36

DAFTAR PUSTAKA

Adila, A., & Mustika, S. E. (2023). Hubungan Usia Dan Jenis Kelamin Terhadap
Kejadian Hipertensi. Jurnal Kedokteran STM (Sains Dan Teknologi Medik),
6(1), 53-59. https://doi.org/10.30743/stm.v611.349

Allo, O. A., Mapandin, A., Almar, J., & Ginur, T. G. (2024). Changes in Blood
Pressure of Hypertension Patients With Therapy Non Pharmacological Use
of Celery Leaves. (4).

Angrainy, R., Fitri, L., Nova, S., Putri, M., & Khairiyyah, N. (2024). Effectiveness
of consuming celery leaf juice in reducing high blood pressure in elderly
Hypertension. (Profit 2019), 1-4.

Caturini, N. M., Endang, S., & Annasari, M. (2023). Sebagai Minuman
Fungsional Apiga Terhadap Tekanan. 12(2), 99-107.

Efri, R. L., Ulfiana, D., & Siskawati, U. (2022). Pengaruh Pemberian Jus Seledri
Kombinasi Wortel dan Madu terhadap Penurunan Hipertensi pada
Manopause di Wilayah Kerja Puskesmas Telaga (The Influence of Giving
Celery Juice Combinating of Carrots and Honey to reduce Hypertension at
Manopause the wordk ar. 5(4), 428-434.

Erma, K., Zurrahmi, Z. R., & Maharani. (2021). Faktor-faktor yang Berhubungan
Dengan Kejadian Hipertensi Usia Produktif Di Desa Pulau Jambu Wilayah
Kerja UPTD Puskesmas Kuok. 5(23), 1-7.

Ferencia, C., Rahayu, N. S., & Purwaningtyas, D. R. (2023). Hubungan Konsumsi
Gula , Garam , Lemak dan Sedentary Lifestyle Terhadap Tekanan Darah
Pada Usia Dewasa. 4(2), 117-128. https://doi.org/10.24853/mujg.4.2.117-
128

Fitri, W. W, Dianita, E., Ali, H., & Murni, N. S. (2021). Faktor — Faktor Yang
Berhubungan Dengan Kejadian Hipertensi : Literatur Review. Jurnal
"Aisyiyah Medika, 6(2). https://doi.org/10.36729/jam.v6i2.663

Habibah, J., Zuhroh, D. F., & Fitrianur, W. L. (2025). Pengaruh pemberian jus
seledri untuk menurunkan hipertensi pada lansia di Gresik. Jurnal
Kesehatan.

Handayani, I., & Wahyuni, S. (2021). Efektivitas Daun Seledri terhadap
Penurunan Tekanan Darah pada Penderita Hipertensi di Puskesmas
Pembantu Berngam Kota Binjai Tahun 2021. Jurnal Riset Hesti Medan
Akper Kesdam I/BB Medan, 6(2), 112.
https://doi.org/10.34008/jurhesti.v6i2.241

Herawati, N. tri, Alamsyah, D., & Hernawan, A. D. (2020). Hubungan antara
Asupan Gula, Lemak, dan Aktifitas fisik dengan Kejadian Hipertensi pada


https://doi.org/10.30743/stm.v6i1.349
https://doi.org/10.24853/mujg.4.2.117-
https://doi.org/10.36729/jam.v6i2.663
https://doi.org/10.34008/jurhesti.v6i2.241

40

Usia 20-40 Tahun Studi Kasus Posbindu PTM di Desa Secapah Sengkubang
Wilayah Kerja Puskesmas Mempawah Hilir. Jurnal Mahasiswa Dan
Penelitian Kesehatan, 7(1), 34—43.

Kemenkes, R. (2021). Faktor yang mempengaruhi Hipertensi.
https://p2ptm.kemkes.go.id/infographic/apa-saja-faktor-risiko-yang-
menyebabkan-hipertensi

Kemenkes RI. (2019). Buku pedoman manajemen penyakit tidak menular. 2.

Lasria, S., Srilina, B. P., & Zulkarnain, B. B. (2021). The Comparison Study of
Celery Leaves in Juice and Celery Boiled Water to Reduce of Blood Pressure
on Elderly Patients with Hypertension. Proceedings of the First International
Conference on Health, Social Sciences and Technology (ICoHSST 2020),
521(ICoHSST 2020), 189-195. https://doi.org/10.2991/assehr.k.210415.041

Makalew, G. F., Katuuk, M. E., & Bidjuni, H. J. (2023). Faktor Risiko
Peningkatan Tekanan Darah Pada Kelompok Usia 17-35 Tahun Di Desa
Waleo Dua. Jurnal Keperawatan, 11(1), 35-45.
https://doi.org/10.35790/jkp.v1111.48470

Murwani, T., Nathasa, D., & Dalimunthe, K. (2023). Potensi Jus Seledri (Apium
Graveolens L) Sebagai Penurunan Tekanan Darah Pada Lansia Penderita
Hipertensi. Berkala Ilmiah Mahasiswa llmu Gizi Indonesia, 10(2), 88—103.

Nala, E. N. (2026). Pengaruh konsumsi jus seledri terhadap penurunan tekanan
darah lansia penderita hipertensi di Puskesmas Mojolangu. 7(1), 24-33.

Noor, C., Noor, A., Dwi, A., Zaenal, F., Sri, K., & Wahyu, K. (2020). The
Influence of Celery Juice Againts Blood Pressure Reduction in Hypertension

The Influence of Celery Juice Againts Blood Pressure Reduction in
Hypertension. https://doi.org/10.1088/1742-6596/1477/6/062009

Nuryanti, E., Amirus, K., Aryastuti, N., Negeri, P., Kabupaten, B., Kanan, W.,
Kesehatan, F., Universitas, M., Tulang, K., & Way, K. (2020). Hubungan
Merokok , Minum Kopi dan Stress dengan Kejadian Hipertensi pada Pasien
Rawat Jalan di Puskesmas Negeri Baru Kabupaten Way Kanan Tahun 2019
Relationship Smoking , Drinking Coffee and Stress with Hypertension in
Outpatients at The Public Health Cen. 9(2), 235-244.

Permatasari, R., & Suriani, E. (2022). Hubungan Kadar Kolesterol Total Dengan
Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi Pada Usia > 40 Tahun. 6(2022),
16-21.

Puji, A. H. (2022). Hipertensi (M. P. I Made Ratih R, Ed.; Cetakan ke). Penerbit
Lakeisha.

Riskesdas, 2018. (2018). Hasil Riset Kesehatan Dasar Tahun 2018. Riskesdas,
2018, 53(9), 1689—-1699.


https://p2ptm.kemkes.go.id/infographic/apa-saja-faktor-risiko-yang-
https://p2ptm.kemkes.go.id/infographic/apa-saja-faktor-risiko-yang-
https://doi.org/10.2991/assehr.k.210415.041
https://doi.org/10.35790/jkp.v11i1.48470
https://doi.org/10.1088/1742-6596/1477/6/062009

41

Santoso Anwar Dr. dr. SpJP (K), F. (2021). Bunga Rampai Hipertensi Pada
Kasus Kardiovaskular (F. dr. Mumpuni Sari, SpJP (K), F. dr. Tiksnadi B.
Badai, SpJP (K), MM, F. DR..dr. Ardiana Meity, SpJP (K), & F. dr. VDamay
Anggarino Vito, M.Kes, SpJP(K), Eds.). Andi (Anggota IKAPI).

Setiana, N. R., Istiana, N., Saputri, R. K., Kiswati, T., Anam, R. S., Rohmatullah,
M. S., Sholeh, M., & Septiana, Y. (2022). Upaya Pencegahan Hipertensi
Remaja melalui Pendidikan Kesehatan dan Pemeriksan Faktor Risiko
Hipertensi di Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Prosiding Seminar
Nasional Pemberdayaan Masyarakat (SENDAMAS), 2(1), 71.
https://doi.org/10.36722/psn.v2il.1571

Silwanah, A. S., Yusuf, R. A., & Hatta, N. (2020). Pengaruh Aktivitas Jalan Pagi
Terhadap Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi Di Pusat Pelayanan
Sosial Lanjut Usia. 1(2).

Simamora, L., Pinem, S. B., & Fithri, N. (2021). the Effectiveness of Celery Juice
To Reduce Blood Pressure on Elderly With Hypertension in the Simalingkar
Health Center Efektifitas Jus Seledri Terhadap Penurunan Tekanan Darah
Pada Lansia Penderita Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Simalingkar.
Journal of Health |, 67, 67-74.

Syam, A. J., & Ismanti, R. (2022). effect of celery extract on lowering blood
pressure in patients with hypertension in Sumur Putat, Cipocok Serang
Banten. International Journal of Health & Medical Sciences, 5(4), 294-299.
https://doi.org/10.21744/ijhms.v5n4.1977

Wati, A. M. R., Murwati, Kirwanto, J., & Indarto, 1. (2020). Studi literatur
manfaat tanaman seledri (apium graveeolens [).

Widiyastuti, Y., Widowati, L., Bahar, Y., & Siswanto, U. (2021). Seledri (Apium
graveolens L.). In Tanaman Aromatik Melawan Hipertensi (pp. 1-138).

Yusup Sopian, Emi Yuliza, & Irma Herliana. (2024). Efektivitas Jus Daun Seledri
Dan Rebusan Daun Seledri Terhadap Tekanan Darah Pada Lansia Penderita
Hipertensi Di Kampung Coblong Rt 005/Rw 001 Desa Sukagalih Tahun
2023. Vitamin : Jurnal llmu Kesehatan Umum, 2(2), 90-106.
https://doi.org/10.61132/vitamin.v2i2.290


https://doi.org/10.36722/psn.v2i1.1571
https://doi.org/10.21744/ijhms.v5n4.1977
https://doi.org/10.61132/vitamin.v2i2.290

