KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah Subhanahu wata’ala yang
telah memberikan rahmat, taufik, serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan Karya llmiah Akhir Ners (KIAN) dengan judul “Efektivitas
Rebusan Jahe untuk Meredakan Sesak Napas pada Pasien Asma” tepat pada
waktunya. Shalawat serta salam semoga selalu tercurah limpahkan kepada
junjungan kita yakni Nabi Muhammad SAW. Penyusunan skripsi ini bertujuan
untuk memenuhi tugas dalam menyelesaikan studi di Program Profesi Ners
Fakultas llmu Kesehatan Universitas Galuh.

Penulis menyadari dalam penyusunan Karya llmiah Akhir Ners (KIAN) ini
tidak terlepas dari dorongan dan bimbingan berbagai pihak. Untuk itu penulis
ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada berbagai
pihak yang telah membantu dalam proses penyelesaian penelitian ini. Ucapan
terima kasih ini penulis tujukan kepada:

1. Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep., selaku Dekan Fakultas lImu
Kesehatan Universitas Galuh Ciamis.

2. Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes., selaku Wakil Dekan 1 Fakultas
IImu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis.

3. Daniel Akbar Wibowo, S.Kep., Ners., MM., M.Kep., selaku Wakil Dekan 11
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis, sekaligus Dosen
Pembimbing | yang telah memberikan arahan, bimbingan dan bersedia

meluangkan waktu serta tenaga selama penyusunan KIAN.



10.

11.

Reni Hertini, S.Kep., Ners., M.Kep., selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis.

Gita Cahyani, S.Tr.Kep., Ners., M.Tr.Kep., selaku Sekretaris Program Studi
Pendidikan Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis.
Dini Nurbaeti Zen, S.Kep., Ners., M.Kep., selaku Ketua GKM Program Studi
IImu Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis.

Siti Rohimah, S.Kep., Ners., M.Kep., selaku Dosen Pembimbing Il yang telah
memberikan arahan, bimbingan dan bersedia meluangkan waktu serta tenaga
kepada penulis selama penyusunan Karya llmiah Akhir Ners (KIAN).

Seluruh Staf Dosen dan Karyawan yang telah memberikan bimbingan selama
penulis mengikuti perkuliahan di Program Studi Pendidikan Profesi Ners
Universitas Galuh Ciamis.

Suami, anak-anakku serta keluarga yang senantiasa selalu memberikan
dorongan moral dan materi sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya
IImiah Akhir Ners (KIAN).

Rekan-rekan seperjuangan Mahasiswa Program Studi Pendidikan Profesi
Ners Universitas Galuh Ciamis yang telah bersama-sama mendukung dan
mendo’akan demi kesuksesan bersama.

Sahabat, teman dekat, dan semua pihak yang tidak mungkin disebutkan satu
persatu yang telah senantiasa membantu dalam penyusunan Karya IImiah

Akhir Ners (KIAN) ini.

Vi



Penulis berharap Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini tidak hanya
menambah pengetahuan mahasiswa, tetapi dapat menjadikan inisiatif dan
merangsang kreativitas dalam mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan,
khususnya dalam ilmu keperawatan. Semoga Allah SWT meridhoi setiap gerak
langkah dan usaha kita Aamiin.

Nashrun  minallah wa fathun qorib  wabasyiril  mukminin

wassalamu 'alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Ciamis, Mei 2026

Penulis

vii



