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INSTRUMEN PENELITIAN
Hubungan Usia dan Paritas Ibu Hamil dengan Kejadian Pre-eklamsi Berat

LEMBAR PENGUMPULAN DATA

Rekam Medik Puskesmas Wanareja 1 Kabupaten Cilacap

Tanggal Pengambilan Data :
Periode Data
Nama Pengumpul Data

Panduan Kode Pengisian :

Kode Usia Kode Paritas Kode Kejadian PEB
1 =<20 tahun 1 = Primigravida (1 anak) 1 = Ya (terdiagnosis PEB)
2 = 20-35 tahun 2 = Multigravida (2-5 anak) 2 = Tidak (tidak terdiagnosis)
3 =>35 tahun 3 = Grandemultigravida (>5
anak)

Lembar Pengumpulan Data Rekam Medik

No Nomor Usia Paritas KegaEdéan Keterangan

Rekam Medik (tahun)
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Nomor Usia
Rekam Medik (tahun)

TABULASI DATA HASIL PENELITIAN

HUBUNGAN USIA DAN PARITAS IBU HAMIL DENGAN KEJADIAN PREEKLAMSI BERAT DI
PUSKESMAS WANAREJA 1 KABUPATEN CILACAP

Desain Kasus-Kontrol: 38 Kasus (PEB) dan 38 Kontrol (Tidak PEB), n = 76

Kejadian

Paritas Keterangan

KEJADIAN
. . . . PREEKLAMSI BERAT
No Kelompok Usia Ibu Hamil Paritas Ibu Hamil (PEB)
Ya Tidak

1 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Primigravida X

2 Kasus (PEB) <20 Tahun Primigravida X

3 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Primigravida X

4 Kasus (PEB) <20 Tahun Multigravida X

5 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Primigravida X

6 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Primigravida X

7 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Multigravida X

8 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Multigravida X

9 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Multigravida X

10 Kasus (PEB) >35 Tahun Primigravida X

11 Kasus (PEB) >35 Tahun Grandemultipara X

12 Kasus (PEB) <20 Tahun Multigravida X

13 Kasus (PEB) >35 Tahun Primigravida X

14 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Primigravida X

15 Kasus (PEB) >35 Tahun Multigravida X

16 Kasus (PEB) >35 Tahun Multigravida X

17 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Grandemultipara X

18 Kasus (PEB) <20 Tahun Multigravida X

19 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Multigravida X

20 Kasus (PEB) >35 Tahun Multigravida X

21 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Multigravida X

22 Kasus (PEB) >35 Tahun Grandemultipara X

23 Kasus (PEB) <20 Tahun Primigravida X

24 Kasus (PEB) <20 Tahun Multigravida X

25 Kasus (PEB) >35 Tahun Primigravida X

26 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Primigravida X

27 Kasus (PEB) >35 Tahun Multigravida X

28 Kasus (PEB) >35 Tahun Multigravida X

29 Kasus (PEB) <20 Tahun Primigravida X

30 Kasus (PEB) >35 Tahun Primigravida X

31 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Primigravida X

32 Kasus (PEB) >35 Tahun Primigravida X

33 Kasus (PEB) >35 Tahun Primigravida X
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eiEr . Usia Paritas Safdlen Keterangan
Rekam Medik (tahun)

34 Kasus (PEB) >35 Tahun Primigravida X

35 Kasus (PEB) 20-35 Tahun Multigravida X

36 Kasus (PEB) <20 Tahun Primigravida X

37 Kasus (PEB) >35 Tahun Primigravida X

38 Kasus (PEB) <20 Tahun Primigravida X

39 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
40 Kontrol (Tidak PEB) >35 Tahun Multigravida X
41 Kontrol (Tidak PEB) <20 Tahun Grandemultipara X
42 Kontrol (Tidak PEB) >35 Tahun Primigravida X
43 Kontrol (Tidak PEB) >35 Tahun Multigravida X
44 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
45 Kontrol (Tidak PEB) >35 Tahun Multigravida X
46 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
47 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
48 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Grandemultipara X
49 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
50 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
51 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
52 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
53 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Primigravida X
54 Kontrol (Tidak PEB) <20 Tahun Multigravida X
55 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
56 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
57 Kontrol (Tidak PEB) >35 Tahun Multigravida X
58 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
59 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
60 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Primigravida X
61 Kontrol (Tidak PEB) >35 Tahun Grandemultipara X
62 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
63 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Primigravida X
64 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
65 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Primigravida X
66 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
67 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
68 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
69 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
70 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Primigravida X
71 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Primigravida X
72 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida X
73 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Primigravida X
74 Kontrol (Tidak PEB) <20 Tahun Multigravida X
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Nomor Usia Kejadian

Paritas Keterangan

Rekam Medik (tahun)

75 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Multigravida
76 Kontrol (Tidak PEB) 20-35 Tahun Primigravida X

X



Frequency Table

Usia Ibu Hamil

Valid Cumulative

Frequency Percent Percent Percent
Valid <20 Tahun 12 15.8 15.8 15.8
20-35 Tahun 43 56.6 56.6 72.4
>35 Tahun 21 27.6 27.6 100.0
Total 76 100.0 100.0

Paritas Ibu Hamil

Valid Cumulative

Frequency Percent Percent Percent
Valid Primipara 29 38.2 38.2 38.2
Multipara 41 53.9 53.9 92.1
Grandemultipara 6 7.9 7.9 100.0
Total 76 100.0 100.0

Preeklamsi Berat
Valid Cumulative

Freguency Percent Percent Percent
Valid Ya 38 50.0 50.0 50.0
Tidak 38 50.0 50.0 100.0

Total 76 100.0 100.0
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Crosstabs

Usia Ibu Hamil * Preeklamsi Berat * grup

Crosstab
Preeklamsi
Berat Total
grup Ya  Tidak
Kasus Usia lbu <20 Tahun Count 9 9
Hamil % within Usia  100.0 100.0%
Ibu Hamil %
20-35 Tahun Count 14 14
% within Usia  100.0 100.0%
Ibu Hamil %
>35 Tahun Count 15 15
% within Usia  100.0 100.0%
Ibu Hamil %
Total Count 38 38
% within Usia  100.0 100.0%
Ibu Hamil %
Kontrol  Usia lbu <20 Tahun Count 3 3
Hamil % within Usia 100.0%  100.0%
Ibu Hamil
20-35 Tahun Count 29 29
% within Usia 100.0%  100.0%
Ibu Hamil
>35 Tahun Count 6 6
% within Usia 100.0%  100.0%
Ibu Hamil
Total Count 38 38
% within Usia 100.0%  100.0%
Ibu Hamil
Total Usia Ibu <20 Tahun Count 9 3 12
Hamil % within Usia  75.0% 25.0%  100.0%
Ibu Hamil
20-35 Tahun Count 14 29 43
% within Usia 32.6% 67.4%  100.0%
Ibu Hamil
>35 Tahun Count 15 6 21
% within Usia 71.4% 28.6%  100.0%
Ibu Hamil
Total Count 38 38 76
% within Usia 50.0% 50.0%  100.0%

Ibu Hamil
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
grup Value df (2-sided)
Kasus Pearson Chi-Square .
N of Valid Cases 38
Kontrol ~ Pearson Chi-Square .
N of Valid Cases 38
Total Pearson Chi-Square 12.0902 2 .002
Likelihood Ratio 12.469 2 .002
Linear-by-Linear .278 1 .598
Association
N of Valid Cases 76

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected
count is 6.00.
b. No statistics are computed because Preeklamsi Berat is a constant.
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Paritas Ibu Hamil * Preeklamsi Berat * grup

70

Crosstab
Preeklamsi Berat =~ Total
grup Ya Tidak
Kasus Paritas Primipara Count 20 20
Ibu % within Paritas 100.0% 100.0%
Hamil Ibu Hamil
Multipara Count 15 15
% within Paritas 100.0% 100.0%
Ibu Hamil
Grandemultipara ~ Count 3 3
% within Paritas 100.0% 100.0%
Ibu Hamil
Total Count 38 38
% within Paritas 100.0% 100.0%
Ibu Hamil
Kontrol ~ Paritas Primipara Count 9 9
Ibu % within Paritas 100.0% 100.0%
Hamil Ibu Hamil
Multipara Count 26 26
% within Paritas 100.0% 100.0%
Ibu Hamil
Grandemultipara ~ Count 3 3
% within Paritas 100.0% 100.0%
Ibu Hamil
Total Count 38 38
% within Paritas 100.0% 100.0%
Ibu Hamil
Total Paritas Primipara Count 20 9 29
Ibu % within Paritas 69.0% 31.0% 100.0%
Hamil Ibu Hamil
Multipara Count 15 26 41
% within Paritas 36.6% 63.4% 100.0%
Ibu Hamil
Grandemultipara  Count 3 3 6
% within Paritas 50.0% 50.0% 100.0%
Ibu Hamil
Total Count 38 38 76
% within Paritas 50.0% 50.0% 100.0%

Ibu Hamil




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
grup Value df (2-sided)
Kasus Pearson Chi-Square 0
N of Valid Cases 38
Kontrol ~ Pearson Chi-Square P
N of Valid Cases 38
Total Pearson Chi-Square 7.1242 2 .028
Likelihood Ratio 7.266 2 .026
Linear-by-Linear 4.259 1 .039
Association
N of Valid Cases 76

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 3.00.
b. No statistics are computed because Preeklamsi Berat is a constant.
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PROGRAM STUDI KEBIDANAN FAKULTAS ILMU
KESEHATAN UNIVERSITAS GALUH CIAMIS

LEMBAR KONSULTASI

Nama : Woulan Purnama Putri

Mahasiswa

Pembimbing I : Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes

Judul : HUBUNGAN USIA DAN PARITAS IBU HAMIL

DENGAN KEJADIAN PRE EKLAMSIA BERAT (PEB)
DI PUSKESMAS WANAREJA | KABUPATEN CILACAP

No | Hari/Tanggal Saran Paraf

1 | 07-03-2026 1. Tujuan khusus 1 sd 3 diawali dengan
kata mengidentifikasi

2. Tujuan khusus ke 4 dan 5 untuk .

menganalisis

3. Revisi bab 1 lanjut bab 2

2 | 15-03-2026 Tujuan khusus poin a,b jangan
dikorelasikan dulu,ikuti spt point c
Hipotesis jelaskan dl pengertiannya baru
operasionalnya

Lanjut bab 3

3 | 7-4-2026 Lengkapi kata pengantar, daftar isi, dll,
daftar ceklist nya dilampirkan, silahkan
daftar ujian

5 | 04-08-2026 Berikan penjelasan mengenai sample

6 | 08-08-2026 Sample di ganti menjadi consecutive
sampling
ACC

Lt
s
) P "
£
£
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LEMBAR KONSULTASI

Nama Wulan Purnama Putri
Mahasiswa
Pembimbing | Bdn.Yudita Ingga Hindiarti., SST., M.Kes
Judul HUBUNGAN USIA DAN PARITAS IBU HAMIL
DENGAN KEJADIAN PRE EKLAMSIA BERAT (PEB)
DI PUSKESMAS WANAREJA | KABUPATEN CILACAP
No | Hari/Tanggal Saran Paraf
1 | 29-03-2026 Lanjut susun bab 3, kerangka teorinya
mohon tidak menggunakan garis hubung A
putus-putus.
2 | 22-04-2026 -Ada tidak ada hubungannya dihilangkan
di bagian variable
-satukan saja untuk ha dan h0, ada A
hubungan usia dan paritas dengan bla bla
bla
-sitasi wajib mendeley
3 |04-05-2026 | ACC V/A{
4 | 06-08-2026 Pada pembahasan selain dibandingkan
dengan peneliti serupa terdahulu tolong
tambahkan asumsi peneliti V/g
ACC




UNIVERSITAS GALUH

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

S1 KEPERAWATAN — S1 KEBIDANAN — PROFESI NERS — PROFESI BIDAN
Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-9060
website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal.ac.id
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Nomor 1 1250/401/SM/AK/D/V1/2026 Ciamis, 12 Juni 2026
Lampiran : -

Perihal : Izin Penelitian

Kepada

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Cilacap
di Tempat

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya Penelitian dalam rangka penulisan Skripsi bagi
Mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh, bersama surat
ini kami mengajukan permohonan izin bagi mahasiswa kami untuk melaksanakan kegiatan Penelitian

di wilayah kerja yang Bapak/Ibu pimpin dengan data mahasiswa sebagai berikut :

Nama : Wulan Purnama Putri

NPM 1 1520125145

Tempat Penelitian :  Puskesmas Wanareja |

Judul Skripsi : Hubungan Usia Dan Paritas Ibu Hamil Dengan Kejadian Pre

Eklampsia Berat Di Puskesmas Wanareja 1

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terimakasih.

Wassalamu'alaikum’ Wr. Wh.

g?nr. Tita Rohita. S.Kep.. Ners.. MM.. M.Kep.&
NIK. 11.3112770275



PEMERINTAH KABUPATEN CILACAP

DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN
PENDUDUK DAN KELUARGA BERENCANA

Jalan Jenderal Gatot Subroto Nomor 26 Sidanegara, Cilacap Tengah, Cilacap, Jawa Tengah 53223
Telepon (0282) 534078 Faksimile (0282) 535950
Pos el : dinkescilacap@yahoo.com, Laman :http://www.dinkes.cilacapkab.go.id
—

Cilacap, 24 Juni 2026

Nomor :400.7.22/1785/16

Sifat :Biasa

Lampiran : -

Hal : Pengantar Penelitian
Yth. Kepala Puskesmas Wanareja |
di

CILACAP

Berkenaan dengan surat dari Fakultas lImu Kesehatan Universitas Galuh

nomor 1250/401/SM/AK/D/VI1/2026 tanggal 17 Juni 2026 perihal Permohonan Izin
Penelitian , maka dengan ini diharapkan kepada Saudara untuk dapat membantu
pada pelaksanaan Penelitian dengan Judul " Hubungan Usia dan Paritas Ibu Hamil
dengan Kejadian PEB di Puskesmas Wanareja | Kabupaten Cilacap Tahun 2026".
Adapun Mahasiswa yang melakukan Penelitian tersebut adalah :

Nama : WULAN PURNAMA PUTRI

Pekerjaan : Mahasiswa Universitas Galuh - Ciamis
Alamat : JI.R.E Martadinata No.150 - Ciamis
Penanggung Jawab : Dr.Tita Rohita,S.Kep.,Ners.,MM.,M.Kep
Lokasi Penelitian : Wilayah Kerja Dinkes KB Kabupaten Cilacap

Dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut :

1.

2.

Pelaksanaan Penelitian tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat
mengganggu ketenangan dan ketertiban masyarakat | Pemerintah.

Sebelum melaksanakan Penelitian secara langsung kepada responden, harus
terlebih dahulu melaporkan kepada Kepala Instansi / Wilayah (Camat / Kepala
Desa / Kepala Kelurahan) setempat.

Setelah Penelitian selesai, supaya menyerahkan hasilnya kepada Dinas
Kesehatan Kabupaten Cilacap.

Apabila dalam jangka waktu tertentu hasil Penelitian belum dikirim ke Dinas
Kesehatan Kabupaten Cilacap, maka kepada Penanggung jawab / Pimpinan
Lembaga Pendidikan yang bersangkutan berkewajiban mengirimkan hasil
Penelitian tersebut diatas.

Surat Rekomendasi pelaksanaan Penelitian ini berlaku mulai dari tanggal 23
Juni s/d 23 Agustus 2026.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Demikian, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

KEPALA DINAS KESEHATAN
PENGENDALIAN PENDUDUK DAN
KELUARGA BERENCANA
KABUPATEN CILACAP

HASANUDDIN.S.STP..M.M
Pembina Utama Muda/IVc
NIP. 19791226 199810 1 001

Tembusan :
1. Dekan Fakultas lImu Kesehatan Universitas Galuh;
2. Yang bersangkutan;

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS GALUH

FORMULIR DAFTAR RIWAYAT HIDUP (CURRICULUM VITAE)

IDENTITAS DIRI

Nama : Wulan Purnama Putri

Tempat dan Tanggal Lahir . Cilacap, 19 Januari 1994

Jenis Kelamin . Perempuan

Status Perkawinan : Kawin

Agama . Islam

Institusi Tempat Bekerja . Puskesmas Wanareja |

Jabatan : Bidan Terampil

Status Pekerjaan . [ Pegawai tetap [0  pegawai honorer

[ Pegawai negeri sipil EI pegawai pppk

Alamat Tempat Bekerja . JI. Tanjung No. 06 Wanareja

Telp./Faks. : (0280) 6260312

Alamat Rumah : Dusun Purwasari Rt 02 Rw 06 Desa Madura, Kecamatan
Wanareja, Kabupaten Cilacap, Jawa Tengah.

Telp./HP ;087836740331

Alamat e-mail : wulanpurnamaputril9@gmail.com
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RIWAYAT PENDIDIKAN

NO Nama Sekolah Tahun | Jurusan/ Program Studi
Lulus
1 SMPN 2 WANAREJA 2009
2 SMA BINA PUTERA BANJAR 2012 IPA
3 DIl KEBIDANAN STIKES 2015 KEBIDANAN
MUHAMMADIYAH CIAMIS

ORGANISASI PROFESI/ILMIAH

Tahun Jenis/ Nama Organisasi Jabatan/jenjang keanggotaan

2019 S/D | IKATAN BIDAN INDONESIA ANGGOTA
Sekarang | RANTING MAJENANG KAB.
CILACAP
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PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS GALUH

DAFTAR RIWAYAT PEKERJAAN/PENGALAMAN KERJA

Pada bagian ini, diisi dengan pengalaman kerja yang anda miliki yang relevan

dengan mata kuliah yang akan dinilai. Tulislah data pengalaman kerja saudara
dimulai dari urutan paling akhir (terkini).

No Nama dan Periode Posisi/ Uraian tugas
Alamat Bekerja jabatan utama pada
Institusi/ (Tgl/bln/tahun) posisi
Perusahaan pekerjaan
tersebut
1 PUSKESMAS 2019 S/D BIDAN MELAKUKAN
WANAREJA 1 | SEKARANG | TERAMPIL | PELAYANAN
Jin. TANJUNG KEBIDANAN
NO. 06
KECAMATAN
WANAREJA
KABUPATEN
CILACAP

Saya menyatakan bahwa semua keterangan dalam Daftar Riwayat Hidup
(Curriculum Vitae) ini adalah sepenuhnya benar dan saya bertanggung-jawab
atasseluruh data dalam formulir inidan apabila dikemudian hari ternyata informasi
yang saya sampaikan tersebut adalah tidak benar, maka saya bersedia menerima
sangsi sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan apabila terdapat kesalahan, saya
bersedia mempertanggungjawabkannya.

Cilacap, 22 Agustus 2025

Mengetahui Yang Menyatakan,
Kepala Puskesmas Wanareja 1

Nunung Tri Susilawati, S.Si.T.,M.Tr.Keb Wulan Purnama Putri
NIP. 97912082007012008 NIP.199401192025212043
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“Apabila berpindah posisi/jabatan dalam pengalaman pekerjaan
tersebut maka posisi/jabatan tersebut harus dituliskan dalam tabel
meskipun perubahan posisi/jabatan tersebut masih dalam
perusahaan yang sama

> Untuk Calon yang pada saat melamar masih menjadi Pegawai Tetap pada
Perusahaan
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