DAFTAR PUSTAKA

Arikunto, S. 2019. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Rineka Cipta.
Jakarta.

Dharma, K. 2021. Metodologi Penelitian Keperawatan. CV. Trans Info Media.
Jakarta Timur.

Fitriana, L., Wulandari, D., Suryani, E. 2023. Efektivitas Pendidikan Kesehatan
terhadap Keterampilan Ibu Nifas dalam Melakukan Perawatan Payudara di
Wilayah Puskesmas Sukoharjo. Jurnal Kebidanan dan Keperawatan, 19,
87-94.

Hall, J. E., & Hall, M. E. 2021. Guyton and Hall textbook of medical physiology
(14th edition). Elsevier, Philadelphia, PA.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2021. Pedoman Pelayanan
Kesehatan Ibu dan Bayi Baru Lahir di Fasilitas Kesehatan Dasar dan
Rujukan. Kemenkes RI. Jakarta.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2022. Pedoman Pelayanan
Kesehatan Ibu Nifas dan Menyusui. Kemenkes RI. Jakarta.

Kementerian Kesehatan RI, Survei Kesehatan Nasional, 2024.

Manurung, H. 2020. Pengaruh Pijat Oksitosin Terhadap Kelancaran ASI Pada Ibu
Nifas Di Puskesmas Sitinjo Kabupaten Dairi Tahun 2019. Exxcellent
Midwifery Journal, 3(1), 69-78.

Notoatmojo, S. 2018. Metodologi Penelitian Kesehatan. Rineka Cipta. Jakarta.

Nurhayati, S. 2021. Hubungan Pengetahuan Perawatan Payudara Dengan
Produksi ASI Pada lbu Menyusui. Jurnal Kebidanan dan Kesehatan
Reproduksi, 10(1), 15-22.

Nurjanah, S., Lestari, A., Dewi, R. 2020. Hubungan Pengetahuan dengan Praktik
Perawatan Payudara pada Ibu Nifas di RSUD Dr. Soebandi Jember. Jurnal
IImu Kesehatan Masyarakat, 11, 55-62.

Nursalam. 2020. Metodologi Penelitian IImu Keperawatan: Pendekatan Praktis
(5 ed.). Salemba Medika. Jakarta.

Putri, A.D., Rahmawati, S. 2021. Pengaruh Pendidikan Kesehatan terhadap
Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Ibu Nifas tentang Perawatan Payudara.
Jurnal Bidan Cerdas, 3, 12-20.



Putri, A.R., Rahayu, S. 2022. Pengaruh perawatan payudara terhadap kelancaran
pengeluaran ASI pada ibu nifas. Jurnal limu Keperawatan dan Kebidanan,
13, 45-52.

Ramadhani, S. N., Ningrum, E. W., & Kurniawan, W. E. 2025. Edukasi
Manajemen Laktasi Dan Pelatihan Mandiri Pijat Endorphin Sebagai Strategi
Upaya Meningkatkan Produksi ASI Pada Asuhan Keperawatan Ny . R
Dengan Post Partum Sectio Caessarea Di Rumah Sakit Umum Daerah dr . R
. Goeteng. 8, 982-987.

Riyanto, A. 2017. Aplikasi Metodologi Penelitian Kesehatan. Nuha Medika.
Yogyakarta.

Riyanto, Hatmawan. 2020. Metode Riset Penelitian Kuantitatif Penelitian Di
Bidang Manajemen, Teknik, Pendidikan Dan Eksperimen. Deepublish.
Sleman.

Sari, D.N., Lestari, R., Anggraini, E. 2023. Hubungan pengetahuan ibu nifas
tentang perawatan payudara dengan kelancaran produksi ASI. Jurnal
Kebidanan Indonesia. 14, 78-86.

Sari, M., Widyaningrum, R. 2021. Penerapan Teknik Breast Care terhadap
Kelancaran Produksi ASI pada lbu Postpartum di RSUD Sleman. Jurnal
Keperawatan dan Kebidanan, 9, 101-108.

Sari, Puspitasari, & Aulia, S. 2021. Hubungan Perawatan Payudara pada Masa
Kehamilan dengan Keberhasilan Pemberian Asi Eksklusif. 4(1), 10-12.

Setiadi. 2019. Konsep dan Praktek Penulisan Riset Keperawatan (2 ed.). Graha
Ilmu. Yogyakarta.

Sianipar,YG, dkk. 2024. Hubungan Pemberian ASI Ekslusif dengan Kejadian
Diare pada Bayi Usia 6-12 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas
Tolamaera Kecamatan Gunungsitoi ldanoi Provinsi Sumatera Utara.
Antigen : Jurnal Kesehatan Masyarakat dan Ilmu Gizi, 2(3), 207-211.

Sugiyono. 2022. Metode Penelitian & Pengembangan. Alfabeta. Bandung.

Sujarweni, V.W. 2018. Metodologi Penelitian Bisnis dan ekonomi Pendekatan
Kuantitatif. Yogyakarta. Pustaka Baru Press.

Sutanta. 2019. Belajar Mudah Metodologi Penelitian (1 ed.). Thema Publishing.
Yogyakarta.

Walyani, S. 2021. Asuhan Kebidanan Masa Nifas dan Menyusui. Pustaka Baru
Press. Yogyakarta.

World Health Organization. 2023. Health topics: Breastfeeding. [Online].
Available: https://www.who.int/health-topics/breastfeeding



Woulandari, H., Setiawati, D., Rahmawati, I. 2021. Efektivitas perawatan payudara
terhadap peningkatan produksi ASI pada ibu post partum. Jurnal
Kesehatan Masyarakat dan Kebidanan, 5, 23-30



