KATA PENGANTAR

Puji  syukur penulis panjatkan atas kehadiat Allah SWT
Alhamdulillahirabbil'alamin atas segala rahmat dan karunia-Nya. Sehingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan Internet Addiction Dengan
Kesehatan Mental Pada Remaja Di Sman 1 Cihaurbeuti Tahun 2026”. Shalawat
serta salam semoga senantiasa tercurah limpahkan kepada junjungan kita Nabi
Muhammad Shallallahu 'Alaihi Wasallam, beserta keluarga, sahabat, dan seluruh
umatnya hingga akhir zaman.

Penyusunan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi salah satu syarat dalam
memperoleh gelar Sarjana Keperawatan (S.Kep.) pada Program Studi Ilmu
Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Galuh. Penulis menyadari
bahwa proses penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari doa, dukungan, motivasi,
bimbingan, arahan, serta bantuan dari berbagai pihak, baik secara moril maupun
materil.

Pada kesempatan kali ini, penulis ingin mengucapkan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu dalam menyusun
skripsi skripsi ini yaitu kepada yang terhormat:

1. Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep., selaku Rektor Universitas Galuh
sekaligus menjadi pembimbing I yang telah bersedia meluangkan waktunya

untuk memberikan arahan dan bimbingan dalam penyusunan skripsi ini.
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. Dini Nurbaeti Zen, S.Kep., Ners., M.Kep., Sp.Kep.Kom, selaku Dekan Fakultas
Ilmu Kesehatan Universitas Galuh;

. Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes., selaku Wakil Dekan I Fakultas
Ilmu Kesehatan Universitas Galuh;

. Daniel Akbar Wibowo S.Kep., Ners., M.M., M.Kep selaku Wakil Dekan II Ilmu
Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh;

. Reni Hertini S.Kep., Ners., M.Kep selaku Ketua Program Studi Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh.

. Hj. Tika Sastraprawira, dr., M.Kes, selaku pembimbing II yang telah bersedia
meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan bimbingan dalam
penyusunan skripsi ini.

. Seluruh staff dosen dan karyawan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh
yang telah memberi dukungan selama penulis mengikuti penelitian.

. Kepada keluarga besar SMA Negeri 1 Cihaurbeuti, khususnya Kepala Sekolah,
Bapak/Ibu Guru, staf tata usaha, serta seluruh siswa dan siswi kelas X dan XI
yang telah bersedia menjadi responden penelitian, penulis menyampaikan rasa
hormat dan terima kasih yang sebesar-besarnya atas segala izin, bantuan,
bimbingan, kerja sama, serta partisipasi yang telah diberikan selama proses
penelitian. Dukungan dan sambutan yang baik dari seluruh pihak menjadi bagian
penting sehingga penelitian ini dapat terlaksana dengan baik.

Teruntuk mamabh tercinta, Kokom Komariah, dan almarhum bapak tersayang,

Rosid, terima kasih atas segala kasih sayang, doa, perjuangan, pengorbanan,
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serta cinta yang tidak pernah putus untuk penulis. Setiap langkah dan pencapaian
penulis hingga berada di titik ini adalah berkat dukungan dan ketulusan kalian.
Semoga Allah SWT selalu melimpahkan kesehatan dan kebahagiaan untuk
mamah, serta menempatkan almarhum bapak di tempat terbaik di sisi-Nya.
Aamiin.

Seluruh keluarga besar khususnya keluarga besar H. Zen yang selalu
memberikan do’a dan restunya serta dukungan baik moril maupun materil
kepada penulis sehingga dapat terselesaikan skripsi ini.

Rekan-rekan semua yang memberikan motivasi selama penyusunan skripsi
skripsi ini, terima kasih atas kerjasamanya.

Serta semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu, terima kasih
atas bantuan, nasehat dan dorongan dalam penyusunan skripsi skripsi ini.

Semoga amal ibadah dan dorongan serta do’a yang diberikan kepada penulis

dengan tulus dan ikhlas mendapatkan rahmat dan karunia dari Allah SWT, Aamiin.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Ciamis, Agustus 2026

Penulis,

Nabila Mutikarima
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