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Lampiran  1 SK Bimbingan 
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Lampiran  2 Surat Izin Studi Pendahuluan & Permintaan Data 
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Lampiran  3 Balasan Izin Penelitian 
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Lampiran  4 Surat Keterangan Uji Validitas 
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Lampiran  5 Surat Izin Uji Validitas 
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KUESIONER PENGETAHUAN SISWI SAAT MENARCHE 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

• Nama (Inisial) : .......................................... 

• Kelas : .......................................... 

• Usia : .......................................... 

• Tanggal Isi : .......................................... 

 

B. PETUNJUK PENGISIAN 

 

1. Baca pertanyaan dengan teliti. 

2. Pilihlah satu jawaban yang menurut adik paling benar dengan memberi tanda 

silang (X) pada pilihan jawaban (a, b, c atau d). 

3. Jika ingin mengganti jawaban, beri tanda sama dengan (=) pada jawaban yang 

salah, lalu silang jawaban yang baru. 

1. Menarche adalah… 

   a. Menstruasi yang tidak teratur 

   b. Menstruasi pertama pada remaja putri 

   c. Gangguan pada organ reproduksi 

   d. Masa subur wanita 

 

2. Menarche menunjukkan bahwa… 

   a. Tubuh mengalami penyakit 

   b. Organ reproduksi mulai matang 

   c. Tubuh kekurangan nutrisi 

   d. Terjadi infeksi 

 

Lampiran  6 Kuesioner Pengetahuan 
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3. Menarche merupakan bagian dari proses… 

   a. Pertumbuhan tulang 

   b. Pubertas 

   c. Pencernaan 

   d. Pernapasan 

 

4. Rentang usia umum terjadinya menarche adalah… 

   a. 5–8 tahun 

   b. 9–14 tahun 

   c. 15–18 tahun 

   d. >18 tahun 

 

5. Organ yang berperan dalam menstruasi adalah… 

   a. Paru-paru 

   b. Lambung 

   c. Rahim 

   d. Jantung 

 

6. Salah satu tanda fisik menjelang menarche adalah… 

   a. Penurunan tinggi badan 

   b. Pembesaran payudara 

   c. Rambut rontok 

   d. Kulit kering 

 

7. Tumbuhnya rambut pada ketiak merupakan tanda… 

   a. Penyakit 

   b. Pubertas 

   c. Infeksi 

   d. Alergi 

 

8. Perubahan emosi yang dapat terjadi saat menarche adalah… 

   a. Selalu stabil 

   b. Tidak ada perubahan 

   c. Mudah cemas 
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   d. Tidak merasa apa-apa 

 

9. Menarche dapat memengaruhi kondisi psikologis karena… 

   a. Kurang makan 

   b. Perubahan hormon 

   c. Kurang tidur 

   d. Aktivitas fisik 

 

10. Perubahan bentuk tubuh saat pubertas pada remaja putri meliputi… 

   a. Pembesaran pinggul 

   b. Penurunan berat badan drastis 

   c. Kulit mengelupas 

   d. Rambut memutih 

 

11. Darah menstruasi keluar melalui… 

   a. Anus 

   b. Uretra 

   c. Vagina 

   d. Kulit 

 

12. Lama menstruasi normal adalah… 

   a. 1 hari 

   b. 2 hari 

   c. 3–7 hari 

   d. 10 hari 

 

13. Siklus menstruasi rata-rata adalah… 

   a. 7 hari 

   b. 14 hari 

   c. 28 hari 

   d. 60 hari 

 

14. Gejala lain yang dapat menyertai menstruasi adalah… 

   a. Nyeri punggung 

   b. Batuk 



92 

 

 

 

   c. Sakit gigi 

   d. Gatal tangan 

 

15. Saat mengalami menarche, sikap yang tepat adalah… 

   a. Tetap tenang dan meminta bimbingan 

   b. Menangis terus-menerus 

   c. Menyembunyikan diri 

   d. Tidak mau makan 

 

16. Remaja putri dengan asupan gizi seimbang lebih berpeluang mengalami 

menarche pada usia … 

   a. Normal atau sesuai tahap perkembangan 

   b. Sangat terlambat selalu 

   c. Tidak pernah terjadi 

   d. Setelah dewasa tua 

 

17. Mengetahui informasi tentang menarche bertujuan untuk… 

   a. Menambah rasa takut 

   b. Menghindari perubahan tubuh 

   c. Memahami proses yang terjadi pada tubuh 

   d. Mengurangi aktivitas 

 

18. Menarche merupakan proses yang bersifat… 

   a. Tidak normal 

   b. Berbahaya 

   c. Alami 

   d. Menular 

 

19. Informasi tentang menarche dapat diperoleh dari… 

   a. Orang tua dan guru 

   b. Orang asing 

   c. Sumber yang tidak jelas 

   d. Tebakan sendiri 
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20. Pengetahuan yang baik tentang menarche akan membuat remaja… 

   a. Bingung 

   b. Takut 

   c. Lebih memahami perubahan tubuh 

   d. Tidak peduli 

 

21. Pembalut yang digunakan saat menstruasi sebaiknya diganti secara berkala, 

yaitu setiap … 

   a. 1 kali dalam sehari 

   b. 4–6 jam sekali 

   c. Menunggu sampai penuh 

   d. Saat malam hari saja 

 

22. Cara yang tepat membersihkan organ kewanitaan setelah buang air adalah … 

   a. Dari arah belakang ke depan 

   b. Dari arah depan ke belakang 

   c. Dari samping ke tengah 

   d. Tanpa dibersihkan 

 

23. Pembalut bekas pakai sebaiknya … 

   a. Dibuang sembarangan 

   b. Dibersihkan, dibungkus, lalu dibuang ke tempat sampah 

   c. Disimpan untuk dipakai lagi 

   d. Diletakkan di kamar mandi 

24. Salah satu tanda personal hygiene yang baik saat menstruasi adalah… 

   a. Jarang mandi 

   b. Mengganti pembalut teratur 

   c. Memakai pakaian kotor 

   d. Tidak mencuci tangan 

25. Saat menstruasi, celana dalam sebaiknya… 

   a. Dipakai berhari-hari 

   b. Diganti jika lembap atau kotor 

   c. Dipinjamkan ke teman 

   d. Tidak perlu diganti 
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No Res Umur Kelas Pre-1 Pre-2 Pre-3 Pre-4 Pre-5 Pre-6 Pre-7 Pre-8 Pre-9 Pre-10 Pre-11 Pre-12 Pre-13 Pre-14 Pre-15 Pre-16 Pre-17 Pre-18 Pre-19 Pre-20 Pre-21 Pre-22 Pre-23 Pre-24 Pre-25 T_PRE Persentase Kategori

R001 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 88% 3

R002 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 22 88% 3

R003 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 17 68% 2

R004 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 18 72% 2

R005 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 10 40% 1

R006 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 76% 3

R007 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 16 64% 2

R008 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 16 64% 2

R009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 22 88% 3

R010 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 16 64% 2

R011 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 80% 3

R012 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 19 76% 3

R013 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 80% 3

R014 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 19 76% 3

R015 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 16 64% 2

R016 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 15 60% 2

R017 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 17 68% 2

R018 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 14 56% 2

R019 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 18 72% 2

R020 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 9 36% 1

R021 2 2 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 12 48% 1

R022 2 2 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 12 48% 1

R023 2 2 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 15 60% 2

R024 2 2 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 72% 2

R025 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 15 60% 2

R026 2 2 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 11 44% 1

R027 2 2 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 16 64% 2

R028 2 2 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 13 52% 1

R029 2 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 52% 1

R030 2 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 10 40% 1

R031 2 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 8 32% 1

R032 2 2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 15 60% 2

R033 2 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 13 52% 1

R034 2 2 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 17 68% 2

R035 2 2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 18 72% 2

R036 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 8 32% 1

R037 2 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 60% 2

R038 2 2 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 16 64% 2

R039 2 2 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 15 60% 2

R040 2 2 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 18 72% 2

PRE TEST

 

Lampiran  7 Master Tabel Sebelum Edukasi 
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No Res Umur Kelas Pos-1 Pos-2 Pos-3 Pos-4 Pos-5 Pos-6 Pos-7 Pos-8 Pos-9 Pos-10 Pos-11 Pos-12 Pos-13 Pos-14 Pos-15 Pos-16 Pos-17 Pos-18 Pos-19 Pos-20 Pos-21 Pos-22 Pos-23 Pos-24 Pos-25 T_POST Presentase Kategori

R001 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% 3

R002 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 24 96% 3

R003 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 22 88% 3

R004 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 21 84% 3

R005 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 76% 3

R006 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 84% 3

R007 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 20 80% 3

R008 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 92% 3

R009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% 3

R010 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 23 92% 3

R011 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 84% 3

R012 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 22 88% 3

R013 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96% 3

R014 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 23 92% 3

R015 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92% 3

R016 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 22 88% 3

R017 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92% 3

R018 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% 3

R019 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96% 3

R020 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 80% 3

R021 2 2 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 19 76% 3

R022 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20 80% 3

R023 2 2 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 18 72% 3

R024 2 2 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 20 80% 3

R025 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 88% 3

R026 2 2 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 19 76% 3

R027 2 2 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 84% 3

R028 2 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 88% 3

R029 2 2 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 80% 3

R030 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20 80% 3

R031 2 2 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 20 80% 3

R032 2 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 19 76% 3

R033 2 2 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 21 84% 3

R034 2 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92% 3

R035 2 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 21 84% 3

R036 2 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 88% 3

R037 2 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96% 3

R038 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 20 80% 3

R039 2 2 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 72% 3

R040 2 2 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 88% 3

POST TEST

 

Lampiran  8 Siswi Master Tabel Sesudah Edukasi 
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Lampiran  9 Master Tabel Output Uji Normalitas 
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Lampiran 10 Output SPSS Lampiran  10 Output SPSS 
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Lampiran  11 Uji Validitas dan Reliabilitas 

 

Item soal R hitung R tabel Keterangan Jumlah Reliabilitas 

soal 1 0,570 0,361 VALID Valid = 25 

Tidak valid 

= 5 

0,845 

soal 2 0,482 0,361 VALID 

soal 3 0,304 0,361 TIDAK VALID 

soal 4 0,686 0,361 VALID 

soal 5 0,106 0,361 TIDAK VALID 

soal 6 0,615 0,361 VALID 

soal 7 0,176 0,361 TIDAK VALID 

soal 8 0,434 0,361 VALID 

soal 9 0,657 0,361 VALID 

soal 10 0,325 0,361 TIDAK VALID 

soal 11 0,435 0,361 VALID 

soal 12 0,505 0,361 VALID 

soal 13 0,458 0,361 VALID 

soal 14 0,482 0,361 VALID 

soal 15 0,387 0,361 VALID 

soal 16 0,489 0,361 VALID 

soal 17 0,429 0,361 VALID 

soal 18 0,470 0,361 VALID 

soal 19 0,570 0,361 VALID 

soal 20 -0,146 0,361 TIDAK VALID 

soal 21 0,394 0,361 VALID 

soal 22 0,482 0,361 VALID 

soal 23 0,502 0,361 VALID 

soal 24 0,372 0,361 VALID 

soal 25 0,576 0,361 VALID 

soal 26 0,570 0,361 VALID 

soal 27 0,470 0,361 VALID 

soal 28 0,505 0,361 VALID 

soal 29 0,434 0,361 VALID 

soal 30 0,489 0,361 VALID 
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Lampiran  12 OUTPUT SPSS Uji Validitas dan Reliabilitas 

Correlations 

 R23 R24 R25 R26 R27 R28 R29 R30 TOTAL 

R01 Pearson 

Correlation 

.336* .128 -.091 .129 -.071 .405** .169 -.037 .480** 

Sig. (2-tailed) .034 .431 .575 .427 .661 .010 .297 .822 .002 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R02 Pearson 

Correlation 

.205 .267 .142 .270 .099 .430** .274 .037 .560** 

Sig. (2-tailed) .204 .096 .381 .093 .542 .006 .087 .822 .000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R03 Pearson 

Correlation 

.108 .124 .448** .187 .394* .282 .253 .448** .413** 

Sig. (2-tailed) .505 .446 .004 .248 .012 .078 .115 .004 .008 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R04 Pearson 

Correlation 

-.220 -.165 .021 -.130 .099 -.121 -.144 .037 -.066 

Sig. (2-tailed) .173 .310 .897 .425 .542 .456 .377 .822 .686 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R05 Pearson 

Correlation 

.086 .087 .049 .161 .356* .245 .105 .069 .365* 

Sig. (2-tailed) .599 .593 .765 .320 .024 .128 .517 .674 .021 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R06 Pearson 

Correlation 

.031 .012 .039 -.014 .286 .048 -.056 .086 .415** 

Sig. (2-tailed) .852 .943 .810 .930 .074 .770 .730 .600 .008 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R07 Pearson 

Correlation 

.253 .124 .077 .051 .056 -.056 .253 .217 .424** 

Sig. (2-tailed) .115 .446 .635 .755 .730 .730 .115 .179 .006 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R08 Pearson 

Correlation 

.007 .202 .137 .242 .245 .245 .345* .290 .594** 

Sig. (2-tailed) .963 .211 .398 .132 .128 .128 .029 .070 .000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 
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R09 Pearson 

Correlation 

.253 .234 .201 .187 -.056 .169 .147 .101 .341* 

Sig. (2-tailed) .115 .146 .214 .248 .730 .297 .366 .534 .031 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R10 Pearson 

Correlation 

.566** .216 -.035 -.114 -.252 .252 .149 .032 .400* 

Sig. (2-tailed) .000 .181 .832 .484 .117 .117 .359 .843 .010 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R11 Pearson 

Correlation 

.398* .345* .077 .051 -.169 .169 .147 .217 .372* 

Sig. (2-tailed) .011 .029 .635 .755 .297 .297 .366 .179 .018 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R12 Pearson 

Correlation 

.404** .216 -.173 -.114 -.252 .000 .149 .032 .158 

Sig. (2-tailed) .010 .181 .286 .484 .117 1.000 .359 .843 .329 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R13 Pearson 

Correlation 

-.122 .128 .170 -.014 .048 .048 -.282 -.159 .164 

Sig. (2-tailed) .452 .431 .295 .930 .770 .770 .078 .328 .311 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R14 Pearson 

Correlation 

.109 .010 -.004 -.091 .039 .170 -.046 -.064 .335* 

Sig. (2-tailed) .503 .953 .982 .578 .810 .295 .776 .696 .034 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R15 Pearson 

Correlation 

.157 -.026 .137 -.039 .012 .012 .124 -.069 .360* 

Sig. (2-tailed) .333 .875 .398 .813 .943 .943 .446 .673 .023 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R16 Pearson 

Correlation 

.253 .124 .077 .187 .056 .394* .040 .101 .465** 

Sig. (2-tailed) .115 .446 .635 .248 .730 .012 .806 .534 .003 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R17 Pearson 

Correlation 

.277 .265 .140 .382* .039 .300 .448** .473** .431** 

Sig. (2-tailed) .084 .098 .390 .015 .810 .060 .004 .002 .006 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 
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R18 Pearson 

Correlation 

.064 .159 .021 -.130 -.232 -.121 .065 -.076 .035 

Sig. (2-tailed) .696 .326 .897 .425 .150 .456 .689 .639 .830 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R19 Pearson 

Correlation 

.031 .128 -.222 -.302 .048 .048 -.056 -.037 .121 

Sig. (2-tailed) .852 .431 .168 .059 .770 .770 .730 .822 .458 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R20 Pearson 

Correlation 

.157 .202 .521** .242 .361* .128 .014 .170 .519** 

Sig. (2-tailed) .333 .211 .001 .132 .022 .431 .933 .293 .001 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R21 Pearson 

Correlation 

.132 .274 .483** .076 .206 .092 .081 .252 .392* 

Sig. (2-tailed) .416 .087 .002 .642 .202 .574 .618 .116 .012 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R22 Pearson 

Correlation 

-.009 -.039 .067 .307 .129 .273 .051 .158 .338* 

Sig. (2-tailed) .955 .813 .681 .054 .427 .089 .755 .329 .033 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R23 Pearson 

Correlation 

1 .456** -.059 -.193 -.122 .183 .253 .212 .462** 

Sig. (2-tailed)  .003 .719 .232 .452 .257 .115 .190 .003 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R24 Pearson 

Correlation 

.456** 1 .393* .102 -.105 .128 .014 .290 .477** 

Sig. (2-tailed) .003  .012 .532 .520 .431 .933 .070 .002 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R25 Pearson 

Correlation 

-.059 .393* 1 .540** .170 -.091 .077 .204 .407** 

Sig. (2-tailed) .719 .012  .000 .295 .575 .635 .206 .009 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R26 Pearson 

Correlation 

-.193 .102 .540** 1 .273 .273 .323* .158 .351* 

Sig. (2-tailed) .232 .532 .000  .089 .089 .042 .329 .026 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 
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R27 Pearson 

Correlation 

-.122 -.105 .170 .273 1 .405** .169 .330* .328* 

Sig. (2-tailed) .452 .520 .295 .089  .010 .297 .038 .039 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R28 Pearson 

Correlation 

.183 .128 -.091 .273 .405** 1 .282 .208 .524** 

Sig. (2-tailed) .257 .431 .575 .089 .010  .078 .198 .001 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R29 Pearson 

Correlation 

.253 .014 .077 .323* .169 .282 1 .332* .424** 

Sig. (2-tailed) .115 .933 .635 .042 .297 .078  .036 .006 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

R30 Pearson 

Correlation 

.212 .290 .204 .158 .330* .208 .332* 1 .452** 

Sig. (2-tailed) .190 .070 .206 .329 .038 .198 .036  .003 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

TOTA

L 

Pearson 

Correlation 

.462** .477** .407** .351* .328* .524** .424** .452** 1 

Sig. (2-tailed) .003 .002 .009 .026 .039 .001 .006 .003  

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

0,845 30 
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