
ABSTRAK 

 

Rata-rata balita di Indonesia pada tahun 2023 hanya 76,84% yang datang berkunjung ke 

Posyandu, belum mencapai target sebesar 85% (D/S). Cakupan kunjungan balita ke 

Posyandu Kenanga Desa Cikembulan Kabupaten Pangandaran pada bulan Maret 2026 

yaitu 57%, atau 40 balita dari total sasaran 70 balita. Rendahnya kunjungan balita ke 

Posyandu dapat disebabkan faktor pengetahuan dan sikap ibu sehingga informasi 

pertumbuhan dan perkembangan anak kurang. Jenis penelitian ini penelitian analitik 

dengan desain Cross Sectional. Populasi penelitian seluruh ibu yang memiliki balita di 

Posyandu Kenanga Desa Cikembulan Kabupaten Pangandaran dengan jumlah 70 orang 

dan sampel 60 orang. Analisa yang digunakan univariat dan bivariat dengan uji Chi-Square 

untuk melihat apakah ada hubungan antara variabel. Hasil uji statistik pada hubungan 

pengetahuan ibu dengan kunjungan balita ke Posyandu didapatkan hasil p Value = 0,000 < 

0,05. Hasil hubungan sikap ibu dengan kunjungan balita didapatkan hasil p Value = 0,00 < 

0,05. Kesimpulannya didapatkan adanya hubungan pengetahuan dan sikap ibu balita 

terhadap kunjungan balita ke Posyandu Kenanga Desa Cikembulan Kabupaten 

Pangandaran Tahun 2026. Saran penelitian ibu balita mampu meningkatkan pengetahuan 

serta memperbaiki sikap dalam meningkatkan kunjungan balita ke Posyandu. 
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