DAFTAR PUSTAKA

’Ali, K. S., & Rochmawati, E. (2023). Pengaruh Pemberian Aromaterapi Lavender
Terhadap Penurunan Skala Nyeri Pada Pasien Post Op Bedah Mayor (Studi
Kasus). Jurnal Ilmiah Kesehatan Medika DRG. Suherman, 5(1), 102—108.

Agnesia, A. P., & Aryanti, D. (2022). Teknik Relaksasi Nafas Dalam Pada Ibu Post
Sectio Caesarea RSUD Dr. Soekardjo Tasikmalaya: Studi Kasus. Nursing
Care and Health Technology Journal (NCHAT), 2(2), 87-91.
https://doi.org/10.56742/nchat.v2i2.44

Andreyanto, I., Utami, I. T., & Fitri, N. L. (2023). Penerapan Aromaterapi Lavender
Dan Relaksasi Napas Dalam Untuk Menurunkan Intensiatas Nyeri Kepala
Pada Pasien Chepalgia Di Kota Metro. Jurnal Cendikia Muda, 3(1), 131-137.

Aulia, L. D., Khasanah, S. S., Suryanto, D. A., Indra, F. A. P., Andarini, S., &
Kusumasari, I. R. (2025). Pengembangan Produk Aromaterapi AURUME
sebagai Alternatif Relaksasi Non-Medis yang Ramah Lingkungan. Journal
Pemberdayaan Ekonomi Dan Masyarakat, 2(3), 1-13.
https://doi.org/https://doi.org/10.47134/jpem.v2i3.729

Damyanti, S. R. (2024). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Ibu Nifas Post Sectio
Caesarea Dengan Masalah Keperawatan Nyeri Akut Di RSUD dr. Kanujoso
Djatiwibowo Balikpapan Tahun 2024. Poltekkes Kemenkes Kalimantan

Timur.

Dewi, R. I. S., Sandra, R., & Irman, V. (2023). Pengaruh Mobilisasi Dini Terhadap
Tingkat Nyeri Pasien Post Sectio Caesarea Di Ruang Rohana Kudus RS TK
III Dr. Reksodiwiryo Tahun 2022. Jurnal Kesehatan Saintika Meditory, 6(2),
379-386. https://doi.org/http://dx.doi.org/10.30633/jsm.v6i2.2121

Dey, T. N., Pasaribu, S. K., & Siregar, W. W. (2023). Pengaruh Aromaterapi
Lavender Terhadap Intensitas Nyeri Post Sectio Caesarea Di Rumah Sakit

Grandmed Lubuk Pakam. Jurnal Kebidanan Kestra (KTT), 6(1), 73-78.

97



98

https://doi.org/10.35451/jkk.v611.1862

Fadilla, N. E., & Norhapifah, H. (2023). The Effect Of Lavender Aromatherapy On
Levels Pain Of Labor When I Phase Active. Jurnal Kesehatan, 16(2), 150—
156. https://doi.org/10.24252/kesehatan.v16i2.31572

Gusnita, S., Arsi, R., & Wisudawati, E. R. S. (2025). Penurunan Nyeri Pasca Sectio
Caesarea Menggunakan Aromaterapi Lavender. Jurnal Keperawatan
Profesional (KEPO), 6(1), 174-183.
https://doi.org/https://doi.org/10.36590/kepo.v6il.1379

Haryani, F., Sulistyowati, P., & Ajiningtiyas, E. S. (2024). Literature Review
Pengaruh Teknik Relaksasi Napas Dalam Terhadap Intensitas Nyeri Pada Post
Operasi Sectio Caesarea. Journal of Nursing and Health, 6(1), 15-24.
https://doi.org/https://doi.org/10.52488/jnh.v6i1.142

Maharani, E. D. S., Rejo, & Iswahyuni, S. (2024). Pengaruh Pemberian
Aromaterapi Lavender Essential Oil Untuk Menurunkan Skala Nyeri Post
Sectio Caesarea. Journal of Language and Health, 5(2), 561-570.
https://doi.org/https://doi.org/10.37287/j1h.v512.3577

Martani, R. W., & Yuniarsih, S. M. (2021). Implementasi Complementary And
Alternative Medicine ( CAM ) Sebagai Dukungan Kesehatan Mental Perawat
Pada Era Pandemi Di Puskesmas Bendan Kota Pekalongan. Borneo
Community Health Service Journal, 1(1), 18-25.
https://doi.org/https://doi.org/10.35334/neotyce.v1i0.2321

Masitoh, Maidar, & Zahara, M. (2025). Peluang Persalinan Sectio Caesarea Di
Wilayah Kerja Puskesmas Dalam Kabupaten Nagan Raya. MAHESA :
Malahayati Health Student Journal, 5(6), 2733-2740.
https://doi.org/https://doi.org/10.33024/mahesa.v516.20678

Maudyla, D., & Hardiati, I. S. (2024). Faktor-faktor Yang Berhubunan Dengan

Proses Penyembuhan Luka Post SectioCaesaria Di RS Ananda Babelan.



99

MANUJU :  Malahayati  Nursing  Journal,  6(12), 4855-4863.
https://doi.org/https://doi.org/10.33024/mnj.v6112.14446

Mirazanah, 1., Carolin, B. T., & Dinengsih, S. (2021). Pengaruh Aromaterapi
Lavender Terhadap Kecemasan Ibu Bersalin. Jurnal Kebidanan Malahayati,

7(4), 785-792.

Moonti, M. A., Heryanto, M. L., Puspanegara, A., & Nugraha, M. D. (2023).
Pemberian Mobilisasi Dini Terhadap Penurunan Nyeri Post Operasi Di RSUD
Gunung Jati Kota Cirebon. Jurnal Pemberdayaan Dan Pendidikan Kesehatan,
3(02), 9-16. https://doi.org/10.34305/jppk.v3i101.949

Murliana, R., & Tahun, O. D. (2022). Efektifitas Mobilisasi Dini Terhadap
Penyembuhan Luka Sectio Caesarea (SC) Di RS DR. Drajat Prawiranegara
(RSDP).  Journals  Of  Ners  Community,  13(2), 241-247.
https://doi.org/https://doi.org/10.55129/jnerscommunity.v13i2.1861

Ningtyas, N. W. R., Amanupunnyo, N. A., Manueke, 1., Ainurrahmah, Y., Pramesti,
D., Yuliana, ... Laoh, J. M. (2023). Bunga Rampai Manejemen Nyeri. Bunga
Rampai (1st ed.). Cilacap: PT Media Pustaka Indo. Retrieved from
https://repository.ubr.ac.id/medias/journal/Ebook Manajemen Nyeri-1.pdf

Nurhikmah, A., Widowati, R., & Kurniati, D. (2020). Pengaruh Pemberian Ikan
Gabus Terhadap Penyembuhan Luka Sectio Caesarea Pada Ibu Pospartum Di
Wilayah Kerja Puskesmas Ciasem Subang Tahun 2020. Syntax Idea, 2(8),
302-314. https://doi.org/https://doi.org/10.46799/syntax-idea.v2i8".492

Nurmawati, N., Nurrohmah, A., & Utami, N. (2024). Penerapan Relaksasi
Genggam Jari Terhadap Penurunan Skala Nyeri Pada Ibu Post Sectio Caesarea
Di Ruang Cempaka RSUD dr. Soehadi Prijonegoro Sragen. IJOH: Indonesian
Journal of Public Health, 2(3), 378-390.

Oktavia, E., Said, F. F. 1., Amir, N., Iksan, R. R., & Yeni, R. I. (2022). Pemberian

Aromaterapi Lavender Terhadap Penurunan Nyeri Pada Ibu Pasca Sectio



100

Caesarea : Literatur Review. MANUJU : Malahayati Nursing Journal, 4(8),
2003-2017. https://doi.org/https://doi.org/10.33024/mnj.v418.6764

Pratiwi, F., & Subarnas, A. (2020). Review Artikel : Aromaterapi Sebagai Media
Relaksasi. Farmaka, 18(3), 66-75.
https://doi.org/https://doi.org/10.24198/farmaka.v18i3.27910

Putrianingsih, W., & Haniyah, S. (2022). Penerapan Breast Care Pada Ibu Post
Sectio Caesarea Di Ruang Flamboyan RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo.
Jurnal Inovasi Penelitian, 3(2), 4983-4988.
https://doi.org/10.47492/jip.v3i2.1765

Rahmayani, S. N., & Machmudah, M. (2022). Penurunan Nyeri post Sectio
Caesarea Menggunakan Aroma Terapi Lavender di Rumah Sakit Permata
Medika  Ngaliyan = Semarang.  Ners  Muda,  3(3), 292-298.
https://doi.org/https://doi.org/10.26714/nm.v313.8377

Ramandanty, P. F. (2019). Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post Operasi Sectio
Caesarea Di Ruang Mawar RSUD AW Sjahranie Samarinda. Politeknik

Kesehatan Kalimantan Timur.

Saputri, I. N., & Sari, M. (2024). Benefits of Lavender Aromatherapy in Reducing

Menstruation Pain in Teenage Women. Jurnal Pengmas Kestra (JPK), 4(1),
32-35. https://doi.org/https://doi.org/10.35451/jpk.v4il.2174

Sari, D. P., Elsera, C., & Sulistyowati, A. D. (2022). Hubungan Tingkat Nyeri Post
Sectio Caesarea Dengan Kualitas Tidur Pasien Postpartum. TRIAGE : Jurnal
Ilmu Keperawatan, 9(2), 6—13.
https://doi.org/https://doi.org/10.61902/triage.v9i2.599

Shiddiqiyah, N., & Utami, T. (2023). Penerapan Aromaterapi Lavender Terhadap
Penurunan Nyeri Pada Pasien Post Sectio Caesarea Di RSUD Kardinah Tegal.
Detector:  Jurnal Inovasi Riset Ilmu Kesehatan, 1(4), 60-65.
https://doi.org/https://doi.org/10.55606/detector.v1i4.2504



101

Siagian, L., Anggraeni, M., & Pangestu, G. K. (2023). Hubungan Antara Letak
Janin, Preeklampsia, Ketuban Pecah Dini Dengan Kejadian Sectio Caesaria Di
RS Yadika Kebayoran Lama Tahun 2021. SENTRI : Jurnal Riset Ilmiah, 2(4),
1107-1119. https://doi.org/https://doi.org/10.55681/sentri.v2i4.707

Sugihartini, Kulsum, U., & Kusumastuti, D. A. (2025). Tindakan Sectio Caesarea
Berdasarkan Karakteristik Ibu Dan Komplikasi Kehamilan. /ndonesia Jurnal
Kebidanan,  9(1), 45-56.  https://doi.org/https://doi.org/10.26751/ijb.
v9i1.2939

Survei Kesehatan Indonesia. (2023). Survei Kesehatan Indonesia Tahun 2023.

Badan Kebijakan Pembangunan Kesehatan.

Syarifudin, T., Pratiwi, N., Ghofur, A., Kholidah, N., & Sukesi, N. (2025). Asuhan
keperawatan post - partum Sectio caesarea dengan masalah nyeri akut melalui

terapi genggam jari. Journal Of Nursing, 2(2), 85-92.

Tetelepta, D. P., Fitri, F. E., Andayani, S. R. D., Natosba, J., & Qoyimabh, 1. (2024).
Buku Ajar Asuhan Keperawatan Kehamilan, Intranatal, Bayi Baru Lahir,
Postpartum Normal Dan Post Partum Sectio Caesarea (SC): Pendekatan
SDKI, SLKI, SIKI (3 S) (1st ed.). Jakarta Barat: Nuansa Fajar Cemerlang.

Tirtawati, G. A., Purwandari, A., & Yusuf, N. H. (2020). Efektivitas Pemberian
Aromaterapi Lavender Terhadap Intensitas Nyeri Post Sectio Caesarea.
JIDAN (Jurnal Ilmiah Bidan), 7(2), 38-44.
https://doi.org/10.47718/jib.v7i2.1135

Utami, D. W., Silvitasari, 1., & Widodo, P. (2023). Penerapan Pemberian
Aromaterapi Lavender Terhadap Intensitas Nyeri Post Sectio Caesarea di
Ruang Adas Manis RSUD Pandan Arang Boyolali. SEHATRAKYAT (Jurnal
Kesehatan Masyarakat), 2(4), 483-494.
https://doi.org/https://doi.org/10.54259/sehatrakyat.v2i4.1993

WHO. (2021). Caesarean Section Rates Continue To Rise, Amid Growing



102

Inequalities In Access. Retrieved from https://www.who.int/news/item/16-06-
2021-caesarean-section-rates-continue-to-rise-amid-growing-inequalities-in-

accCess

Zuiatna, D., Pemiliana, P. D., & Damanik, S. (2020). Pengaruh Konsumsi Diit
Protein Tinggi Terhadap Penyembuhan Luka Pasca Bedah Post Sectio

Caesarea. Prosiding Seminar Nasional Multidisiplin Ilmu Universitas Asahan

ke-4 Tahun 2020.



