LEMBAR PENGESAHAN

PENGARUH FRONT CONE HOP DAN DIAGONAL CONE HOP TERHADAP
PENINGKATAN DAYA LEDAK OTOT TUNGKAI

MUHAMMAD DIDA FIRMANSYAH
2124220090

Disetujui Oleh:
Pembimbi

.ﬂ—'/
Drs. Gani Kardani, M.Pd.
NIK. 01.3112770306

Pembimbing

Hendra Rustiawan, S.Pd.,
NIK. 01.3112770494

Mengetahui,

NTK. 01.3112770495



