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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, hidayah, serta karunia-Nya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Kontribusi Kelentukan Togok dan 

Kekuatan Otot Lengan Terhadap Kemampuan Teknik Lompat Harimau 

pada Senam Lantai” ini tepat pada waktunya. Skripsi ini disusun untuk 

memenuhi salah satu syarat dalam memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.) 

pada Program Studi Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Galuh. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penyusunan skripsi ini tidak lepas 

dari bimbingan, dorongan, bantuan, serta arahan dari berbagai pihak. Oleh karena 

itu, pada kesempatan ini dengan rasa hormat dan tulus hati, penulis ingin 

menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya 

kepada: 

1. Ibu Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep., selaku Rektor Universitas 

Galuh yang telah memberikan kesempatan dan fasilitas bagi penulis untuk 

menuntut ilmu di Universitas Galuh. 

2. Ibu Ida Nuraida, S.Pd.,, M.Pd., selaku Pj. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan (FKIP) Universitas Galuh yang telah memberikan izin dan 

dukungan dalam pelaksanaan penelitian ini. 

3. Ibu Dr. Risma, S.Si., M.Pd., selaku Ketua Program Studi Pendidikan Jasmani 

FKIP Universitas Galuh yang telah memberikan motivasi dan kemudahan 

administrasi selama penyusunan skripsi. 

4. Bapak Andang Rohendi, M.Pd., selaku Pembimbing I yang telah dengan 

penuh kesabaran memberikan bimbingan, arahan, saran, serta ilmu yang 

sangat berharga dalam penyusunan skripsi ini. 

5. Bapak Mohamad Rezha, M.Pd., selaku Pembimbing II yang telah 

memberikan bimbingan, masukan, dan koreksi yang sangat membangun demi 

kesempurnaan skripsi ini. 

6. Bapak/Ibu Dosen serta Civitas Akademika Universitas Galuh yang telah 

memberikan ilmu, bekal pengetahuan, serta bantuan selama masa 

perkuliahan. 
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7. Rekan-rekan Seperjuangan Mahasiswa Pendidikan Jasmani Angkatan 2022 

yang telah saling memberikan semangat, persahabatan, dan kebersamaan 

dalam menuntaskan masa perkuliahan. 

8. Kedua Orang Tua Tercinta dan Keluarga, yang senantiasa memberikan doa 

tulus tanpa henti, kasih sayang, motivasi, serta dukungan moral dan material 

yang tak terhingga demi keberhasilan penulis. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan karena 

keterbatasan kemampuan dan pengetahuan yang dimiliki. Oleh karena itu, kritik 

dan saran yang bersifat membangun sangat penulis harapkan demi perbaikan di 

masa mendatang. Akhir kata, semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat serta 

kontribusi positif bagi perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya dalam bidang 

Pendidikan Jasmani. 
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