DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN .....ooiiiitctste ettt nneas i
LEMBAR PENGESAHAN PENGUJL ..ot iv
LEMBAR PERNYATAAN ....oooiititctet ettt eneas %
ABSTRAK L.ttt bbbt Vi
KATA PENGANTAR ...ttt sne e vii
DAFTAR IS .o bbbt IX
DAFTAR TABEL ..ottt Xi
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xiii
PENDAHULUAN. ..ottt ettt 1
AL Latar BelaKang .........ooo i 1
B. RUMUSAN MaSalaN ........cooiiiiiii e 3
C. TUJUAN PENEIITIAN ...t 4
D. Manfaat Penelitian...........coooiiiiiiiiiiiee e 4
BAB Il oottt e re e ene s 6
TINJAUAN TEORITIS ..ottt 6
NV oo =] o111 o [o SR 6
B. Model ReSIPrOKal ..........ccoiieiiiiiie e 15
C. Teknik Dasar BOIa VOli.......cccocueiiiieiieiicie et 24
D. Passing Bawah Bola VOli ...........cccooviiiiiiiccc e 26
E. Hasil Belajar Passing Bawah Bola VOli..........ccocoiiiiiiiiiiiccce 33
F. Pengaruh Penerapan Model Komando Terhadap Hasil Belajar Passing Bawah

............................................................................................................................... 34
G. Pengaruh Penerapan Model Resiprokal Terhadap Hasil Belajar Passing Bawah
0] 1Y o ] OSSPSR 35
H. Penelitian Yang Relevan ...........c.cocvoieiiiiiccece e 36
I. ANQQAPAN DASAT........ciiiiiiiiiieiie e 38
J HIPOIESIS 1.t 40
2 A = 2 1 SRS 43
METODOLOGI PENELITIAN ..ottt 43
A MEtode PeNEIITIAN.......coieiieii et 43
B. Desain PENEHTIAN .......cvoiiiiiiie e 44
C. Populasi dan SAMPE ........ccooiiiiiiiiie e 45
D. Pembatasan Penelitian..........cccooviiiiiiiiinieeie e 47
E. Definisi Operasional Variabel ... 48
F. INStrumen PeNEIITIAN ........ccveiiieieie e 50
G. Program Pembelajaran ..o 52
H. Teknik ANaliSiS Data..........cocvvviiiiiiiiieieiee e 56
2 A = T N S 65
HASIL PENGOLAHAN DAN ANALISIS DATA ..o 65
A. Pengolahan dan Analisis Data...........cccoiiiiiiieiiieieseseseseeeee e 65
B. PEMDANASAN ... 68
BAB Ve ettt reene e 71
KESIMPULAN DAN SARAN ... .ottt 71
AL KESIMPUIAN Lo 71



B. Saran........

DAFTAR PUSTAKA .ttt

LAMPIRAN



