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Puji syukur kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat, taufik, serta
hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul
“Pengaruh Latihan Modifikasi Bola Terhadap Peningkatan Power Lengan” ini
dengan baik. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Jasmani, FKIP Universitas
Galuh.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih memiliki banyak
kekurangan, oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun dari berbagai
pihak sangat penulis harapkan demi kesempurnaan karya ini. Penyelesaian skripsi
ini tidak lepas dari dukungan, bimbingan, dan bantuan berbagai pihak. Pada
kesempatan ini, penulis menyampaikan rasa terima kasih yang tulus kepada:

1. Tbu Dr. Tita Rohita, S. Kep., Ners., M.M., M.Kep., selaku Rektor Universitas
Galuh yang telah memberikan izin kepada penulis sehingga dalam proses
penelitian ini sesuai dengan rencana.

2. Tbu Dr. Ida Nuraida., S.Pd., M.Pd., Selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Galuh yang telah memberikan rekomendasi dan izinnya
untuk bisa melakukan penelitian.

3. Ibu Dr. Risma, S.Si., M.Pd,, selaku ketua Prodi Pendidikan Jasmani, Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Galuh Ciamis, yang telah
membimbing penulis selama mengikuti perkuliahan.

4. Tbu Sri Maryati, S.Pd., M.Pd, selaku pembimbing I yang telah memberikan
arahan, bimbingan, dorongan dan semangat selama proses penulisan skripsi ini
sehingga dapat diselesaikan dengan baik.

5. Bapak Ruli Sugiawardana, M.Pd, selaku pembimbing II yang telah
memberikan motivasi, arahan dan bimbingannya selama proses penulisan
skripsi ini.

6. Para Dosen dan Asisten khususnya di Program Studi Pendidikan Jasmani yang
telah memberikan didikan dan arahan kepada penulis selama mengikuti

perkuliahan di Universitas Galuh.
iii

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

7. Staf dan karyawan di lingkungan FKIP Universitas Galuh yang telah
membantu  kelancaran proses administrasi selama penulis mengikuti
perkuliahan di FKIP Universitas Galuh.

8. Bapak Kepala Sekolah, Staf Pengajar dan SMK PGRI Cikoneng yang telah
memberikan izin dan membatu kelancaran penelitian kepada penulis untuk
menyelesaikan skripsi ini.

9. Ayah dan Ibu, yang telah mendidik dan membesarkan penulis serta
memberikan dorongan moril maupun materil sampai tersusunya tugas akhir ini
sehingga dapat menyelesaikan studinya.

Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi dunia pendidikan,

Khususnya dalam bidang olahraga bola basket.
Ciamis, Agustus 2026

Penulis

ADITY BDILLAH
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