
56 
 

 

LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1 Penilaian JBI 

 

JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

 

Reviwer: Nabila Prilya Khoirunnisa Tanggal: April 2026 

 

 

Author: Zahra Fauziah Rabbani Tahun Publikasi: 2019 

 

 

Judul: Mental Nursing Care In Patient With The Risk Of Violent Behavior 
 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 
 

Jelas 

Tidak 
 

berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut 

sebanding selain dari penyakit dalam 

kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan 

control cocok? 

 ✓   

3 Apakah kriteria yang sama 

digunakan untuk identfikasi kasus 

dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara 

standar, valid dan andal? 

✓    
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5 Apakah paparan diukur dengan cara 

 

yang sama untuk kasus dan kontrol? 

✓    

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani 

faktor pembaur dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara 

standar, valid dan andal untuk kasus 

dan control? 

 

 

 

✓ 

   

9 Apakah periode paparan cukup lama 

untuk menjadi bermakna ? 

 

 

 

✓ 

   

10 Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 

✓    

Overall Appraisal 8    

Presentasi 80%    
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JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

 

Reviwer: Nabila Prilya Khoirunnisa Tanggal: April 2026 

 

 

Author: Aprini., K., T., dkk Tahun Publikasi: 2018 

 

 

Judul: Penerapan Terapi Musik Pada Pasien Yang Mengalami Resiko 

Perilaku Kekerasan di Ruang Melati Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 
 

Jelas 

Tidak 
 

berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut 

sebanding selain dari penyakit dalam 

kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan 

control cocok? 

 ✓   

3 Apakah kriteria yang sama 

digunakan untuk identfikasi kasus 

dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara 

 

standar, valid dan andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara 

yang sama untuk kasus dan kontrol? 

✓    
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6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani 

faktor pembaur dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara 

standar, valid dan andal untuk kasus 

dan control? 

 

 

 

✓ 

   

9 Apakah periode paparan cukup lama 

untuk menjadi bermakna ? 

 

 

 

✓ 

   

10 Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 

✓    

Overall Appraisal 8    

Presentasi 80%    

 

JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

 

Reviwer: Nabila Prilya Khoirunnisa Tanggal: April 2026 

 

 

Author: Sasongko., A., D., dkk Tahun Publikasi: 2020 

 

 

Judul: Penerapan Terapi Musik, Dzikir dan Rational Emotive Cognitive 

Behavior Therapy pada Pasien dengan Resiko Perilaku Kekerasan. 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 
 

Jelas 

Tidak 
 

berlaku 
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1 Apakah kelompok tersebut 

sebanding selain dari penyakit dalam 

kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan 

control cocok? 

 ✓   

3 Apakah kriteria yang sama 

digunakan untuk identfikasi kasus 

dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara 

standar, valid dan andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara 

yang sama untuk kasus dan kontrol? 

✓    

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani 

faktor pembaur dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara 

standar, valid dan andal untuk kasus 

dan control? 

 

 

 

✓ 

   

9 Apakah periode paparan cukup lama 

untuk menjadi bermakna ? 

 

 

 

✓ 
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10 Apakah analisis statistik yang sesuai 

 

digunakan? 

✓    

Overall Appraisal 8    

Presentasi 80%    

 

 

 

 

JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

 

Reviwer: Nabila Prilya Khoirunnisa Tanggal: April 2026 

 

 

Author: Artika et al. Tahun Publikasi: 2025 

 

 

Judul: Penerapan Terapi Musik Klasik Terhadap Tanda Dan Gejala 

Pasien Risiko Perilaku Kekerasan. 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

 
Jelas 

Tidak 

 
berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut 

sebanding selain dari penyakit dalam 

kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

   ✓ 

2 Apakah kelompok intervensi dan 

control cocok? 

   ✓ 
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3 Apakah kriteria yang sama 

digunakan untuk identfikasi kasus 

dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara 

 

standar, valid dan andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara 

yang sama untuk kasus dan kontrol? 

   ✓ 

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani 

 

faktor pembaur dinyatakan? 

   ✓ 

8 Apakah hasil dinilai dengan cara 

standar, valid dan andal untuk kasus 

dan control? 

 

 

 

✓ 

   

9 Apakah periode paparan cukup lama 

untuk menjadi bermakna ? 

 

 

 

✓ 

   

10 Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 

✓    

Overall Appraisal 7    

Presentasi 70%    
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JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

 

Reviwer: Nabila Prilya Khoirunnisa Tanggal: April 2026 

 

 

Author: Nursifah et al. Tahun Publikasi: 2025 

 

 

Judul: Penerapan terapi musik klasik mozart pada klien skizofrenia 

dengan risiko perilaku kekerasan. 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

 
Jelas 

Tidak 

 
berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut 

sebanding selain dari penyakit dalam 

kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

    

 

 

✓ 

2 Apakah kelompok intervensi dan 

control cocok? 

   ✓ 

3 Apakah kriteria yang sama 

digunakan untuk identfikasi kasus 

dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara 

standar, valid dan andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara 

yang sama untuk kasus dan kontrol? 

   ✓ 
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6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani 

faktor pembaur dinyatakan? 

✓    

8 Apakah hasil dinilai dengan cara 

standar, valid dan andal untuk kasus 

dan control? 

✓    

9 Apakah periode paparan cukup lama 

untuk menjadi bermakna ? 

✓    

10 Apakah analisis statistik yang sesuai 

 

digunakan? 

✓    

Overall Appraisal 7    

Presentasi 70%    



65 
 

 

JBI Critical Appraisal untuk Quasi-Experimental Studies 

 

 

Reviwer: Nabila Tanggal: April 2026 

 

 

Author: Ferislan et al Tahun Publikasi: 2026 

 

 

Judul: Pengaruh Terapi Musik Klasik Mozart pada Pasien Resiko 

Perilaku Kekerasan di Rumah Sakit Jiwa Aceh. 

 

No Pertanyaan Ya Tida 
 

k 

Tidak 
 

Jelas 

Tidak 
 

berlaku 

1 Apakah jelas dalam studi apa 

“penyebab” dan apa yang “efek” 

(yaitu tidak ada kebingungan tentang 

variabel yang lebih dahulu)? 

✓    

2 Apakah para peserta termasuk dalam 

perbandingan yang sama? 

✓    

3 Apakah para peserta termasuk dalam 

perbandingan menerima sejenis 

pengobatan/perawatan, selain 

paparan atau intervensi kepentingan? 

✓    

4 Apakah ada kelompok kontrol?  ✓   
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5 Apakah ada beberapa pengukuran 

dari hasil kedua pra dan pasca 

intervensi/exposur? 

✓    

6 Apakah menindak lanjuti lengkap 

dan jika tidak, perbedaan antara 

kelompok dalam hal mereka 

menindak lanjuti memadai dijelaskan 

dan dianalisis ? 

✓    

7 Apakah hasil dari peserta termasuk 

dalam perbandingan diukur dengan 

cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dari cara yang 

dapat diandalakan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik yang tepat 

digunakan? 

✓    

Overall Appraisal 8    

Presentasi 88,8%    
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JBI Critical Appraisal untuk Quasi-Experimental Studies 

 

 

Reviwer: Nabila Prilya Khoirunnisa Tanggal: April 2026 

 

 

Author: Istiqomah et al Tahun Publikasi:2026 

 

 

Judul: The Effect of Clasical Music Therapy On The Risk of Violent 

Behavior In RPK Patients At Dr. Arif Zainuddin RSJD 

 

No Pertanyaan Ya Tida 
 

k 

Tidak 
 

Jelas 

Tidak 
 

berlaku 

1 Apakah jelas dalam studi apa 

“penyebab” dan apa yang “efek” 

(yaitu tidak ada kebingungan tentang 

variabel yang lebih dahulu)? 

✓    

2 Apakah para peserta termasuk dalam 

perbandingan yang sama? 

✓    

3 Apakah para peserta termasuk dalam 

perbandingan menerima sejenis 

pengobatan/perawatan, selain 

paparan atau intervensi kepentingan? 

✓    

4 Apakah ada kelompok kontrol?  ✓   
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5 Apakah ada beberapa pengukuran 

dari hasil kedua pra dan pasca 

intervensi/exposur? 

✓    

6 Apakah menindak lanjuti lengkap 

dan jika tidak, perbedaan antara 

kelompok dalam hal mereka 

menindak lanjuti memadai dijelaskan 

dan dianalisis ? 

✓    

7 Apakah hasil dari peserta termasuk 

dalam perbandingan diukur dengan 

cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dari cara yang 

dapat diandalakan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik yang tepat 

digunakan? 

✓    

Overall Appraisal 8    

Presentasi 88,8%    
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JBI Critical Appraisal untuk Quasi-Experimental Studies 

 

 

Reviwer: Nabila Prilya Khoirunnisa Tanggal: April 2026 

 

 

Author: Pawistiyatun et al. Tahun Publikasi: 2019 

 

 

Judul: The Effect Of Music Therapy On Aggression Levels In 

Schizophrenic Patients. 

 

No Pertanyaan Ya Tida 
 

k 

Tidak 
 

Jelas 

Tidak 
 

berlaku 

1 Apakah jelas dalam studi apa 

“penyebab” dan apa yang “efek” 

(yaitu tidak ada kebingungan tentang 

variabel yang lebih dahulu)? 

✓    

2 Apakah para peserta termasuk dalam 

perbandingan yang sama? 

✓    

3 Apakah para peserta termasuk dalam 

perbandingan menerima sejenis 

pengobatan/perawatan, selain 

paparan atau intervensi kepentingan? 

✓    

4 Apakah ada kelompok kontrol? ✓    
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5 Apakah ada beberapa pengukuran 

dari hasil kedua pra dan pasca 

intervensi/exposur? 

✓    

6 Apakah menindak lanjuti lengkap 

dan jika tidak, perbedaan antara 

kelompok dalam hal mereka 

menindak lanjuti memadai dijelaskan 

dan dianalisis ? 

✓    

7 Apakah hasil dari peserta termasuk 

dalam perbandingan diukur dengan 

cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dari cara yang 

dapat diandalakan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik yang tepat 

digunakan? 

✓    

Overall Appraisal 9    

Presentasi 100%    
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JBI Critical Appraisal untuk Quasi-Experimental Studies 

 

 

Reviwer: Nabila Prilya Khoirunnisa Tanggal: April 2026 

 

 

Author: Hashemian Tahun Publikasi: 2016 

 

 

Judul: Effectiveness of Music Therapy on Aggressive Behavior of Visually 

Impaired Adolescents. 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 
 

Jelas 

Tidak 
 

berlaku 

1 Apakah jelas dalam studi apa 

“penyebab” dan apa yang “efek” 

(yaitu tidak ada kebingungan tentang 

variabel yang lebih dahulu)? 

✓    

2 Apakah para peserta termasuk dalam 

perbandingan yang sama? 

✓    

3 Apakah para peserta termasuk dalam 

perbandingan menerima sejenis 

pengobatan/perawatan, selain 

paparan atau intervensi kepentingan? 

✓    

4 Apakah ada kelompok kontrol? ✓    
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5 Apakah ada beberapa pengukuran 

dari hasil kedua pra dan pasca 

intervensi/exposur? 

✓    

6 Apakah menindak lanjuti lengkap 

dan jika tidak, perbedaan antara 

kelompok dalam hal mereka 

menindak lanjuti memadai dijelaskan 

dan dianalisis ? 

  ✓  

7 Apakah hasil dari peserta termasuk 

dalam perbandingan diukur dengan 

cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dari cara yang 

dapat diandalakan? 

  ✓  

9 Apakah analisis statistik yang tepat 

digunakan? 

✓    

Overall Appraisal 7    

Presentasi 70%    
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JBI Critical Appraisal untuk Quasi-Experimental Studies 

 

 

Reviwer: Nabila Prilya Khoirunnisa Tanggal:April 2026 

 

 

Author: Hakvoort et al. Tahun Publikasi:2016 

 

 

Judul: Influence of music therapy on coping skills and anger management 

in forensic psychiatric patients: An exploratory study 

 

No Pertanyaan Ya Tida 
 

k 

Tidak 
 

Jelas 

Tidak 
 

berlaku 

1 Apakah jelas dalam studi apa 

“penyebab” dan apa yang “efek” 

(yaitu tidak ada kebingungan tentang 

variabel yang lebih dahulu)? 

✓    

2 Apakah para peserta termasuk dalam 

perbandingan yang sama? 

✓    

3 Apakah para peserta termasuk dalam 

perbandingan menerima sejenis 

pengobatan/perawatan, selain 

paparan atau intervensi kepentingan? 

✓    

4 Apakah ada kelompok kontrol? ✓    
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5 Apakah ada beberapa pengukuran 

dari hasil kedua pra dan pasca 

intervensi/exposur? 

✓    

6 Apakah menindak lanjuti lengkap 

dan jika tidak, perbedaan antara 

kelompok dalam hal mereka 

menindak lanjuti memadai dijelaskan 

dan dianalisis ? 

✓    

7 Apakah hasil dari peserta termasuk 

dalam perbandingan diukur dengan 

cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dari cara yang 

dapat diandalakan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik yang tepat 

digunakan? 

✓    

Overall Appraisal 9    

Presentasi 100%    
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Lampiran 2 Jurnal Jurnal Penelitian 
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Lampiran 3 Daftar Riwayat Hidup 


