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Lampiran 1 Surat Izin Pra Penelitian Kesbangpol ke Dinkes
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PEMERINTAH KABUPATEN CIAMIS
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. R A A Kusumahsubrata No. 21 Kel. Kentasari Ciamis 46213
Telp. (0265) 771101 e-mail: kesbangpolciamis@gmail com

Nomor ¢ 000.9.2/378-Bakesbangpol 01 Ciamis, 9 Maret 2026
Sifat : Biasa

Lampiran e

Perihal : Surat Keterangan Pra Penelitian

Yth.  Kepala UPTD Puskesmas Baregbeg

di

TEMPAT

I Memperhatikan : Surat dari Dekan Fakultas Ilmu Keschatan Universitas Galuh Nomor
588/401/SM/AK/D/IV/2026 Tanggal 8 April 2026 Perthal lzin Studi Pendahuluan dan

Il Mengingat

Permintaan Data.
1

Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 Tentang
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian;

Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 13 tahun 2008 Tentang Urusan Pemerintah
yang Menjadi Kewenangan Pemerintah Kabupaten Ciamis;

Peraturan Daecrah Kabupaten Ciamis Nomor 08 Tahun 2016 Tentang Pembentukan dan
Susunan Perangkat Dacrah.

SETELAH KAMI MENGADAKAN WAWANCARA

MAKA LANGSUNG
DENGAN YANG BERSANGKUTAN PADA PRINSIPNYA KAMI TIDAK BERKEBERATAN DAN

BERSAMA INT KAMI HADAPKAN :

Nama : SITI HIMATUL ALIYAH
NIDN/NIM/NIK : 15201220001
Pekerjaan :  Mahasiswa/i
Alamat ¢ Fakultas Keschatan Universitas Galuh

Jin. R.E Martadunata No 150 Ciamis
Maksud :  Melaksanakan Pra Penelitian
Lokasi :  UPTD Puskesmas Baregbeg
Data yang diminta :  “DATA PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF TAHUN 2025 *
Lamanya ¢ 9 Maret 2026 s.d 9 April 2026
Penanggung Jawab ‘  Dr. Tita Rohita, 8.Kep., Ners., MM., M.Kep.

KETENTUAN-KETENTUAN YANG PERLU DITAATI :

1
2

3

Memperhatikan masalah ketertiban umum dan keamanan;

Tidak menyimpang dari  ketentuan-ketentuan, sesuai  prosedur/rencana  yang
ditetapkan;

Yang bersangkutan terlebih dahulu melapor kepada Kepala Wilayah/Instansi yang
dikunjungi;

Sctelah selesal melaksanakan kegiatan agar melaporkan hasilnya kepada Kepala
Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ciamis;

Surat ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila kegiatan tersebut
menyimpang dari ketentuan yang berlaku.

Demikian untuk dipergunakan scbagaimana mestinya.
Dikeluarkan di Ciamis
Pada tanggal 9 Maret 2026
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN
POLITIK KABUPATEN CIAMIS

Pembina Tk. I, IV/b
NIP. 19680410 200112 1 003

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provins: Jawa Barat;

Asisten Pemerintahan dan Kescjahteraan Rakyat Setda Kabupaten Ciamis;

Kepala Badan Perencanaan Pembangunan, Riset dan Inovasi Dacrah Kabupaten Ciamis;
Dekan Fakultas llmu Keschatan Universitas Galuh;

Tembusan :
Yth, 1 Bupati Ciamis;
2
3
4
5
6 Yang bersangkutan,

ini telah secara

yang dltotbllhm oloh Balai Bosar S-mf-luna Eloktronk (BSrE), Bldu\ Siber dan Sandl Negara (BSSN).



Lampiran 2 Surat Izin Pra Penelitian Dinkes ke Puskesmas Baregbeg

PEMERINTAH KABUPATEN CIAMIS
DINAS KESEHATAN

Jatan Mr hwa Nomor 12
Telepon (O26S5) 771135, Faxmde (026S) TT3828
Laman dinkes Clameshal g w2 Pos 48213

Cames 13 Aprt 2026

Berdasaman Surat Detan F. e K Ury Gath Ciarmes Nomor SS840 USMANDY V20286
tanggal 08 Aprd 2026 perhal in Studi Pendahuiuan. serta Surst Kepals Badan K Bangna Poans
Kabx Ciames 000 9 27378 Bskestangpol 01 tanggal 09 Apel 2006 Surm gan Pra
~ Qan ini pads e harrs Saak an .

Nama Lengkap SITI HIMATUL ALIYAM
NN 1520122001
Pekernaan Manas swal
Alamat Universitas Gasun Cianues
A RE Martacingts No. 150 Kad Clamus
Makaud Pra Py
Lokas Dinas Kesehatan Kad Cuarus dan UPTD Puskeamas Baregbeg
Lamanya 00 Aprt 2026 s/d 00 Med 2008
Penanggung Jawab Dr. TITA ROMITA, S.Kep. Ners., MM M Xep.
Topik Penettiary Dats "PENGARUN KONSUMS! DAUN KATUK TERMADAF PEMBERIAN ASI EXSLUSEF
Yang Dwutuhan PADA 1BU POSTPARTUM DATA PEMBERIAN ASI EXSKLUSIF TAMUN 2028
KETENTUAN - KETENTUAN YANG PERLU DITAATE
1 Memparhatik; atan Umum gan Keamanan
2. Tak Yrpang dan - = yang
3. 8 gatan agar v Dinas % Kab Ciamis (Sub

Bagan Perencanaan) stau Upload pada BNk & <0 80 nmess wrmos
4 Scmt il shan Scabut den ¥ e g > ¥ g San

yang beriashu

Dx Bgar makium Gan W Dahan sap ya atas pe ya Lar .

an NKepaia Dnas Kesehatan
Srayasa SSTP MS
Pembina Th | - VD
NP 158112002000 121002
Tembusan
Yih 1 Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Cusres (Sebage Lagoman |

2 Kepata Bidang Kesmas

3 Kepala UPTD Pusk Bacegbeg

4. Yang Bersanghutan

Dok o teeaty 30 R e
yang dtertituan cleh Bain Besw Serwfibas Ewerond (BS/E) Badan Sder dan Sand Negara BSSN)
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Lampiran 3 Surat Izin Studi Pendahuluan

UNIVERSITAS GALUH

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

S1 KEPERAWATAN — S1 KEBIDANAN — PROFESI NERS — PROFESI BIDAN
Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-9060
website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal.ac.id

Nomor : 590/401/SM/AK/D/IV/2026 Ciamis, 8 April 2026
Lampiran : -

Perihal : lzin Studi Pendahuluan & Permintaan Data

Kepada :

Yth. Kepala Puskesmas Baregheg
di Tempat

Assalamu'alaikum Wr.Wh.,

Sehubungan dengan akan dilaksanakanya Studi Pendahuluan dalam rangka penyusunan Skripsi
bagi Mahasiswa Program Studi S1 Ilmu Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh, maka
dengan ini kami mengajukan permohonan izin bagi mahasiswa kami untuk melaksanakan kegiatan
kegiatan observasi data pra penelitian di wilayah kerja Instansi yang Bapak/Ibu Pimpin. Adapun data

mahasiswa tersebut adalah :

No NIM Nama Rencana Penelitian Data yang dibutuhkan

Pengaruh Konsumsi Teh Daun
Katuk terhadap Keberhasilan

1 | 1520122001 |Siti Himatul Peibetian ASI Eksklusif pada | D28  [Pemberian ASI
Aliyah ; ~ | Eksklusif Tahun 2025
Ibu Postpartum di Puskesmas
Baregbeg Tahun 2026

Hubungan Inisiasi Menyusui
Dini (IMD) dengan Produksi
Shifa Marlieva ASI Selama 6 Bulan Pertama di
Wilayah  Kerja  Puskesmas
Baregbeg Tahun 2026

Data Jumlah Inisiasi
Menyusui Dini (IMD) dan
Pemberian ASI Eksklusif
Tahun 2025

(]
O
)
S
[
(%
[=3
=
(=

Untuk hal tersebut, kiranya Bapak/Ibu bersedia memberikan izin kepada mahasiswa kami untuk

melaksanakan studi pendahuluan dan berkenan memberikan data yang dibutuhkan. Demikian surat

permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kaggggsggmn terimakasih.
o i )
Y LA

Wassalamua 'alaikum Wr. Wh.

Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., MM., M.Kep.
NIK. 11.3112770275



Lampiran 4 Surat Izin Penelitian

UNIVERSITAS GALUH
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
S1 KEPERAWATAN - S| KEBIDANAN — PROFESI NERS — PROFESI BIDAN
Kampus : Jalan, R E, Martadinata No, 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 082 1-1790-9060
website: fikes.unigal.ac.ad / e-mail: fikes@unigal.ac.id

Nomor o 1388/401/SM/AK/D/VIL2026 Ciamis, 15 Juli 2026
Lampiran : -

Perihal : lzin Penelitian

Kepada

Yth, Kepala Badan Kesbangpol Kabupaten Ciamis
di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb,

Schubungan dengan akan dilaksanakannya Penelitian dalam rangka penulisan Skripsi bagi
Mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan Fakultas 1lmu Kesehatan Universitas Galuh, bersama surat
ini kami mengajukan permohonan izin bagi mahasiswa kami untuk melaksanakan kegiatan Penelitian

dengan data mahasiswa sebagai berikut :

Nama : Siti Himatul Aliyah

NPM : 1520122001

Tempat Penelitian ¢ Desa Sukamulya Kabupaten Ciamis

Judul Skripsi ¢ Perbedaan Produksi ASI Sebelum dan Sesudah Konsumsi Teh

Daun Katuk pada Ibu Postpartum di Wilayah Kerja Puskesmas
Baregbeg Tahun 2026,

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terimakasih.

Wassalamu'alatkum’ Wr. Wb,

63



Lampiran 5 Surat Balasan dari Puskesmas Baregbeg

PEMERINTAH KABUPATEN CIAMIS
DINAS KESEHATAN

PUSKESMAS BAREGBEG

Jin. Raya Baregbeg No. 291 Baregbeg
e-mail puskesmasbaregbeg201Ru gmail.com
Website: https: f /puskesmas ciamiskab.go.id/baregbeg/ Pos : 46274

SURAT KETERANGAN
Nomor : 000.9.2/1109/ BRG 2026
Berdasarkan surat dari Universitas Galuh Nomor : 590/401/SM/AK DAV/2026
tanggal 08 April 2026 perihal Izin Studi Pendahuluan dan Permintaan Data.
Maka dengan ini kami menerima laporan dan menyatakan dengan sesungguhnya
bahwa atas nama yang tersebut dibawah ini telah melaksanakan kegiatan Observasi dan
Pra Penelitian, atas nama :

64

No NAMA NIM JUDUL
e Hubungan Status Gizi Dengan Kelancaran Produksi
Siti Himatul SR
1 Alivah 1520122001 | ASI pada Ibu Pospartum di Wilayah Kerja Puskesmas
X Baregbeg Tahun 2026
Shif. Hubungan Inisiasi Menyusui Dini (IMD) dengan
a
2 Mt 1520122020 | Produksi ASI Selama 6 Bulan Pertama di Wilayah Kerja
rlieva
Puskesmas Baregbeg Tahun 2026

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sesungguhnya dan untuk
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Baregbeq, 15 Agustus 2026

Kepala UPTD Puskesmas Baregbeg

Ridwan Mulyana, S.Kep.,Ners
Pembina -IV/a
NIP. 197906272002121007
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Lampiran 6 Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN

Kepada
Yth, Ibu
Di tempat

Yang bertanda tangan di bawah ini saya, mahasiswa tingkat 4 program
studi S1 kebidanan Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis
Nama : Siti Himatul Aliyah
NIM : 1520122001
Judul Penelitian : Hubungan Status Gizi dengan Kelancaran Produksi ASI Pada
Ibu Postpartum di Wilayah Kerja Puskesmas Baregbeg Tahun
2026.

Untuk itu saya memohon kepada Ibu untuk ikut berpartisipasi menjadi
responden dalam penelitian ini dengan memberikan respon yang baik dan
merahasiakannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian ini. Apabila
Ibu bersedia menjadi responden, maka saya mohon untuk menandatangani lembar
persetujuan menjadi responden yang telah disediakan. Atas bantuan dan

kerjasamanya saya sebagai peneliti mengucapkan terimakasih.

Ciamis, 2026

Peneliti

-

(Siti Himatul Aliyah)
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Lampiran 7 Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanggung jawab di bawah ini :
Nama
Umur
Alamat
Dengan ini saya bersedia menjadi responden pada penelitian yang berjudul
“Hubungan Status Gizi dengan Kelancaran Produksi ASI Pada Ibu Postpartum di
Wilayah Kerja Puskesmas Baregbeg Tahun 2026”. yang diteliti oleh :
Nama : Siti Himatul Aliyah
NIM : 1520122001
Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tidak ada

unsur paksaan dari pihak manapun.

Ciamis, 2026

Peneliti Yang membuat pernyataan

o

(Siti Himatul Aliyah) (oo )
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Lampiran 8 Lembar Kuesioner Penelitian

LEMBAR KUESIONER KELANCARAN PRODUKSI ASI

Judul Penelitian: “Hubungan Status Gizi dengan Kelancaran Produksi ASI pada
Ibu Postpartum di Wilayah Kerja Puskesmas Baregbeg Tahun 2026,

Nama/Inisial Responden
Kode Responden

Usia :  tahun
Pendidikan

Paritas

Waktu observasi

Petunjuk Pengisian
1. Lembar kuesioner diisi oleh peneliti berdasarkan hasil wawancara dan
observasi terhadap responden.
2. Berikan tanda (V') pada kolom "Ya" atau "Tidak" sesuai dengan kondisi
responden.

3. Setiap jawaban "Ya" diberi skor 1 dan jawaban "Tidak" diberi skor 0

Tabel Kuesioner Kelancaran Produksi ASI

No Pertanyaan Ya Tidak

1. | Apakah ASI merembas keluar melalui
puting susu ibu?

2. | Apakah payudara terasa tegang sebelum
menyusui bayi?

3. | Apakah bayi tampak puas atau tenang
setelah menyusu?

4. | Apakah bayi BAK 6-8 kali dalam sehari?

5. | Apakah bayi dapat menyusu 8-10 kali
dalam sehari ?
6. | Apakah ibu mendengar ketika bayi
menelan ASI dengan suara yang pelan saat
sedang menelan ?

Jumlah




Interpretasi Skor
» Skor minimum = 0
» Skor maksimum = 6
» Skor 5-6: Produksi ASI Lancar
» Skor 0—4 : Produksi ASI Tidak Lancar
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Lampiran 9 Master Tabel Penelitian

Responder Umur endidikar Paritas

R001
R002
R003
RO04
R005
R006
R007
R008
R009
R010
RO11
RO12
RO13
RO14
RO15
R016
RO17
RO18
R019
R020
R021
R022

2

2
3
3
2
2
2
2
1
1
3
3
1
1
1
1
1
3
3
2
1
2

2

RO PO = = = PO OO D = =P PO OO =D

2

RO PO W -2 N - W W= =N DN DD W LW

MASTER TABEL PENELITIAN

P1
1
1
0
1
1
1
1
1
0
1
0
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1
1

P2
0
1
0
0
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1
1
1
1
1
0
1
0
1

P3

1
1
0
1
0
1
1
1
0
0
1
1
1
1
1
0
1
1
0
1
1
0

=

G e JE G G G G G o S G G o S G G oy SR G G G G G o S e T )

PS
1
1
0
1
1
1
1
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1
0

S LW o0 — O OO Ol O O O B~ O O RO OO OO O o1 o1 —~ O
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IMT
17,6
208
18,1
21
197
AR
214
243
16,9
189
28
2.2
219
19,2
231
246
2,7
213
298
195
219
258

Kategori
Kurus
Normal
Kurus
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Kurus
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Obesitas
Normal
Obesitas
BBBerebih



Lampiran 10 OUTPUT SPSS Penelitian

Case Processing Summary

70

Cases
Yalid Missing Total
M Fercent M Percent M Percent
Status Gizi_IMT * 22 100.0% 0 0.0% 22 1000%
Felancaran_F‘mduksi_AS
Umur
Cumulative
Frequency FPercent YWalid Percent Fercent
Valid 1 a8 6.4 36.4 36.4
2 8 36.4 36.4 72.7
3 ] 27.3 273 100.0
Total 22 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent FPercent
Valid 1 B 273 273 273
2 16 727 727 100.0
Total 22 100.0 100.0
Paritas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 B 27.3 273 273
2 10 455 455 727
3 5 227 227 95.5
4 1 45 4.5 100.0
Total 22 100.0 100.0
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Kelancaran_Produksi_ASI

Cumulative
Frequency Fercent  “alid Percent Fercent
Valid 1 B 27.3 273 27.3
2 16 2.7 727 100.0
Total 22 100.0 100.0
Status Gizi_IMT
Cumulative
Frequency Fercent  “alid Percent Fercent
Walid 1 3 136 136 136
2 16 72.7 727 BG.4
3 1 4.5 4.5 909
4 2 9.1 9.1 100.0
Total 22 100.0 100.0
Status Gizi_IMT * Kelancaran_Produksi_ASI
Crosstabulation
Count

Kelancaran_Produksi_ASI

1 2 Total
Status Gizi_IMT 1 3 0 2
2 2 14 16
2 0 1 1
4 1 1 2
Total & 16 22
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Foint
Value df (2-sided) sided) sided) Frobahility
Pearson Chi-Square 10.656% 3 014 006
Likelihood Ratio 10.953 3 012 006
Fisher-Freeman-Halton §.345 .008
Exact Test
Linear-by-Linear a7at 1 324 392 284 20
Association
M ofValid Cases 22

a. 7 cells (87.5%) have expected count less than 5. The minimum expected countis .27,
b. The standardized statistic is .986.



Lampiran 11 Lembar Konsultasi Pembimbing 1

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN

UNIVERSITAS GALUH
LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa : Sit -Himatul N“Mh
Pembimbing * -.Sfi Herant,, 65T, M.Tr.keb .
udul Pengaruh Konsuns, Duun Kok Teshadap
keberhasilan Pemberian Asi Eicstlusit fm‘b“ [W[M“m
No | Hari/Tanggal Saran Paraf
ﬂnMam WU | Koncultae judul Q&A
2 |3 Marek 0% e

% 1% Uaret 202

"1 Mpril 2026

| April 026

ke el -o l“j’ut meoﬁ,L

lay ;
. Perfusd lar;‘ “m: P, S

. 00 pu bai fea
- \nedrumen pmelH\nn helum afa

-Tme schedoule

- lagtrumen
- Guizek enohonan fesponden

- Rerangka e
- Inghrumen

~REFENEi dag byke|
aflel dan Tepreny

50"‘9"—0!\ chh g,}an; bnﬁ{;t:%%
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Lampiran 12 Lembar Konsultasi Pembimbing 2

f"\} PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN
{\% FAKULTAS ILMU KESEHATAN
e UNIVERSITAS GALUH

4

LEMBAR KONSULTASI
NamaMabasiswa - 91 Hlimotal Pliyah
Pembimbing 1] sdﬂ Gk {aﬁmah, %TIMM )M\(Eb
Judul Jervuuh Xonsumsr Down eatuk Aerhodap eherhasilon
Dessbertian At bty ko tu fstpncham i fuckesmuas Gk Tobhun 20
No | Hari/Tanggal Saran Paraf .
| Selasa, F Al |- Referensi cantumican
2026 - kerangka Teort perbaiki
2 |Selasa, 14 pod] |- Pecbuiti 00 .
WL - BAA yArs sty Kanfcingan
3| Rabu, 5 April |- buagian tabel lisablion Y

20% |- Dnplac Pustaion seunl Ajad

4 | \amis \o Ao ”
Y% f ptt




Lampiran 13 Lembar Konsultasi Pembimbing 1

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN
NS UNIVERSITAS GALUN

¥

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa SW‘“"MM“l N’Wh ‘
Pembimbing | ¢ 9 ‘ ’NU%N 1 “TIM ! fk’\‘d’ -

Jucdul Hubungan_ status 401 deagn alancran froduksi As)
 Deda i Postpackunn & Wilayah kafa fukesmas bacesben Thun 2026

Mo Mot

I [Robu,5
Ny 9026

3 dumat, 7
howghs 902%

3. ;MI 8
Agustus 2026

Saran

-Rarist b 3, Laajut yuba g5
hasil penelidian & PM,A\MN\,
k(,s.mpukvl

- RVt bagan dginisi operagon

- Renist bagfan dabel Aighisi
MY

- Rari Rebobhagan

- Revi§i esmpulat

- Reutsi bab o Hojauen Plstaka
Madert 1M1

Paraf
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Lampiran 14 Lembar Konsultasi Pembimbing 2

{r‘”\ PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN

FAKULTAS TLMU KESEHATAN
UNIVERSITAS GALUN

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa 9*" ‘HiMo&ui Ah)kh
Pembimbing 1~ 0 G4T Fakiwah. 467, M. M Kb

Judul MWV)M Shaws Gk denpn Ytlanentn Phodukesi Av
R Bd,, b Postpaunn d o Kera Mnmﬂ, Vactsoen Tabur ik
o ... A o |
L funat, 7 ng\ an Aoﬁmq Of(ﬂ*’;‘m/‘[ (m
Prawgha 926 | _ Qi bugion dsbd Ahibus ;
IMT | :
- Reti: Portohiagan | | |
» Rnx/t%’n 7o) 'T\nj/urt\ ?AMLA % :
Mades (M1 | |
- Rassi- Kempalinn. | |
' !
A b M |
Panthe 302 |

)
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Lampiran 15 Surat Keputusan Pembimbing Skripsi

UNIVERSITAS GALUH
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

S1 KEPERAWATAN - S1 KEBIDANAN - PROFESI NERS ~ PROFESI BIDAN
Kampus : Jalan, R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-9060

website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal.ac.id

SURAT KEPUTUSAN
DEKAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS GALUH
NOMOR : 28/401/SK/AK/DNIV2026
TENTANG

PENGANGKATAN PEMBIMBING SKRIPSI PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN

MENIMBANG

MENGINGAT

MEMPERHATIKAN

MENETAPKAN
PERTAMA

KEDUA

—~

KETIGA

KEEMPAT

2O N

TAHUN AKADEMIK 2025/2026
DEKAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS GALUH

! a. Bahwa dalam rangka memastikan penyusunan tugas akhir (Skripsi) mahasiswa Program

Studi Sarjana Kebidanan sesual dengan pedoman dan kaidah yang berlaku, periu

ditetapkan Dosen Pembimbing Skripsi.

Bahwa berdasarkan per g gai yang dalam butir a dipandang

perlu ditelapkan dengan Keputusan Dekan

Undang-undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;

Peraturan Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi

dan Pengelolaan Pendidikan Tinggl;

Permendikbud nomor 3 Tahun 2020 tentang Standar Naslonal Perguruan Tinggl;

Keputusan Menteri Pendidikan Nasional Nomor 184/U/2001 tentang Pedoman

Peng: Peng dan F Program Diploma, Sarjana dan
Pascasarjana di Perguruan Tinggl;

. Surat Keputusan Yayasan Pendidikan Galuh Ciamis Nomor 1 Tahun 2025 tentang Statuta
Universitas Galuh;

o

- 8. Peraturan Rektor Universitas Galuh Nomor 1 Tahun 2025 tentang Pedoman Akademik

Universitas Galuh Tahun 2025;

7. Surat Keputusan Rektor L ltas Galuh Nomor : 262/4123/SK/G/MI/2023 Tanggal 26
Agustus 2023 fentang Pemberhentian dan Pengangkalan Dekan Fakultas limu
Kesehatan Universitas Galuh Masa Jabatan 2023-2027;

: Surat permohonan dari  Program  Studi  Sarjana  Kebidanan  nomor

47/14201/SP/AK/Ka/Il/2026 tentang permohonan SK pembimbing skripsi.

MEMUTUSKAN
Nama ; Siti himatul Allyah
Nomor Pokok : 1620122001
Program Studi : Sarjana Kebldanan Program Reguler

Mengangkat Pembimbing Skripsi mahasiswa seperti yang tertulis pada diktum pertama
sebagal berlkut:

Pembimbing | . Srl Heryanl,, SST., M.Tr.Keb

Pembimbing Il : Bdn. Siti Fatimah., SST., MM., M.Keb

: Tugas dan wewenang pembimbing Skripsi:

a. Membimbing, garahkan dan berikan masukan kepada mahasiswa dalam
proses penulisan Skripsi hingga selesai.

b. Memaslikan bahwa skripsl yang disusun sesual dengan standar akademik yang beriaku
di Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas limu Kesehatan Universitas Galuh

¢. Pembimbingan Skripsi dilak kan secara berkala sesual deng: yang

barlaku.
Surat Keputusan Ini berlaku sejak langgal P hingga ! Y
Skripsi dan dinyatakan lulus sidang Skripsi, dan apabila d kemudian hari temyata terdapal

kekeliruan dalam Surat Kep Ini, akan perbaikan sebagaimana mestinya.
Ditetapkan : Clamis
Pada Tanggal 3 akhﬁnm( 2026
ekan

Q NIK. 11.3112770278

76



skripsi-siti-himatul-aliyah--1520122001--revisi-27-agustus-
2026_1787817482283.docx

Lampiran 16 Cek Plagiasi Turnitin

GBI T

234

LT 0

PraARY SOURCES

BB repository unigal ac id-Boa0
Bl sellyhani blogsnat.com

repository.unissula.ac.id

H
reposi
=

Kunthi Laras Widiastri, Hashifah Dzihniyah Zhafirah. "HUBLUNGAN
TINGKAT STRESS, STATUS GIZI DAN FREKUENSI MENYUSUI DENGAN
KELANCARAM PRODUKS! ASI", Jurnal Kesehatan Tambusai, 2025

A repository poltekkes-denpasar.ac.id

Bl Handa Febi Rinata, awatiful Azza, Diyan Indriyani. "Hubungan
Kepatuhan Budaya Tentang Konsumsi Mutrisi dengan Produksi AS|

223 viords — 276
125 worcs— 1%
102 words — 1%
s wioras— 1%

eawords — 1%

s3words — 1%

snwords— < 1%

pada Ibu Menyusui ¢i Kecamatan Ledokombo Kabupaten Jember”, Indenesian

Journal of multidisciplinary on secial and Technology, 2026
Al =jumaliphorr.com
BB sjumslmalahayati.ac.id

Reska Mahdarina, Lili Kasmini, Rahmisyah Rahmisyah. "Hubungan
Konsumsi Junkfood (Makanan Siap Saji) dengan Status Gizi pada

doaj.org

EE] repositoryub.ac.id
repositery.unjaya.ac.id

B repository.radenintan.ac.id

sitory universitasalirsyad. ac id

| =

ssvords— < 1%
swords— < 1%

s0words — < 1%

27 wards - < 1%
26 words — < 1%
26wards - < 1%
25 words — < 1%

25woras — < 1%

77

anak Usia 10-12 Tahun di SDN Deah Rungkom Kajhu Baitussalam Aceh Besar”,
RIGGS: Joumnal of Artificial Intelligence and Digital Business, 2026

Bl repository.unigal ac.id 19 words— < 1%

B} Dits Oktarina, Kurnia Dewiani, Dara Himalaya, Linda Yulyani, Linda 1%
. ; 35 words — <
Yusanti. "Edukasi dan Pendampingan Manajemen Laktasi pada Hy. N
G1POAD Usia 23 Tahun di TMPE Loly Novriza Kota Bengkulu”, RIGGS: Journal of
Artificial Intelligence and Digital Business, 2026

thejmeh.com sawordas— < 1%

1+ Santi Deliani Rahmawati, Halimatus Saidah. "Hubungan antara
Status Gizi Dan Paritas Dengan Kelancaran Produksi Asi Pada Ibu

Post Partum Di wilayah Kerja Puskesmas Cipanas kabupaten Ga
Husantara Medika), 2021

30 words — < 1%

1", Judika {Jurnal

eprints.ums.ac.id 20 wards — < 1 %

eprints. unimudasorong ac.id sowerds — < 1%

joumal. universitaspahlavan.ac.id

29 words — < 1%

repasitary. um-surabays, o id 2awords— 2 1%

EEl Wirda Ningsih, Misrawati, Sri Utami. “The Relationship Between 28 words — < 1%
Hutritional Status and the Incidence of 4nemia in Pregnant Women
in the Pekanbary Wetland Area’, HEALTH CARE: JURMAL KESEHATAN, 2025

[ junalalkhsinat.org

26 words — < 1%

26 words — < 1%




Lampiran 17 Dokumentasi

78



79

RIWAYAT HIDUP

Penulis yang bernama lengkap Siti Himatul Aliyah lahir di Cilacap
pada tanggal 21 Juli 2004. Penulis merupakan anak kedua dari dua
bersaudara, dari pasangan Bapak Rastim Al Priyono dan Ibu Roanah. Penulis
memulai pendidikan formal di RA Masitoh 12 Boja pada tahun (2009-2010).
MI Ma’arif Boja pada tahun (2010-2016). Mts El- Bayan Majenang pada
tahun (2016-2019). Pendidikan menengah atas ditempuh di MA El- Bayan
Majenang pada tahun (2019-2022), dan sarjana (S1) di Universitas Galuh
Ciamis pada tahun (2022-2026). Pada tahun 2022, penulis melanjutkan studi
di perguruan tinggi Universitas Galuh Ciamis dengan mengambil Program
Studi S1 Kebidanan. Pada tahun 2023, penulis bergabung dalam Himpunan
Mahasiswa Kebidanan (HIMABid).

Selama menempuh pendidikan penulis banyak mendapatkan
pengalaman hidup yang sangat bermanfaat, baik pengalaman akademik
maupun non-akademik. Untuk itu penulis mengucapkan terimakasih kepada
orang tua, keluarga, dan teman-teman yang telah membantu penulis baik dari

segi materi/material.



