
 

iii 

 

KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur Penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan karunia-Nya sehingga Penulis dapat menyelesaikan skripsi yang 

berjudul “HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI TERHADAP MENOPAUSE 

SYNDROME PADA WANITA PERIMENOPAUSE DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS PEMBANTU DESA SADEWATA”. Shalawat serta salam 

semoga selalu tercurah limpahkan kepada junjungan kita yakni Nabi Muhammad 

SAW. Penyusunan karya ini bertujuan untuk memenuhi salah satu tugas dalam 

menyelesaikan studi pada Program Studi Kebidanan (S-1) Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Galuh.  

Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis memperoleh banyak bantuan, 

bimbingan, dukungan, serta doa dari berbagai pihak. Penulis berharap skripsi ini 

dapat memberikan manfaat, menambah wawasan, serta menjadi sumber inspirasi 

dalam pengembangan ilmu, khususnya di bidang kebidanan. Oleh karena itu, 

penulis menyampaikan terima kasih dan penghargaan kepada yang terhormat : 

1. Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep. selaku Rektor Universitas Galuh. 

2. Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep. selaku PJ. Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Galuh.  

3. Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes. selaku Wakil Dekan I Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Galuh. 

4. Daniel Akbar Wibowo, S.Kep., Ners., MM., M.Kep. selaku Wakil Dekan II 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh. 



 

iv 

 

5. Arifah Septiane Mukti, S.ST., M.Kes. selaku Ketua Prodi Kebidanan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Galuh.  

6. Bdn. Yudita Ingga Hindiarti, S.ST., M.Kes. selaku Sekretaris Program Studi 

Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh sekaligus pembimbing 

I yang telah bersedia memberikan bimbingan,arahan, semoga kesabaran, serta 

ilmu yang telah diberikan selama proses penyusunan Skripsi ini.  

7. Bdn. Ririn Lestari., S.ST., M.Kes. yaitu selaku dosen pembimbing II yang telah 

bersedia memberikan arahan dan bimbingan dalam penyusuna Skripsi ini.  

8. Dosen beserta seluruh staf Program Studi Kebidanan (S-1) Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Galuh. 

9. Kedua orang tua yang selalu menjadi garda terdepan, terimakasih ibu tersayang 

dan papah tercinta atas segala doa, kasih sayang tak terhingga, dukungan moral 

maupun materi, serta kepercayaan yang senantiasa diberikan tanpa henti. 

Setiap pengorbanan, kesabaran, dan ketulusan yang telah diberikan menjadi 

sumber kekuatan, semangat, dan motivasi terbesar bagi penulis untuk 

menyelesaikan karya ini. Semoga segala kebaikan dan cinta yang telah 

diberikan mendapatkan balasan yang berlipat ganda oleh Allah SWT.  

10. Keluarga tercinta khususnya nenek, kakak laki-laki dan kedua adik laki-laki, 

yang selalu memberikan dukungan, semangat, dan motivasi tanpa henti. 

Terima kasih atas doa, perhatian, dan kasih sayang yang menjadi kekuatan bagi 

penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

 



 

v 

 

11. Sahabat terdekat terutama Rini Fitriani, Adinda Laksmidara dan Salpa Nur 

Padilah karena senantiasa membersamai penulis dalam keadaan suka maupun 

duka, memberikan dukungan, semangat, dan doa dalam setiap proses 

kehidupan penulis. Kebersamaan, motivasi, dan perhatian yang diberikan 

menjadi penguat di setiap langkah kehidupan. 

12. Rekan-rekan Fakultas Ilmu Kesehatan Angkatan 2022 baik dari Prodi (S-1) 

Kebidanan dan (S-1) Keperawatan, yang telah memberikan motivasi, 

dukungan, dan kenangan 4 tahun yang tak terlupakan.  

13. Kepala Desa Sadewata yang telah memberikan izin dan dukungan kepada 

kepada penulis dalam pelaksanaan penelitian di wilayah Desa Sadewata. 

14. Kepada seluruh responden yang telah bersedia meluangkan waktu dan berpartisipasi 

dalam penelitian ini, sehingga penelitian dapat terlaksana dengan baik. 

15. Seluruh pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu, atas segala 

bantuan, doa, dukungan, dan semangat dalam penyelesaian skripsi ini. 

Akhir kata, penulis berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi 

pembaca serta menjadi salah satu kontribusi dalam pengembangan ilmu kebidanan. 

Semoga setiap proses yang telah dilalui menjadi langkah yang penuh keberkahan 

dan mendapat ridha dari Allah SWT. 

       Ciamis, 7 Agustus 2026 

 

        Penulis 


