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��MB�� ��N����S�N ��N��ITI�N 

����� ����������� 

�ubungan Status ���� ��M�� dengan �adar �emoglob�n pada �bu �am�l �r�mester 

�� dan ��� d� �uskesmas �ambaksar� �ahun ���� 

 
��������� 

�ama   � �e�� �atnasar� 

�rogram Stud�  � S� � �eb�danan 

�nst�tus�  � �n��ers�tas �aluh ��am�s 

 
T����� ����������� 

�ntuk mengetahu� hubungan antara status g��� ��M�� dengan kadar hemoglob�n 

pada �bu ham�l tr�mester �� dan ��� d� �uskesmas �ambaksar�� 

 
�������� ����������� 

�pab�la �bu bersed�a men�ad� responden� maka akan d�lakukan� 

�� �engukuran berat badan dan t�ngg� badan untuk menentukan �M�  

�� �emer�ksaan kadar hemoglob�n ��b� melalu� data rekam med�s atau 

pemer�ksaan sederhana  

 
����������� D���� 

Semua data yang d�peroleh akan d��aga kerahas�aannya dan hanya d�gunakan untuk 

kepent�ngan penel�t�an� �dent�tas responden t�dak akan d��antumkan dalam laporan� 

 
����������� M������ ���������� 

�art�s�pas� �bu dalam penel�t�an �n� bers��at sukarela� �pab�la �bu bersed�a� maka 

akan d�m�nta untuk menandatangan� lembar persetu�uan �in�orme� con�ent�� 

 

D������� ���������� ��� ������������ ���� ��������� ��� ����������� I��� 

���� ������� ������ ������ 
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��MB�� ���S�TU�U�N M�N��DI ��S��ND�N 

(I������� �������) 

����� ����������� 

�ubungan Status ���� ��M�� dengan �adar �emoglob�n pada �bu �am�l �r�mester 

�� dan ��� d� �uskesmas �ambaksar� �ahun ���� 

 

Saya yang bertanda tangan d� ba�ah �n�� 

�ama    ������������������������������������������������������ 

�mur    ������������������������������������������������������ 

�lamat   ������������������������������������������������������ 

�s�a �eham�lan � ����������������������������������������������������� 

 

�engan �n� menyatakan bah�a� 

�� Saya telah mendapatkan pen�elasan se�ara lengkap mengena� tu�uan� 

prosedur� man�aat� dan r�s�ko penel�t�an�  

�� Saya memaham� bah�a ke�kutsertaan saya dalam penel�t�an �n� bers��at 

sukarela dan tanpa paksaan dar� p�hak manapun�  

�� Saya bersed�a untuk d�lakukan pengukuran berat badan� t�ngg� badan� serta 

pemer�ksaan atau pengamb�lan data kadar hemoglob�n�  

�� Saya memaham� bah�a data yang saya ber�kan akan d��aga kerahas�aannya 

dan hanya d�gunakan untuk kepent�ngan penel�t�an�  

�� Saya berhak menolak atau mengundurkan d�r� dar� penel�t�an �n� kapan sa�a 

tanpa konsekuens� apapun�  

 

�engan penuh kesadaran dan tanpa paksaan� saya bersed�a men�ad� responden 

dalam penel�t�an �n�� 

��am�s����������� 

                                                                                                   �esponden 

          

����������� 
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��MB�� �BS����SI ��N��ITI�N 

�

�

�� I�������� ��������� 

�� �ode �esponden � �����������������  

�� �ama��n�s�al � �����������������  

�� �mur � ����������������� tahun  

�� �lamat � �����������������  

�� �s�a �eham�lan � ����������������� m�nggu  

�� �r�mester � 

� �r�mester �� ������ m�nggu� 

� �r�mester ��� ������ m�nggu�  

 

B� D��� ������������ (S����� G��� � IMT) 

�� �erat �adan ���� � ����������������� kg  

�� ��ngg� �adan ���� � ����������������� �m  

�� �ndeks Massa �ubuh ��M�� � ����������������� kg�m�  

�������� IMT (I�� H����)� 

� �urus �� ����� 

� �ormal ����� � ����� 

� ��er�e�ght ��� � ����� 

� Obe����� �� ��� 

 

�� D��� ����� H��������� (H�) 

�� �emer�ksaan �b � ����������������� g�d�  

�� Metode �emer�ksaan � 

� Sahl� 

� ��g�tal ��b meter� 

� �a�nnya� �����������������  
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�������� H� (I�� H����)� 

� ������ �� �� ����� 

� �nem�a r�ngan ��� � ���� g�d�� 

� �nem�a sedang �� � ��� g�d�� 

� �nem�a berat �� � g�d�� 

 

D� D��� ��������� 

�� �onsums� �ablet �e� 

� �eratur 

� ��dak teratur  

�� �ola makan� 

� �a�k 

� �ukup 

� �urang  

�� ���ayat penyak�t ���ka ada�� 

� ��dak ada 

� �da� sebutkan� �����������������  

 

�� ���������� T������� 

����������������������������������������������������������������������������� 

����������������������������������������������������������������������������� 

 

�� T���� T����� 

�etugas��numerator � ����������������� 

�anggal �eng�s�an � ����������������� 

�
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��MB�� ��NSU�T�SI ��MBIMBING � 

 

�ama Mahas�s�a � �e�� �atnasar� 

�emb�mb�ng �  � S�t� �ohmah�� S�S���� M���M 

�udul   � �ubungan t�nggat status g��� ��M�� dengan kadar 

�emoglob�n pada �bu ham�l �r�mester �� dan ��� d� �uskesmas �ambaksar� �ahun 

���� 

 

N� H��� � 

T������ 

S���� ����� 

�� 
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�� Maret 

���� 

 

�� Maret 

���� 

 

 

 

�� Maret 

���� 

 

 

 

 

 

 

 

�� �pr�l 

���� 

 

 

�udul d�gant� t�dak semua �bu ham�l hanya �okus pada 

�bu ham�l �r�mester �� dan ��� 

� penomerannya d� urutkan bu� bukan t�ba� 

sudah ratusan�� 

� l�at template lengkap� kata pengantar dl 

� �������� �������� ����� dan 

d�tambahkan re�erens�nya 

 

� setelah dekan d�ba�ahnya ada �ak�l dekan � 

dan � ya bu� baru ke kaprod� 

� �easl�an penel�t�an d�h�langkan sa�a� 

meng�kut� templet yang terakh�r 

� �aktu penel�t�an d�sesua�kan dengan 

penel�t�an 

� lengkap� lamp�ran� lembar konsultas� 

serta �ek kemla� d�sesu�akn dengan template 

nya  

� �alau terlalu pan�ang b�sa d�s�ngkat bu 

namanya m�sal kurn�at� de�� p pada halaman 

pengesahan 
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�� �pr�l 

���� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�� �pr�l 

���� 

 

 

 

 

� �ab � � tambahkan has�l stud� pendahuluan 

dan has�l penel�t�an d�tambakan re�erens�nya 

d�letakkan sebelum stud� pendahuluannya ya 

bu 

� �ab � � �n� kalau d�hapus sa�a ya bu �ukup 

dengan bagan d�agram kerangka teor� tap� 

yang men�elaskan �s� dar� teor�nya 

� �ambahkan lembar obser�as�nya pada 

lamp�ran 

 

 

� �� hal � mempengaruh� atau memengaruh�� 

� �eham�lan � ������ 

� �nem�a pada �eham�lan � ������ 

� �ndeks Massa �ubuh ��M��� ������ 

� �erangka konsep tambahkan �o nya 

� �etulkan lag� �abel �e��n�s� �peras�onal 

katagor� anem�anya 

t�dak anem�a 

r�ngan 

sedang 

berat 

� �amp�ran pen�elasan penel�t�an �ukup � 

lembar sa�a 
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�� �ul� 

���� 
 

�bstrak 

� sesu�akan templatenya ya bu dan �st�lah 

as�ng d�m�r�ngkan 

� mohon d��ek kembal� maks�mal abstrak ��� 

kata� dan tambahkan saran 
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��MB�� ��NSU�T�SI ��MBIMBING � 

 

�ama Mahas�s�a � �e�� �atnasar� 

�emb�mb�ng �  � �dn� �urn�at� �e�� �urnamasar�� SS��� M��r��eb 

�udul   � �ubungan t�ngkat status g��� ��M�� dengan kadar 

�emoglob�n pada �bu ham�l �r�mester �� dan ��� d� �uskesmas �ambaksar� �ahun 

���� 

 

�o �ar� � �anggal Saran �ara� 

��  

��  
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� Maret ���� 

� Maret ���� 

 

�� Maret ���� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�� Maret  ����  

 

 

 

 

 

 

 

� �enga�uan �udul Skr�ps�  

� ��mb�ngan Skr�ps� ��a �oom 

 

� mohon tambahkan naras� � paragra� 

berka�tan dengan apab�la �bu ham�l 

mengalam� anem�a terhadap �bu dan �an�n 

� �spek �eor�t�s d� gant� men�ad� man�aat 

teor�t�s 

� skala nom�nal 

� penentuan has�l ukur berdasar teor� 

sesua�kan men�ad� anem�a r�ngan� sedang � 

berat� t�dak anem�a 

� skalanya men�ad� ord�nal 

 

 

� ������ � ����� � Sudah ba�k  

� Masukan � �ons�stens� penul�san� ��M�� � 

past�kan selalu d�tul�s lengkap pertama kal�� 

�ndeks Massa �ubuh ��M�� Setelah �tu baru 

boleh s�ngkatan  

            ������ �S� �  
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�� �pr�l ���� 

 

 

 

 

�� �ul� ���� 

� �enul�san belum rap�� ���� � 

������������ � harus kons�sten 

kap�tal �  

� �arak antar bar�s belum kons�sten 

�  � �enomoran halaman perlu d��ek ulang 

�rata kanan�  

�u�uan  

� Masukan � ��alan kata harus kons�sten� 

�Mengetahu�� �semua harus sama� 

��� ��  

� �enul�san satuan d�temukan� �g�m seharusnya� 

kg�m�  

� �erangka teor� dan kerangka konsep tambahkan 

naras� s�ngkat yang men�elaskan bagannya ya 

� �enul�san �e��n�s� �peras�onal �� mohon 

d�rap�kan 

� ��� 

 

��� �� ��S�� ��� ��M����S�� 

� �enya��an karakter�st�k responden sudah ba�k� 

tetap� perlu d�anal�s�s 

� �nal�s�s un��ar�at mas�h terlalu deskr�pt�� 

� �nal�s�s b��ar�at perlu d�perkuat 

� �embahasan mas�h dom�nan mengulang teor� 

��� � ��S�M����� ��� S���� 

� �es�mpulan telah sesua� dengan tu�uan 

penel�t�an dan has�l anal�s�s stat�st�k� �amun 

mas�h berupa pengulangan has�l penel�t�an� 

Seba�knya d�buat leb�h �nterpretat��� 

Saran � Saran sudah d�tu�ukan kepada �uskesmas� 

�bu ham�l� dan penel�t� selan�utnya� �amun mas�h 

bers��at umum� 
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��M�I��N 

�������� �� D��� ���������� ��������� 

N� I������ U��� T�������� IMT �������� IMT H� (����) ��� 

� �� �� �� ���� �urang ��� �nem�a 

� �� �� ��� ���� �urang ���� �nem�a 

� �� �� �� ���� �urang ���� �nem�a 

� �� �� ��� ���� �urang ���� �nem�a 

� �� �� ��� ���� �urang ��� �nem�a 

� �� �� �� ���� �urang ���� �nem�a 

� �� �� ��� ���� �urang ��� �nem�a 

� �� �� �� ���� �urang ���� ��dak anem�a 

� �� �� ��� ���� �urang ���� �nem�a 

�� ��� �� �� ���� �urang ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� �nem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� �nem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� �nem�a 
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�� ��� �� �� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� �nem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� �nem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� �nem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� �nem�a 

�� ��� �� ��� ���� �eb�h ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �eb�h ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �eb�h ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �eb�h ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �eb�h ���� �nem�a 

�� ��� �� �� ���� �eb�h ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �eb�h ���� ��dak anem�a 
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�� ��� �� �� ���� �eb�h ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �eb�h ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �eb�h ���� �nem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� ��� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 

�� ��� �� �� ���� �ormal ���� ��dak anem�a 
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�������� �� D��� M����� ����������  B���� B���� ��� T����� B���� I�� 

H���� 

N� I������ B���� B���� (��) T����� B���� (��) IMT 

� �� �� ��� ���� 

� �� �� ��� ���� 

� �� �� ��� ���� 

� �� �� ��� ���� 

� �� �� ��� ���� 

� �� �� ��� ���� 

� �� �� ��� ���� 

� �� �� ��� ���� 

� �� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 
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�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 
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�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 

�� ��� �� ��� ���� 
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�������� �� D��� M����� ����������� ����� H��������� 

N� I������ H� (����) �������� 

� �� ��� �nem�a 

� �� ���� �nem�a 

� �� ���� �nem�a 

� �� ���� �nem�a 

� �� ��� �nem�a 

� �� ���� �nem�a 

� �� ��� �nem�a 

� �� ���� ��dak anem�a 

� �� ���� �nem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� �nem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� �nem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� �nem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 
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�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� �nem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� �nem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� �nem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� �nem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� �nem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� ��dak anem�a 
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�� ��� ���� ��dak anem�a 

�� ��� ���� �nem�a 
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