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Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat dan 

karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi penelitian yang 

berjudul “Pengaruh Pemberian Posisi Semi-Fowler terhadap Penurunan 

Skala Nyeri pada Pasien Post Sectio Caesarea di RSU Permata Bunda Ciamis 

Tahun 2026” tepat pada waktunya. 

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Kebidanan pada Program Studi S1 Kebidanan, Fakultas Ilmu Kesehatan, 

Universitas Galuh Ciamis. Penulis menyadari bahwa skala nyeri post Sectio 

Caesarea dipengaruhi oleh berbagai faktor nonfarmakologi, termasuk pemberian 

posisi semi-Fowler, di samping pemberian terapi farmakologi. Hal tersebut 

menjadi dasar yang melatarbelakangi dilakukannya penelitian ini. 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis mendapatkan banyak bimbingan, 

arahan serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih yang tulus kepada: 

1.​ Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Galuh Ciamis. 



2.​ Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes., selaku Wakil Dekan I Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Galuh. 

3.​ Daniel Akbar Wibowo, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep., selaku Wakil Dekan II 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh, sekaligus Penguji I. 

4.​ Arifah Septiane Mukti., SST., M.Kes., selaku Ketua Program Studi 

Kebidanan. 

5.​ Bdn. Silvia Widyani Heriyanti, S.Tr.Keb., M.Keb selaku Dosen Wali RPL C, 

sekaligus Penguji II. 

6.​ Ibu Sri Heryani, SST., M.Tr.Keb., selaku Pembimbing I, sekaligus Penguji III 

yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan 

bimbingan yang berharga. 

7.​ Ibu Bdn. Ratna Suminar, SST., M.Tr.Keb., selaku Pembimbing II yang 

senantiasa memberikan arahan, kritik, dan saran demi kesempurnaan proposal 

ini. 

8.​ Direktur RSU Permata Bunda Ciamis, beserta seluruh staf tenaga kesehatan 

yang telah memberikan izin dan bantuan dalam proses pengambilan data awal 

penelitian. 

9.​ Suami, putri tercinta, keempat orang tua dan ketiga adik saya, beserta 

keluarga besar yang memberikan dukungan moral yang tak terhingga. 



 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh 

karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan demi 

perbaikan di masa mendatang. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

perkembangan ilmu kebidanan, khususnya dalam manajemen nyeri maternitas. 

 

 

Ciamis,      Agustus 2026 

Penulis, 

 

 

Berliana Hasian Sihombing 
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