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Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadiran Allah SWT atas

limpahan rahmat, taufik, serta hidayahnya, sehingga penulis dapat menyusun dan
menyelesaikan Skripsi yang berjudul “Hubungan Pengetahun Tentang Menstruasi
Dengan Perilaku Manajemen Nyeri Menstruasi Pada siswi Remaja di MTS Negri
15 Ciamis”. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaiakn
pendididkan S1 Keperawatan Di Fakultas IlImu Kesehatan Universitas Galuh

Ciamis.

Dalam proses penyusunan Skripsi ini, penulis menyadari bahwa
keberhasilan dalam penyusunan ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan, serta
dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati,
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1. Prof. Dr. Dadi, M.Si selaku Rektor Universitas Galuh
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Kesehatan Universitas Galuh, sekaligus Pembimbing | yang telah
memeberikan bimbingan, arahan dan motivasi kepada penulis sehingga
dalam penyusunan Skripsi ini dapat terseleseikan dengan baik
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Ibu Reni Hertini, S.Kep., Ners.,, M.Kep selaku ketua program studi
Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh

Ibu Ana Samiatul Milah, SKM., S.Kep., M.Kes, selaku dosen pembimbing
Il yang telah memeberikan arahan motivasi kepada penulis sehingga dalam
penyusunan Skripsi ini dapat terseleseikan dengan baik

Seluruh staff dosen dan karyawan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Galuh yan telah memberi dukungan terhadap penulis

MTS Negeri 15 Ciamis ynag telah membantu penulisan dalam
mengumpulkan data yang diperlukan

Kedua orang tua ku tercinta Bapak Mumu dan Ibu Asmanah yang telah
memberikan dukungan, semangat, perhatian, serta selalu mendoakan
kepada penulis untuk bisa menyelesaiakan tugas akhir skripsi ini. Saya
ucapkan terimakasih kepada kedua orang tua ku, setiap langkah dan
pencapaian yang penulis raih termasuk selesainaya skripsi ini adalah
bagaian dari doa dan harapan kalain. Teriamkasih atas segala pengorbana,
restu, dan kebahagian yang telah kalain berikan.

Kepada kakak dan Nenek yang menjadi pelengkap dinamika dalam
kehidupan penulis. Teriamaksih atas cinta serta dukungan baik secar moril
maupun material kepada penulis. Semoaga kebahagian selalu menyertai
kalain.

Kepada sahabat-sahabat tercinta Maya Galih dan Syipa, perjuangan kita di

bangku perkuliahan merupakan anugerah ayng tidak pernah penulis sangka
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sebelumnya. Teriamaksih sudah menjadi teman seperjuangan dalam masa
perkuliahan dan menyusun skripsi ini, setiap tawa, diskusi, dan dukungan
yang tulus yang tercipta diantara kita menjadi kekuatan tersendiri dalam
menghadi berbagai tanatang dalam menyelesaiakn masa perrkuliahan dan
skripsi ini. terimakasihh atas setiap kenanagn indah, setiap pelajaran hidup,
dan setiap momen berharaga. Semoga Alla SWT senantiasa melimpahkan
kebahagian, kesehatan, dan kesuksesan dalam setiap langkah hidup kalain
semua.

Kepada semua pihak Yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu,
terimakasih atas bantuan, nasehat dan dorongan dalam darf Skripsi ini.
Penulis menyadari bahwa Skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh
karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan untuk
perbaikan ke depannya. Semoga proposal penelitian ini dapat memberikan
manfaat bagi pengembangan ilmu penegtahuan, khususnya dalam bidang
keperawatan.

Terakhir untuk diriku Erli Aprilia, yang mungkin tidak pandai menunjukan
perasaa, tetapi memilih untuk bertahan, berjalan, dan menyelesaikan apa
ayng sudah dimulai. Terima kasih sudah kuat dan sudah tidak menyerah,
meskipun tidak selalu yakin. Semoga langkah ini menjadi bukti, bahwa saya
mampu.

Ciamis, ... April 2026

Erli Aprilia
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