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Lampiran 2  

Surat Izin  Pendahuluan & Permintaan Data 
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Lampiran 3  

Surat Izin Pendahuluan & Permintaan Data 
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Lampiran 4  

Surat Keterangan Pra penelitian 
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Lampiran 5  

Kuesioner Penelitian 

 

KUISIONER PENELITIAN  

HUBUNGAN INTENSITAS SCREENTIME 

DENGAN KETERLAMBATAN BICARA (SPEECH DELAY)  

PADA ANAK USIA PRASEKOLAH DI PAUD AN-NUR DESA BAHARA 

KABUPATEN CIAMIS 

 

Tanggal Pemeriksaan  : ………………. (diisi oleh peneliti) 

No Responden   : …………………. (diisi oleh Peneliti) 

 

(Identitas Responden)  : 

A. Identitas Anak 

Nama Anak                 : …………………………. 

TTL   : …………………………. 

Usia   : ………… bulan ………… 

Jenis Kelamin  : L / P (lingkari salah satu) 

B. Identitas Orang Tua/Pengasuh 

Nama Orang Tua        : …………………………. 

Usia    : ……… tahun  

Pendidikan    : …………  

Pekerjaan   : ………… 

Pendapatan  : ………… 

Alamat   : …………  

No Telepon   : ……. 
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Kuesioner Intensitas Screentime 

PETUNJUK PENGISIAN 

Berikan tanda ( √ ) pada jawaban yang sesuai dengan keadaan anda saat 

ini. 

1. Apakah anak pernah terpapar layar perangkat digital? 

☐ Tidak pernah 

☐ Pernah 

2. Dalam 1 minggu, berapa hari anak terpapar layar perangkat digital? 

☐ Tidak pernah 

☐ 1–3 hari 

☐ 4–6 hari 

☐ Setiap hari 

3. Dalam 1 hari, berapa kali anak terpapar layar perangkat digital? 

☐ Tidak pernah 

☐ 1 kali 

☐ 2–3 kali 

☐ >3 kali 

4. Berapa lama anak terpapar layar perangkat digital dalam sekali 

penggunaan? 

☐ < 30 menit 

☐ 30–60 menit 

☐ 2 jam 

☐ > 2 jam 
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Kuesioner Pra Skrinning Perkembangan (KPSP) 

 

Kuesioner Pra Skrinning PerkembanganPada Anak Usia 36 Bulan  
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Kuesioner Pra Skrinning PerkembanganPada Anak Usia 42 Bulan  
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Kuesioner Pra Skrinning PerkembanganPada Anak Usia 48 Bulan 
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Kuesioner Pra Skrinning PerkembanganPada Anak Usia 54 Bulan 
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Kuesioner Pra Skrinning PerkembanganPada Anak Usia 60 Bulan 
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Lampiran 6 

Lembar Informed Concent 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

HUBUNGAN INTENSITAS SCREENTIME 

DENGAN KETERLAMBATAN BICARA (SPEECH DELAY)  

PADA ANAK USIA PRASEKOLAH DI PAUD AN-NUR DESA BAHARA 

KABUPATEN CIAMIS 

A. Peneliti 

Nama   : Sri Mulyani Rahman 

NIM  : 1420122067 

Instansi  : Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis 

No. HP  : 087842329951 

B. Penjelasan Penelitian 

Perkembangan bicara dan bahasa merupakan salah satu aspek 

penting dalam tumbuh kembang anak usia prasekolah yang sangat 

dipengaruhi oleh stimulasi lingkungan, khususnya interaksi antara anak 

dengan orang tua atau pengasuh. Pada masa ini, anak membutuhkan 

komunikasi yang aktif dan responsif untuk mendukung kemampuan 

berbahasa secara optimal. Namun, seiring dengan perkembangan 

teknologi, paparan layar perangkat digital (screentime) pada anak usia dini 

semakin meningkat.  

Paparan layar perangkat digital (screentime) yang berlebihan dapat 

berdampak pada berkurangnya interaksi langsung antara anak dengan 

lingkungan sekitarnya. Kondisi ini berpotensi menghambat perkembangan 

bicara dan bahasa, karena anak tidak mendapatkan stimulasi komunikasi 

yang cukup. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui 

hubungan antara intensitas screen time dengan keterlambatan bicara 

(speech delay) pada anak usia prasekolah, sehingga dapat memberikan 

gambaran mengenai pentingnya pengawasan penggunaan gadget serta 

peningkatan interaksi komunikasi dalam keluarga. 
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Dalam penelitian ini, Bapak/Ibu sebagai responden akan diminta 

untuk mengisi kuesioner yang berisi 5 pertanyaan mengenai intensitas  

screentime pada anak, yang meliputi durasi dan frekuensi penggunaan 

dalam kehidupan sehari-hari. Selain itu, peneliti juga akan melakukan 

penilaian perkembangan anak menggunakan Kuesioner Pra Skrining 

Perkembangan (KPSP) sesuai dengan usia anak. Seluruh proses penelitian 

ini memerlukan waktu sekitar 20–45 menit dan tidak menimbulkan risiko 

atau bahaya bagi responden maupun anak. 

Partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela, dan Bapak/Ibu 

berhak untuk menolak atau menghentikan keikutsertaan kapan saja tanpa 

konsekuensi apapun. Semua data yang diperoleh akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Melalui penelitian ini, diharapkan Bapak/Ibu juga dapat memperoleh 

informasi mengenai kondisi perkembangan anak, khususnya dalam aspek 

bicara dan bahasa, sehingga dapat menjadi dasar dalam memberikan 

stimulasi yang lebih optimal. 

Ciamis,               2026 

Peneliti 

 

 

Sri Mulyani Rahman 

NIM.1420122067 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : ...................................................... 

Umur  : ...................................................... 

Alamat   : ...................................................... 

Hubungan dengan anak   : 

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan mengenai 

tujuan, manfaat, prosedur, serta hal-hal yang berkaitan dengan penelitian yang 

berjudul: 

“Hubungan Intensitas Screen Time dengan Keterlambatan Bicara (Speech 

Delay) pada Anak Usia Prasekolah di PAUD An-Nur Desa Bahara 

Kabupaten Ciamis ” 

Saya memahami bahwa: 

1. Keikutsertaan saya dalam penelitian ini bersifat sukarela dan tanpa adanya 

paksaan dari pihak manapun.  

2. Saya berhak untuk menolak atau menghentikan keikutsertaan saya 

sewaktu-waktu tanpa konsekuensi apapun.  

3. Data yang saya berikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian.  

4. Penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian bagi saya maupun anak 

saya sebagai responden.  
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Dengan demikian, saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini 

dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun. 

 

Ciamis,               2026 

 

Responden 

 

 

 

 

(………………………………) 

  

Peneliti 

 

 

 

 

(Sri Mulyani Rahman) 

NIM.1420122067 
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Lampiran 7  

Surat Izin Uji Validitas  
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Lampiran 8  

Hasil Uji Validitas (Validity Content) 

 



 100 
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Lampiran 9  

Master of tabel 

No 

Anak Orang Tua/ Pengasuh Intensitas Screentime Speechdelay (KPSP) 

Umur 

(Bln) 

Jenis 

Kelamin 
Umur Pendidikan Pekerjaan Pendapatan I1 I2 I3 I4 

Total 

Score 
Kategori S1 S2 S3 S4 

Total 

Score 
Kategori 

1 36 Perempuan 37 SMP Buruh 2.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 1 1 1 4 Sesuai 

2 42 Laki- laki 40 S1 Guru 2.000.000 0 1 1 1 3 Rendah 1 1 1 - 3 Sesuai 

3 42 Laki- laki 41 SMP IRT 1.000.000 0 1 2 2 5 Sedang 1 0 1 - 2 Belum Sesuai 

4 36 Laki- laki 36 SMA Wiraswasta 2.000.000 0 1 1 1 3 Rendah 1 1 1 1 4 Sesuai 

5 48 Laki- laki 39 SMP IRT 2.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 0 1 1 0 2 Belum Sesuai 

6 42 Laki- laki 35 SMA IRT 500.000 0 2 1 2 5 Sedang 1 1 1 - 3 Sesuai 

7 42 Perempuan 36 SMP Wiraswasta 2.000.000 0 3 2 2 7 Tinggi 1 1 1 - 3 Sesuai 

8 36 Laki- laki 39 SD IRT 500.000 0 2 2 2 6 Sedang 1 1 0 1 3 Belum Sesuai 

9 36 Perempuan 30 SMA IRT 2.000.000 0 3 3 2 8 Tinggi 1 1 1 1 4 Sesuai 

10 42 Perempuan 38 SMP Buruh 2.000.000 0 2 1 2 5 Sedang 0 1 1 - 2 Belum Sesuai 

11 42 Laki- laki 28 SMA Wiraswasta 2.000.000 0 1 1 1 3 Rendah 1 1 1 - 3 Sesuai 

12 48 Perempuan 26 SMP IRT 500.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 1 1 1 4 Sesuai 

13 36 Perempuan 37 SD IRT 1.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 0 1 1 1 3 Belum Sesuai 

14 42 Laki- laki 40 SD IRT 500.000 0 2 1 2 5 Sedang 1 1 1 - 3 Sesuai 

15 42 Perempuan 39 SMP IRT 2.000.000 0 1 2 2 5 Sedang 1 1 1 - 3 Sesuai 

16 42 Laki- laki 25 SMP IRT 2.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 0 1 - 2 Belum Sesuai 

17 54 Laki- laki 38 SMA Wiraswasta 2.000.000 0 1 1 1 3 Rendah 1 1 1 - 3 Sesuai 

18 54 Laki- laki 29 SMP IRT 2.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 1 0 - 2 Belum Sesuai 

19 54 Laki- laki 39 SD IRT 1.500.000 0 2 2 2 6 Sedang 1 0 1 - 2 Belum Sesuai 
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20 54 Laki- laki 25 SMA IRT 1.500.000 0 2 1 2 5 Sedang 1 1 1 - 3 Sesuai 

21 60 Laki- laki 25 SD IRT 1.000.000 0 3 3 2 8 Tinggi 1 0 1 - 2 Belum Sesuai 

22 54 Perempuan 39 SMP IRT 2.000.000 0 1 1 1 3 Rendah 1 1 1 - 3 Sesuai 

23 54 Perempuan 39 SD Buruh 500.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 1 0 - 2 Belum Sesuai 

24 60 Laki- laki 41 SD IRT 1.500.000 0 2 1 2 5 Sedang 1 1 1 - 3 Sesuai 

25 60 Perempuan 37 SMP Wiraswasta 2.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 0 1 - 2 Belum Sesuai 

26 60 Perempuan 28 SMA IRT 2.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 0 1 - 2 Belum Sesuai 

27 60 Perempuan 40 SD IRT 1.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 1 1 - 3 Sesuai 

28 48 Perempuan 39 SMP IRT 2.000.000 0 1 1 1 3 Rendah 1 1 1 1 4 Sesuai 

29 54 Perempuan 25 SMA Wiraswasta 2.000.000 0 3 3 2 8 Tinggi 1 1 0 - 2 Belum Sesuai 

30 60 Laki- laki 36 SMP IRT 1.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 0 1 - 2 Belum Sesuai 

31 60 Perempuan 37 SMA Buruh 2.000.000 0 1 1 1 3 Rendah 1 1 1 - 3 Sesuai 

32 54 Perempuan 41 SD Buruh 1.500.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 1 0 - 2 Belum Sesuai 

33 60 Laki- laki 42 SD IRT 2.000.000 0 2 1 2 5 Sedang 1 1 1 - 3 Sesuai 

34 54 Laki- laki 39 SD IRT 1.000.000 0 2 1 2 5 Sedang 1 1 1 - 3 Sesuai 

35 60 Perempuan 35 SMP  Buruh 1.500.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 0 1 - 2 Belum Sesuai 

36 60 Perempuan 39 SMP IRT 2.000.000 0 1 1 1 3 Rendah 1 1 1 - 3 Sesuai 

37 60 Laki- laki 25 SMP IRT 1.500.000 0 2 1 2 5 Sedang 1 1 1 - 3 Sesuai 

38 48 Perempuan 38 SMA Buruh 2.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 1 1 0 3 Belum Sesuai 

39 54 Perempuan 37 SMP Buruh 2.000.000 0 2 2 2 6 Sedang 1 1 1 - 3 Sesuai 

40 60 Perempuan 41 SD IRT 1.500.000 0 1 1 1 3 Rendah 1 1 1 - 3 Sesuai 

41 60 Perempuan 37 SMA Wiraswasta 2.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 0 1 - 2 Belum Sesuai 

42 54 Perempuan 38 SMA Wiraswasta 2.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 1 0 - 2 Belum Sesuai 

43 54 Laki- laki 36 SD IRT 1.500.000 0 2 1 2 5 Sedang 1 0 1 - 2 Belum Sesuai 
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44 48 Perempuan 36 SMA Wiraswasta 2.000.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 1 0 0 2 Belum Sesuai 

45 60 Laki- laki 36 SMP IRT 1.500.000 0 3 3 3 9 Tinggi 1 1 1 - 3 Sesuai 

46 60 Perempuan 40 SMA IRT 2.000.000 0 2 1 2 5 Sedang 1 1 1   3 Sesuai 
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Lampiran 10  

Hasil Uji Statistik 
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Lampiran 11  

Surat Izin Penelitian Kesbangpol 
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Lampiran 12  

Surat Izin Penelitian Paud An-Nur Desa Bahara 
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Lampiran 13  

Lembar Konsultasi 
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Lampiran 14  

Hasil Turnitin 
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Lampiran 15  

Riwayat Hidup 

 

Peneliti bernama Sri Mulyani Rahman, lahir di Ciamis pada 29 April 2004. 

Peneliti merupakan anak ke- 3 dari pasangan Bapak Tukiman (Alm) dan Ibu Enok 

Elly Rahmawati. Peneliti bertempat tinggal di Dusun Cililitan Rt/Rw 08/04 Desa. 

Bahara Kecamatan. Panjalu Kabupaten. Ciamis 

Riwayat pendidikan peneliti dimulai dari TK An-Nur  dan lulus pada tahun 2010.  

Kemudian peneliti melanjutkan pendidikan di SDN 1 Bahara dan lulus pada tahun 

2016. Selanjutnya peneliti melanjutkan pendidikan di SMPN 1 Panjalu dan lulus 

pada tahun 2019. Kemudian melanjutkan pendidikan di SMAN 1 Lumbung dan 

lulus pada tahun 2022. Pada tahun 2022 peneliti terdaftar sebagai mahasiswa 

Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh 

Ciamis. Selama menempuh pendidikan di Universitas Galuh, peneliti aktif 

mengikuti kegiatan akademik maupun non akademik.  

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Keperawatan, peneliti 

menyusun skripsi dengan judul “Hubungan Intensitas Screentime dengan 

Keterlambatan Bicara (Speech Delay) Pada Anak Prasekolah di PAUD An-Nur 

Desa Bahara Kabupaten Ciamis”. 
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Lampiran 16  

Dokumentasi 

Studi Pendahuluan 

 

Uji Validitas 
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Penelitian 
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