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LEMBAR PENGESANAN

PENGARUH LATIHAN STAR JUMP DAN KNEE TUCKS JUMP VTERHADAP
PENINGRKATAN POWER TUNGKAI

BAGUS DWIANTO
2124220118

DISETUJUI DAN DI SAHKAN OLEH

Sri Miryati, S.Pd., M.Pd.
. 01.3112770298

Pembimbing 2

A k=

Muhammad Nurzaman, S.Pd., M.Pd.
NIK. 01.3112770569

Mengetahui,

i Pendidikan Jasmani

- Risma, S.Si., M.Pd.
NIK. 01.3112770495




