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LEMBAR HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI 

 

EFEKTIFITAS LATIHAN SPRINT DENGAN MENGGUNAKAN PARTNER 

RESISTEN FULL DAN LATIHAN HARNESS FULL TERHADAP KECEPATAN 

LARI 60 METER 

 

DEDE HETI 

2124220001 

DISETUJUI DAN DISAHKAN OLEH 

Pembimbing I 

 

 

ANDANG ROHENDI, S.Pd, M.Pd. 

NIK. 013112770217 

 

Pembimbing II 

 

 

TONY HARTONO, M.Pd, AIFMO-P 

NIK.013112770782 

 

Mengetahui  

Ketua Program Studi Pendidikan Jasmani 

     

 

 

 

Dr. Risma S.Si, M.Pd. 

NIK. 013112770495 


