DAFTAR PUSTAKA

Arikunto Suharsimi. (2019). Prosedur Penelitian. Suatu Pendekatan Praktek.
Jakarta : Rineka Cipta.

Arikunto Suharsimi. (2016). Dasar-dasar Evaluasi Pendidikan. Jakarta : Bumi
Aksara.

Harsono. (2010). Coaching : Aspek-aspek Psikologis Dalam Coaching. Jakarta :
CV Tambak Kusuma.

Harsono. (2010). Perencanaan Program Latihan. FPOK UPI : Bandung.

Harsono. (2010). Latihan Kondisi Fisik. FPOK UPI : Bandung.

Jose Manuel Bellesteros (2018), Pedoman Latihan Dasar Atletik. Terjemahan
Manual. Jakarta : Komisi Pengembangan PASI.

Kosasih, Engkos (2017). Olahraga Teknik dan Program Latihan. Jakarta : CV
Akademik Presindo.

Lutan, Rusli. Dkk (2015), Manusia dan Olahraga. Bandung : ITB.

Lutan, Rusli (2018). Teori Belajar Keterampilan Motorik. Jakarta : Dirjen
Pendidikan Tinggi (P2LPTK).

Mohammad Nazir. (2013). Metode Penelitian. Jakarta : Ghalia Indonesia.

Nasution (1987). Metode Penelitian. UGM Y ogyakarta.

Nurhasan. (2014). Tes dan Pengukuran Pendidikan Olahraga. FPOK UPI :
Bandung.

Nurhasan. (2012). Hand Out Statistika. FPOK UPI : Bandung.

Santoso, Budi. Dkk (2007), Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan. Jakarta :
Yudhistira.

Sudjana. (2013). Metoda Statistika. Bandung : Tarsito.

Surachmad (2010). Pengantar Penelitian ILmiah Dasar dan Teknik Penelitian.
Bandung : Tarsit

45



