LEMBAR PENGESAHAN

HUBUNGAN DURASI TIDUR TERHADAP KEBUGARAN JASMANI
SANTRI SMA PONDOK PESANTREN MODERN

GOJIN MUKTAQIN
2124220160

DISETUJUI DAN PISAHKAN OLEH

Pemblimping [

A
Dr. Dede Imam Suhendra, S.Pd., M.Pd.

NIK. 01.3112770442

Pembimbing

Hendra Rustiawan, S.Pd., M.Pd.
NIK. 01.3112770494
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