
 

68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 



 

69 

 

 

 

Lampiran 1. SK Pembimbing Skripsi 
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Lampiran 2. Surat Izin Pra Penelitian ke Kesbangpol ke Dinas Kesehatan  
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Lampiran 3. Surat Izin Pra Penelitian ke Kesbangpol ke Dinas Pendidikan 
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Lampiran 4. Surat Izin Kepala Dinas Pendidikan Kabupaten Ciamis 
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Lampiran 5. Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 6. Permohonan Responden 

 

 

PENELITIAN 

“ HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN 

DISMENORE DENGAN PRILAKU 

REMAJA PUTRI DALAM UPAYA 

PENCEGAHAN DISMENORE ” 

 

 

LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN 

 

Kepada : 

Yth, Saudari : 

Di tempat : 

 Yang bertanda tangan di bawah ini saya, mahasiswa tingkat 4 program studi 

S1 kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis 

Nama  : Mita Rismaya 

NIM  : 1520122019 

Judul Penelitian  : Hubungan Tingkat Pengetahuan Dismenore dengan Perilaku 

Remaja Putri dalam Upaya Pencegahan Disminore di SMPN 2 

Ciamis Tahun 2026 

 

 Untuk itu saya memohon kepada Saudari untuk ikut berpartisipasi menjadi 

responden dalam penelitian ini dengan memberikan respon yang baik dan 

merahasiakannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian ini. Apabila 

Saudari bersedia menjadi responden, maka saya mohon untuk menandatangani 

lembar persetujuan menjadi responden yang telah disediakan. Atas bantuan dan 

kerjasamanya saya sebagai peneliti mengucapkan terimakasih. 

Ciamis,       2026 

 

(Mita Rismaya) 
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Lampiran 7. Persetujuan Menjadi Responden 

 

 

PENELITIAN 

“ HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN 

DISMENORE DENGAN PRILAKU 

REMAJA PUTRI DALAM UPAYA 

PENCEGAHAN DISMENORE ” 

 

 

 LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertanggung jawab di bawah ini : 

Nama   : 

Umur  : 

Kelas   : 

Dengan ini saya bersedia menjadi responden pada penelitian yang berjudul 

“Hubungan Tingkat Pengetahuan Dismenore dengan Perilaku Remaja Putri dalam 

Upaya Pencegahan Disminore di SMPN 2 Ciamis Tahun 2026” yang diteliti oleh : 

Nama   : Mita Rismaya 

NIM  : 1520122019 

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tidak ada 

unsur paksaan dari pihak manapun. 

 

 Ciamis,                      2026 

Peneliti 

 

 

 

(Mita Rismaya) 

Yang membuat pernyatan 

 

 

 

(.................................................) 
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Lampiran 8. Lembar Kuesioner 

 

KUESIONER PENELITIAN 

“ HUBUNGAN TINGKAT 

PENGETAHUAN DISMENORE DENGAN 

PRILAKU REMAJA PUTRI DALAM 

UPAYA PENCEGAHAN DISMENORE DI 

SMPN 2 CIAMIS 2026 ” 

 

 

Hari/Tanggal Pengisian : 

A. Petunjuk : 

1. Bacalah setiap pertanyaan yang terdapat dalam kuesioner ini dengan teliti. 

2. Lengkapi data identitas yang tertera dalam kuesioner ini dan berikan tanda 

(✓) pada salah satu kolom pilihan anda. 

3. Kuesioner 

a. Kuesioner Pengetahuan  

Beri tanda (✗) pada salah satu jawaban yang saudara anggap benar. 

b. Kuesioner Perilaku  

Beri tanda (✓) pada salah satu jawaban yang saudara anggap benar. 

Keterangan :  

SL  = Selalu  

SR = Sering  

KK = Kadang-kadang  

TP  = Tidak pernah  

4. Jawaban yang anda berikan akan dijaga kerahasiaannya. 

B. Data umum 

1. Nama  : 

2. Jenis kelamin : 

3. Usia  : 

4. Apakah anda sudah pernah mendengar mengenai dismenore? 

Sudah pernah 

Belum pernah 

5. Jika pernah mendengar, dari mana anda mengetahuinya?  



 

77 

 

 

 

Medsos 

Buku 

Pelajaran 

…………………….(Sumber Lain). 

A. Kuesioner Pengetahuan 

Beri tanda (x) pada salah satu jawaban yang saudara anggap benar. 

 

1. Dismenore adalah… 

a. Gangguan ovulasi 

b. Nyeri yang terjadi saat menstruasi 

c. Pendarahan di luar siklus 

d. Tidak mengalami menstruasi  

2. Dismenore terjadi ketika… 

a. Ada kelainan pada rahim 

b. Tidak ditemukan penyakit pada organ reproduksi 

c. Terjadi infeksi 

d. Terjadi perdarahan hebat  

3. Dismenore termasuk gangguan… 

a. Gastrointestinal 

b. Endokrin 

c. Menstruasi 

d. Saraf  

4. Penyebab utama dismenore primer adalah… 

a. Kekurangan zat besi 

b. Penurunan hormon estrogen 

c. Peningkatan prostaglandin 

d. Infeksi bakteri  

5. Prostaglandin menyebabkan nyeri karena… 

a. Mengendurkan otot rahim 

b. Meningkatkan kontraksi rahim 

c. Mengurangi aliran darah 

d. Menghentikan menstruasi  
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6. Faktor risiko dismenore adalah… 

a. Berat badan ideal 

b. Tidak stres 

c. Riwayat kebiasaan yang kurang sehat 

d. Gaya hidup aktif  

7. Berikut yang bukan penyebab terjadinya dismenore adalah… 

a. Peningkatan hormon prostaglandin 

b. Kontraksi otot rahim yang berlebihan 

c. Ketidakseimbangan hormon 

d. Infeksi saluran pernapasan 

8. Kurang aktivitas fisik dapat memicu dismenore karena… 

a. Menambah hormon serotonin 

b. Sirkulasi darah menjadi tidak optimal 

c. Meningkatkan metabolisme 

d. Menaikkan suhu tubuh 

9.  Gejala yang paling sering muncul pada dismenore adalah… 

a. Batuk 

b. Kram perut 

c. Keringat berlebih 

d. Muntah darah 

10.  Dismenore berat dapat menyebabkan… 

a. Naiknya tekanan darah 

b. Ketidakmampuan mengikuti aktivitas sekolah 

c. Meningkatnya nafsu makan 

d. Kulit kering  

11. Pada dismenore, gejala biasanya… 

a. Berhubungan dengan penyakit tertentu 

b. Tidak disertai kelainan organ reproduksi 

c. Disebabkan infeksi 

d. Menyebabkan pendarahan berat 
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12. Berikut ini yang bukan merupakan jenis dismenore adalah… 

a. Dismenore primer 

b. Dismenore sekunder 

c. Dismenore kronis 

d. Dismenore ringan 

13. Prostaglandin dalam tubuh berperan dalam… 

a. Menghentikan menstruasi 

b. Merangsang kontraksi rahim 

c. Meningkatkan tekanan darah 

d. Mengatur suhu tubuh 

14. Dismenore primer umumnya mulai terjadi pada… 

a. Sebelum menarche 

b. Beberapa waktu setelah menarche 

c. Setelah menopause 

d. Saat kehamilan 

15. Dismenore sekunder biasanya disebabkan oleh… 

a. Faktor psikologis ringan 

b. Ketidakseimbangan cairan tubuh 

c. Kelainan atau penyakit pada organ reproduksi 

d. Aktivitas fisik ringan 

16.  Salah satu hormon yang berperan dalam siklus menstruasi 

adalah… 

a. Insulin 

b. Adrenalin 

c. Estrogen 

d. Tiroksin 

17. Dismenore terjadi akibat adanya peningkatan zat kimia dalam 

tubuh yang disebut… 

a. Insulin 

b. Prostaglandin 

c. Hemoglobin 

d. Melatonin 
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18. Dismenore yang disebabkan oleh kelainan seperti endometriosis 

disebut… 

a. Dismenore primer 

b. Dismenore sekunder 

c. Dismenore ringan 

d. Dismenore fsikologis 

19. Salah satu gejala yang dapat menyertai dismenore adalah… 

a. Batuk kronis 

b. Diare ringan 

c. Mimisan 

d. Nyeri gigi 

20. Berikut ini yang bukan merupakan gejala dismenore adalah… 

a. Nyeri perut bagian bawah 

b. Mual dan muntah 

c. Pusing 

d. Peningkatan nafsu makan 

B. Kuisioner Prilaku 

Beri tanda (✓ ) pada salah satu jawaban yang saudara anggap benar. 

Keterangan : SL = Selalu  SR = Sering  KK = Kadang-kadang  TP = 

Tidak pernah 

 

NO PERNYATAAN SL SR KK TP 

1 Saya tidak menjaga pola makan sehat 

setiap hari. 

    

2 Saya suka konsumsi makanan 

berminyak dan cepat saji. 

    

3 Saya rutin minum air putih minimal 6–8 

gelas per hari. 

    

4 Saya suka minuman berkafein 

(kopi/teh/soda). 

    

5 Saya menjaga berat badan agar tetap 

ideal. 

    

6 Saya berusaha mengurangi stres dengan 

kegiatan yang menyenangkan. 

    

7 Saya melakukan kompres hangat ketika 

mengalami nyeri menstruasi. 

    

8 Saya melakukan teknik relaksasi atau 

pernapasan dalam saat nyeri haid. 

    

9 Saya melakukan massage ringan pada     
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area pinggang atau perut ketika nyeri. 

10 Saya beristirahat cukup saat nyeri 

menstruasi datang. 

    

11 Saya tetap melakukan aktivitas ringan 

untuk membantu meredakan nyeri. 

    

12 Saya menghindari aktivitas berat ketika 

nyeri menstruasi. 

    

13 Saya tidak mengonsumsi air hangat 

untuk membantu meredakan nyeri. 

    

14 Saya menghindari posisi tubuh yang 

dapat memperburuk nyeri. 

    

15 Saya memperhatikan suhu tubuh dan 

menjaga agar tetap hangat. 

    

16 Saya memilih pakaian yang nyaman saat 

menstruasi. 

    

17 Saya mengonsumsi obat pereda nyeri 

bila nyeri menstruasi sangat 

mengganggu. 

    

18 Saya tidak minum obat sembarangan 

tanpa mengetahui dosis atau aturan 

pakainya. 

    

19 Saya mencari informasi dari tenaga 

kesehatan jika nyeri menstruasi tidak 

membaik. 

    

20 Saya memperhatikan perubahan gejala 

setiap kali menstruasi. 

    

21 Saya menghindari penggunaan obat 

secara berlebihan untuk mengurangi 

nyeri. 

    

22 Saya berusaha memahami penyebab 

nyeri menstruasi yang saya alami. 

    

23 Saya berkonsultasi ke tenaga kesehatan 

jika nyeri menstruasi mengganggu 

aktivitas sekolah. 

    

24 Saya tidak mencatat atau mengingat pola 

menstruasi saya setiap bulan. 

    

25 Saya tidak berusaha menerapkan cara 

penanganan yang aman dan sesuai 

anjuran. 
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Lampiran 9 Distribusi Jumlah Sampel 

 

No Kelas Populasi 

𝑛 =

Rumus
𝑁

𝑛𝑡 𝑝𝑜𝑝𝑢𝑙𝑎𝑠𝑖
 𝑛𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 

Jumlah 

Sampel 

1. Kelas VII 

A 

16 
𝑛 = (

16

139
 38) 

 5 

2. Kelas  VII 

B 

14 
𝑛 = (

14

139
 38) 

3 

3. Kekas VII 

C 

15 
𝑛 = (

15

139
 38) 

4 

4. Kelas VII 

D 

16 
𝑛 = (

16

139
 38) 

4 

5. Kelas VII 

E 

15 
𝑛 = (

15

139
 38) 

4 

6. Kelas VII 

F 

16 
𝑛 = (

16

139
 38) 

4 

7. Kelas VII 

G 

15 
𝑛 = (

15

139
38) 

4 

8. Kelas VII 

H 

16 
𝑛 = (

16

139
 38) 

5 

9. Kelas VII 

I 

16 
𝑛 = (

16

139
 38) 

5 

10. Kelas VIII 

A 

14 
𝑛 = (

14

161
 45) 

4 

11. Kelas VIII 

B 

15 
𝑛 = (

15

161
 45) 

4 

12. Kelas VIII 

C 

20 
𝑛 = (

20

161
 45) 

6 

13. Kelas VIII 

D 

18 
𝑛 = (

18

161
 45) 

5 

14. Kelas VIII 

E 

18 
𝑛 = (

18

161
 45) 

5 

15. Kelas VIII 

F 

18 
𝑛 = (

18

161
 45) 

5 

No Kelas 
Jumlah 

Siswa 
𝑛 =

𝑁

𝑛𝑡 𝑝𝑜𝑝𝑢𝑙𝑎𝑠𝑖
 𝑛𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 Jumlah Sampel 

1 
VII 139 

𝑛 = (
139

300
 83) 

38 

2 
VIII 161 

𝑛 = (
161

300
 83) 

45 

Total 83 
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16. Kelas VIII 

G 

19 
𝑛 = (

19

161
 45) 

5 

17. Kelas VIII 

H 

19 
𝑛 = (

19

161
 45) 

5 

19. Kelas VIII 

I 

20 
𝑛 = (

19

161
 45) 

6 

Total 
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Lampiran 10 Uji Validitas dan Reliabilitas 

A. Uji validitas instrumen tingkat pengetahuan 

Item 

Soal 

R hitung R tabel Ket Jumlah Reabilitas 

1.  0,478 0,361 Valid Valid = 20 

Tidak Valid= 5 

0,788 

2.  0,583 0,361 Valid 

3.  0,049 0,361 Tidak Valid 

4.  0,400 0,361 Valid 

5.  -0,153 0,361 Tidak Valid 

6.  0,452 0,361 Valid 

7.  0,616 0,361 Valid 

8.  0,530 0,361 Valid 

9.  0,550 0,361 Valid 

10.  0,432 0,361 Valid 

11.  0,424 0,361 Valid 

12.  0,312 0,361 Tidak Valid 

13.  0,374 0,361 Valid 

14.  0,064 0,361 Tadi Valid 

15.  0,602 0,361 Valid 

16.  0,148 0,361 Tidak Valid 

17.  0,480 0,361 Valid 

18.  0,405 0,361 Valid 

19.  0,507 0,361 Valid 

20.  0,392 0,361 Valid 

21.  0,394 0,361 Valid 

22.  0,467 0,361 Valid 

23.  0,506 0,361 Valid 

24.  0,455 0,361 Valid 

25.  0,386 0,361 Valid 
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B. Uji validitas instrumen Perilaku 

Item 

Soal 

R hitung R tabel Ket Jumlah Reabilitas 

1.  0,412 0,361 Valid Valid = 25 

Tidak Valid= 5 

0,836 

2.  0,458 0,361 Valid 

3.  0,474 0,361 Valid 

4.  0,240 0,361 Tidak Valid 

5.  0,398 0,361 Valid 

6.  0,056 0,361 Tidak Valid 

7.  0,399 0,361 Valid 

8.  0,090 0,361 Tidak Valid 

9.  0,128 0,361 Tidak Valid 

10.  0,370 0,361 Valid 

11.  0,407 0,361 Valid 

12.  0,415 0,361 Valid 

13.  0,487 0,361 Valid 

14.  0,506 0,361 Valid 

15.  0,474 0,361 Valid 

16.  0,420 0,361 Valid 

17.  0,460 0,361 Valid 

18.  0,602 0,361 Valid 

19.  0,601 0,361 Valid 

20.  0,402 0,361 Valid 

21.  0,495 0,361 Valid 

22.  0,405 0,361 Valid 

23.  0,614 0,361 Valid 

24.  0,507 0,361 Valid 

25.  0,074 0,361 Tidak Valid 

26.  0,475 0,361 Valid 

27.  0,626 0,361 Valid 

28.  0,491 0,361 Valid 

29.  0,402 0,361 Valid 

30.  0,526 0,361 Valid 
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Lampiran 11.Lembar Konsultasi Pembimbing 1 
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Lampiran 12. Lembar Konsultasi Pembimbing 2 
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Lampiran 13. Surat Balasan Penelitian di SMP 2 Ciamis 
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Lampiran 14. Master Data 

 

No Nama 
(Inisial) 

Umur Kelas P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Total 

1 DN 13 VII-A 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 8 

2 R 13 VII-A 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 14 

3 T 14 VII-A 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 13 

4 A 13 VII-A 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 9 

5 M 13 VII-A 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 11 

6 O 12 VII-B 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 11 

7 RSM 13 VII-B 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 14 

8 OVR 13 VII-B 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 10 

9 S 13 VII-C 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 10 

10 V 14 VII-C 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 11 

11 SI 13 VII-C 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 16 

12 V 13 VII-C 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 14 

13 EN 13 VII-D 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 17 

14 A 13 VII-D 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 14 

15 L 13 VII-D 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 11 

16 KH 13 VII-D 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 10 

17 DN 13 VII-E 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 11 

18 M 13 VII-E 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 9 



 

 

 

 

19 S 12 VII-E 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 14 

20 V 13 VII-E 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 10 

21 L 13 VII-F 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 

22 M 13 VII-F 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 14 

23 N 13 VII-F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 17 

24 ZR 13 VII-F 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 14 

25 V 13 VII-G 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 12 

26 A 14 VII-G 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 14 

27 G 13 VII-G 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 12 

28 S 13 VII-G 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 13 

29 R 13 VII-H 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 11 

30 S 13 VII-H 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 13 

31 KAY 13 VII-H 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 13 

32 K 13 VII-H 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 11 

 

33 GF 13 VII-

H 

3 4 4 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 88 

34 R 14 VII-

I 

2 2 4 3 2 4 2 2 2 4 2 2 3 3 3 4 2 2 2 2 2 3 3 1 1 62 

35 CRH 14 VII-

I 

3 2 4 2 3 3 3 1 1 4 4 4 2 4 3 4 1 4 4 2 3 1 2 3 3 70 

36 MN 13 VII-

I 

2 3 3 3 2 4 4 3 3 4 2 3 2 3 2 2 1 4 1 2 2 3 3 2 3 66 



 

 

 

 

37 R 13 VII-

I 

4 3 2 4 4 3 2 3 4 4 4 3 4 2 1 4 4 2 2 1 2 1 1 3 2 69 

38 A 13 VII-

I 

2 3 3 3 2 4 4 3 3 4 2 3 2 3 2 2 1 4 1 2 2 3 3 2 3 66 

39 K 14 VIII-

A 

2 2 3 2 1 4 4 2 1 4 1 2 1 3 4 2 1 2 4 3 3 4 1 1 1 58 

40 T 13 VIII-

A 

2 3 3 3 4 4 1 1 4 4 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 76 

41 KY 14 VIII-

A 

2 2 3 2 4 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 4 4 3 2 3 2 3 67 

42 H 14 VIII-

A 

2 3 4 3 1 3 4 4 4 4 1 4 2 3 2 4 3 4 3 2 4 1 1 1 2 69 

43 S 14 VIII-

B 

1 2 4 2 3 4 4 3 3 3 2 2 2 4 3 4 2 3 4 4 3 1 2 2 2 69 

44 N 14 VIII-

B 

3 4 4 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 88 

45 R 13 VIII-

B 

2 2 4 3 2 4 2 2 2 4 2 2 3 3 3 4 2 2 2 2 2 3 3 1 3 64 

46 C 14 VIII-

B 

3 2 4 2 3 3 3 1 1 4 4 4 2 4 3 4 1 4 4 2 3 1 2 3 3 70 

47 H 14 VIII-

C 

2 3 3 3 2 4 4 3 3 4 2 3 2 3 2 2 1 4 1 2 2 3 3 2 3 66 

48 S 13 VIII-

C 

3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 4 3 2 4 2 4 4 4 4 4 1 2 2 71 

49 N 13 VIII-

C 

2 3 4 2 3 4 1 2 3 3 4 3 3 1 3 1 1 3 2 1 2 2 3 3 3 62 

50 M 14 VIII- 1 2 4 2 3 4 4 3 3 3 2 2 2 4 3 4 2 3 4 4 3 1 2 2 2 69 



 

 

 

 

C 

51 N 14 VIII-

C 

3 4 4 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 88 

52 N 14 VIII-

C 

2 3 4 3 4 2 2 1 2 4 4 4 2 4 4 4 1 4 4 4 4 4 2 3 1 76 

53 P 14 VIII-

D 

3 3 2 2 3 4 1 1 1 4 4 3 2 3 2 4 1 3 2 2 4 2 3 2 2 63 

54 A 14 VIII-

D 

3 3 4 3 4 4 3 2 2 4 2 2 2 4 4 4 2 3 4 4 3 1 2 2 2 73 

55 R 13 VIII-

D 

2 3 4 4 4 3 3 3 2 4 2 4 2 4 4 4 2 4 3 3 4 4 3 4 3 82 

56 DN 14 VIII-

D 

2 3 2 2 4 3 2 2 2 3 2 4 2 4 4 4 2 4 3 3 4 4 3 4 3 75 

57 F 14 VIII-

D 

2 2 3 4 2 4 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 2 2 80 

58 DD 14 VIII-

E 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 2 4 2 4 3 3 1 2 4 2 4 2 3 3 2 65 

59 N 14 VIII-

E 

1 2 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 1 81 

60 N 14 VIII-

E 

2 2 3 2 3 4 1 1 2 2 3 4 2 3 3 4 1 4 2 4 4 3 2 1 1 63 

61 A 14 VIII-

E 

1 2 3 2 4 4 1 2 3 3 3 4 1 4 3 4 1 4 1 4 4 4 1 1 1 65 

62 A 14 VIII-

E 

1 1 4 2 2 4 4 4 2 2 2 4 1 3 3 4 4 4 4 1 2 4 4 4 4 74 

63 R 14 VIII-

F 

2 3 4 2 2 3 4 3 2 4 3 4 2 4 4 4 2 3 3 2 2 2 1 3 2 70 



 

 

 

 

64 S 14 VIII-

F 

1 1 4 4 4 3 3 4 4 4 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 3 2 1 2 3 58 

65 F 14 VIII-

F 

1 2 4 3 4 4 2 3 3 4 4 2 2 3 3 4 3 4 4 2 3 4 2 3 2 75 

 

66 Q 14 VIII-

F 

1 2 4 3 3 3 2 2 2 4 2 2 1 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 68 

67 R 13 VIII-

F 

2 2 4 1 2 3 2 1 1 3 2 4 4 4 4 1 4 1 1 4 2 4 4 4 4 68 

68 N 14 VIII-

G 

2 2 3 2 4 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 70 

69 A 14 VIII-

G 

2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 3 1 2 3 1 1 52 

70 W 14 VIII-

G 

2 3 4 2 4 4 2 2 3 4 3 4 2 4 2 4 1 3 1 2 4 3 2 1 2 68 

71 A 14 VIII-

G 

2 4 2 3 4 4 4 1 4 4 4 3 2 3 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 2 60 

72 S 13 VIII-

G 

2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 1 2 2 2 1 4 4 4 4 4 4 4 3 68 

73 AU 14 VIII-

H 

2 2 4 4 3 2 2 2 2 4 4 3 1 4 4 4 3 4 4 3 4 3 2 2 3 75 

74 N 14 VIII-

H 

2 2 4 1 2 3 2 1 1 3 2 4 4 4 4 1 4 1 1 4 2 4 4 4 4 68 

75 N 14 VIII-

H 

2 2 3 2 4 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 70 

76 C 14 VIII-

H 

2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 1 3 2 2 3 2 2 2 2 55 



 

 

 

 

77 B 14 VIII-

H 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 38 

78 A 14 VIII-

I 

2 3 4 2 3 3 4 3 3 4 3 4 2 4 2 2 4 4 4 3 4 2 1 1 3 74 

79 N 15 VIII-

I 

4 3 4 2 3 4 1 1 1 2 2 2 2 3 2 3 1 4 2 2 4 2 1 1 2 58 

80 H 15 VIII-

I 

2 2 4 1 2 3 2 1 1 3 2 4 4 4 4 1 4 1 1 4 2 4 4 4 4 68 

81 S 14 VIII-

I 

2 2 3 2 4 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 70 

82 S 13 VIII-

I 

2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 62 

83 A 13 VIII-

I 

1 2 4 3 4 1 1 2 4 2 4 1 4 2 4 1 1 1 2 4 4 4 3 4 3 66 
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Lampiran 15. Hasil Uji Spanman Rank 

HASIL SPARMAN RANK 

 

Correlations 

 

KET_PENGE

TAHUAN 

KET_PRILAK

U 

KET_PENGETAHU

AN 

Pearson 

Correlation 

1 .827** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 83 83 

KET_PRILAKU Pearson 

Correlation 

.827** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 83 83 

 

 

Correlations 

 

KET_PENGE

TAHUAN 

KET_PRILAK

U 

Spearman's 

rho 

KET_PENGETAHU

AN 

Correlation 

Coefficient 

1.000 .827** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 83 83 

KET_PRILAKU Correlation 

Coefficient 

.827** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 83 83 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 



 

 

 

 

STATISTIK 

 

Statistics 

 

KET_PENGE

TAHUAN 

KET_PRILAK

U 

N Valid 83 83 

Missing 0 0 

 

 
 
Frequency Table 
 

 

 

KET_PENGETAHUAN 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 65 78.3 78.3 78.3 

KURANG 18 21.7 21.7 100.0 

Total 83 100.0 100.0  

 

 

KET_PRILAKU 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid POSITIF 64 77.1 77.1 77.1 

NEGATI

F 

19 22.9 22.9 100.0 

Total 83 100.0 100.0  

 

Statistics 

UMUR   

N Valid 83 

Missing 0 

 

  



 

 

 

 

 

UMUR 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 12 2 2.4 2.4 2.4 

13 40 48.2 48.2 50.6 

14 39 47.0 47.0 97.6 

15 2 2.4 2.4 100.0 

Total 83 100.0 100.0  

 
 

KROSTABLE 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

UMUR * 

KET_PENGETAHUAN 

83 100.0% 0 0.0% 83 100.0% 

UMUR * 

KET_PRILAKU 

83 100.0% 0 0.0% 83 100.0% 

 

 

UMUR * KET_PENGETAHUAN Crosstabulation 

 

KET_PENGETAHU

AN 

Total BAIK 

KURAN

G 

UMUR 12 Count 2 0 2 

Expected Count 1.6 .4 2.0 

% within UMUR 100.0% 0.0% 100.0% 

% within 

KET_PENGETAHUAN 

3.1% 0.0% 2.4% 

% of Total 2.4% 0.0% 2.4% 

13 Count 31 9 40 

Expected Count 31.3 8.7 40.0 

% within UMUR 77.5% 22.5% 100.0% 



 

 

 

 

% within 

KET_PENGETAHUAN 

47.7% 50.0% 48.2% 

% of Total 37.3% 10.8% 48.2% 

14 Count 30 9 39 

Expected Count 30.5 8.5 39.0 

% within UMUR 76.9% 23.1% 100.0% 

% within 

KET_PENGETAHUAN 

46.2% 50.0% 47.0% 

% of Total 36.1% 10.8% 47.0% 

15 Count 2 0 2 

Expected Count 1.6 .4 2.0 

% within UMUR 100.0% 0.0% 100.0% 

% within 

KET_PENGETAHUAN 

3.1% 0.0% 2.4% 

% of Total 2.4% 0.0% 2.4% 

Total Count 65 18 83 

Expected Count 65.0 18.0 83.0 

% within UMUR 78.3% 21.7% 100.0% 

% within 

KET_PENGETAHUAN 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 78.3% 21.7% 100.0% 

 

 

UMUR * KET_PRILAKU Crosstabulation 

 

KET_PRILAKU 

Total POSITIF 

NEGATI

F 

UMUR 12 Count 2 0 2 

Expected Count 1.5 .5 2.0 

% within UMUR 100.0% 0.0% 100.0% 

% within 

KET_PRILAKU 

3.1% 0.0% 2.4% 

% of Total 2.4% 0.0% 2.4% 

13 Count 29 11 40 

Expected Count 30.8 9.2 40.0 

% within UMUR 72.5% 27.5% 100.0% 



 

 

 

 

% within 

KET_PRILAKU 

45.3% 57.9% 48.2% 

% of Total 34.9% 13.3% 48.2% 

14 Count 32 7 39 

Expected Count 30.1 8.9 39.0 

% within UMUR 82.1% 17.9% 100.0% 

% within 

KET_PRILAKU 

50.0% 36.8% 47.0% 

% of Total 38.6% 8.4% 47.0% 

15 Count 1 1 2 

Expected Count 1.5 .5 2.0 

% within UMUR 50.0% 50.0% 100.0% 

% within 

KET_PRILAKU 

1.6% 5.3% 2.4% 

% of Total 1.2% 1.2% 2.4% 

Total Count 64 19 83 

Expected Count 64.0 19.0 83.0 

% within UMUR 77.1% 22.9% 100.0% 

% within 

KET_PRILAKU 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 77.1% 22.9% 100.0% 

 

 

 



 

 

 

 

KROSTABLE SILANG 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

KET_PENGETAHUAN 

* KET_PRILAKU 

83 100.0% 0 0.0% 83 100.0% 

 

KET_PENGETAHUAN * KET_PRILAKU Crosstabulation 

 

KET_PRILAKU 

Total POSITIF 

NEGATI

F 

KET_PENGETAHU

AN 

BAIK Count 62 3 65 

Expected Count 50.1 14.9 65.0 

% within 

KET_PENGETAHUAN 

95.4% 4.6% 100.0% 

% within 

KET_PRILAKU 

96.9% 15.8% 78.3% 

% of Total 74.7% 3.6% 78.3% 

KURANG Count 2 16 18 

Expected Count 13.9 4.1 18.0 

% within 

KET_PENGETAHUAN 

11.1% 88.9% 100.0% 

% within 

KET_PRILAKU 

3.1% 84.2% 21.7% 

% of Total 2.4% 19.3% 21.7% 

Total Count 64 19 83 

Expected Count 64.0 19.0 83.0 

% within 

KET_PENGETAHUAN 

77.1% 22.9% 100.0% 

% within 

KET_PRILAKU 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 77.1% 22.9% 100.0% 
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