
58 
 
 

 

NORMAL. MaPan, 11(1), 38–52. 

https://doi.org/10.24252/mapan.2023v11n1a3 

Fiqri, M., Wahyuningsih, S., Nurhasanah, T., & Mandiri, U. N. (2022). Sistem 

Pendukung Keputusan Pemilihan Marketplace Terbaik Menggunakan Metode 

AHP pada Kelurahan Gunung Batu. Jurnal Pendidikan Sains Dan Komputer, 

2(2), 2809–476. https://doi.org/10.47709/jpsk.v2i2.1724 

Giriwijoyo, S., & Sidik, D. Z. (2012). Ilmu Kebugaran Jasmani: Teori dan Aplikasi. 

Bandung: Remaja Rosdakarya. 

Hermina, D., & Huda, N. (2024). Memahami Populasi dan Sampel: Pilar Utama 

dalam Penelitian Kuantitatif. In Syntax Admiration (Vol. 5, Number 12). 

Hutami, W. P. (2025). Model Pembelajaran Direct Instruction. 

Izzani, M., Alhawa, L., Yuliyanika, H., & Fauzi Dermawan, D. (2023). Efektivitas 

Direct Instruction Model Dalam Kurikulum Merdeka Pada Permainan Bola 

Basket Terhadap Minat Belajar Siswa Sekolah Menengah Pertama. 

Jana, L., Azmil, M., Azhar, M., Olahraga, P., & Tinggi Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Pelita Nusantara Buton, S. (2025). Pengaruh Kurangnya 

Ketersediaan Sarana dan Prasarana dalam Peningkatan Kualitas Siswa pada 

Permainan Bola Voli di Madrasah Tsanawiyah swasta Labuandiri. 

Keswando, Y., Septi Sistiasih, V., & Marsudiyanto, T. (2022). Survei Keterampilan 

Teknik Dasar Atlet Bola Voli. 5(1), 168–177. 

https://doi.org/10.29408/porkes.v5i1 

Machali, I. (2022). Bagaimana Melakukan Penelitian Tindakan Kelas Bagi Guru? 

Indonesian Journal of Action Research, 1(2), 315–327. 

https://doi.org/10.14421/ijar.2022.12-21 

Mail, Y. (2025). Direct Instruction sebagai Model Pembelajaran Behavioristik. 

Marentek, R. M., Kolopita, W., & Rindengan, M. E. (2024). Penerapan Model 

Direct Instruction Pada Pembelajaran Bahasa Indonesia untuk Meningkatkan 

Keterampilan Menulis Karangan di Kelas IV SDN Bintau. Jurnal Ilmiah 

Wahana Pendidikan, 10(9), 886–893. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.11348904 

Mudayat, & M. Mualip. (2024). PENERAPAN TEORI KOGNITIF SOSIAL 

OLAHRAGA DI SEKOLAH SMA VIP ALHUDA KEBUMEN 2024. 

www.journal.uniga.ac.id 

Nayla Nada Asyva, Jum’atul Hasanah, & Gusmaneli Gusmaneli. (2025). Strategi 

Pembelajaran Langsung (Direct Instruction). Jurnal Manajemen Dan 

Pendidikan Agama Islam, 3(3), 186–193. 

https://doi.org/10.61132/jmpai.v3i3.1107 



59 
 
 

 

Nurodin, D., Subarna, S., & Sudharma, M. (2025). Membangun Karakter Siswa 

Sekolah Dasar melalui Pembelajaran Bola Voli. Jurnal Keolahragaan, 11(2), 

182. https://doi.org/10.25157/jkor.v11i2.20854 

Nuryanti, E. (2022). PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN EXPLICIT 

INSTRUCTION PENINGKATAN HASIL BELAJAR MATEMATIKA 

SISWA KELAS VI SDN SIDOMULYO 03 BATU. Jurnal Pendidikan Taman 

Widya Humaniora (JPTWH), (4). 

Qu, L., Xiao, W., Zhang, S., Wang, K., & Li, H. (2025). Contextual interference 

effects on volleyball serve acquisition: a controlled trial with physical-

education majors. Frontiers in Psychology, 16. 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2025.1635207 

Rosdiani, D. (2014). Kurikulum Pendidikan Jasmani. Bandung: Alfabeta. 

Saddam Raufshanjani, M., & Jaryanto. (2025). Penerapan Model Direct Instruction 

untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Kelas XI Akuntansi dan Keuangan 

Lembaga di SMK Taman Siswa Sukoharjo pada Materi. JOURNAL OF 

KNOWLEDGE AND COLLABORATION, 491. 

https://ojs.arbain.co.id/index.php/jkc/index 

Saputro, I. N., Akbar, M. T. H., Rismawati, A. E., & Sapitri, A. (2025). Efektivitas 

Pembelajaran melalui Direction Instruction Model: Systematic Literature 

Review. 15(3). 

Saputro, I. N., Kurniawan, A. T., Azlan, A., & Rozikin, K. (2025a). Effectiveness 

of Direction Instruction Model in Physical Education Learning: Systematic 

Literature Review. In Journal of Holistic Sports and Physical Education. 

Saputro, I. N., Kurniawan, A. T., Azlan, A., & Rozikin, K. (2025b). Effectiveness 

of Direction Instruction Model in Physical Education Learning: Systematic 

Literature Review. In Journal of Holistic Sports and Physical Education. 

Sipahelut, J., Tirtaningsih, M. T., & Farida, I. A. (2025). Jurnal Visionary : 

Penelitian dan Pengembangan di Bidang Administrasi Pendidikan Research 

of Educational Management Supervision and Leadership (Vol. 13). https://e-

journal.undikma.ac.id/index.php/visionary 

Sulchan Jalu Wardhana. (2022). KETERAMPILAN BERMAIN BOLA VOLI SISWA 

DAN SISWI PADA KEGIATAN EKSTRAKURIKULER DI SMA NEGERI 2 

KOTA TANGERANG SELATAN TAHUN AJARAN 2021/2022. 

Syafir, M., Mahmud, R., & Ediaman. (2011). TEORI BELAJAR SKINNER. Sigma 

(Suara Intelektual Gaya Matematika), 3(1). 

Wahabudin Rukmana, A., Abduloh, & Salam Hidayat, A. (2020). MINAT 

BELAJAR SISWA UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN 

PEMBELAJARAN BOLA VOLI DI SMPN 2 MAJALAYA. 

https://journal.unsika.ac.id/index.php/JLO 



60 
 
 

 

Wahyu, F. N. (2022). Upaya Meningkatkan Kemampuan Passing Bawah Dalam 

Pembelajaran Bola Volly Melalui Model Latihan Target Siswa Kelas VIII B 

MTsN 5 Sleman. Indonesian Journal of Action Research, 1(2), 239–248. 

https://doi.org/10.14421/ijar.2022.12-12 

Wardani, T. T., Suparji, & Wiyono, A. (2025). PENGARUH MODEL 

PEMBELAJARAN DIRECT INSTRUCTION BERBANTUAN 

MULTIMEDIA INTERAKTIF TERHADAP PEMAHAMAN KONSEP 

SISWA PADA ELEMEN GAMBAR TEKNIK SISWA KELAS X DPIB 

SMK 3 SURABAYA. Jurnal Inovasi Penelitian Pendidikan Dan 

Pembelajaran, 4(4). 

Widiyono, I. P., & Zubaedi, A. (2024). ANALISIS TINGKAT KETERAMPILAN 

PASSING BAWAH BOLA VOLI USIA 16-19 TAHUN. Jurnal Ilmiah STOK 

Bina Guna Medan, 12(1). 

Yam, J. H., & Taufik, R. (2021). Hipotesis Penelitian Kuantitatif. 3(2). 

Zikrillah, M., & Merlinasari. (2024). Keterampilan Passing Bawah Bola Voli: 

Apakah Terdapat Hubungan Dengan Koordinasi Mata Tangan Dan 

Keseimbangan. Journal on Education, 07(01), 1813–1825. 

  

  


