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Lampiran 1. 1 JBI Critical Appraisal Checklist for Qualitative Research

Reviwer: Bayu Surya Awalludin

Author: Salma Khonsa & Ira Darmawanti

Tanggal: April 2026

Tahun Publikasi: 2026

Judul:. Penggunaan Media Sosial di Waktu Luang Pada Dewasa Awal

dan Implikasinya Terhadap Subjective Well-Being

No

Pertanyaan

Ya

Tidak

Tidak

Jelas

Tidak

berlaku

Apakah terdapat kesesuaian antara
perspektif filosofis yang dinyatakan

dengan metodologi penelitian?

v

Apakah terdapat kesesuaian antara
metodologi penelitian dengan

pertanyaan atau tujuan penelitian?

Apakah terdapat kesesuaian antara
metodologi penelitian dengan
metode yang digunakan untuk

mengumpulkan data?

Apakah terdapat kesesuaian antara
metodologi penelitian dengan

representasi dan analisis data?
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Apakah terdapat kesesuaian antara
metodologi penelitian dengan

interpretasi hasil?

Apakah terdapat pernyataan yang
menjelaskan posisi peneliti secara

budaya atau teoritis?

Apakah pengaruh peneliti terhadap
penelitian, dan sebaliknya, telah

dibahas?

Apakah partisipan dan suara mereka

direpresentasikan secara memadai?

Apakah penelitian telah memenuhi
kriteria etik yang berlaku saat ini
atau, untuk penelitian terbaru,
apakah terdapat bukti persetujuan

etik dari lembaga yang sesuai?

10

Apakah kesimpulan yang diambil
dalam laporan penelitian berasal dari

analisis atau interpretasi data?

Overall Appraisal

Presentasi

80%
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Reviwer: Bayu Surya Awalludin Tanggal: April 2026

Author: Wahyu Ibrahim, Marini, & Faris Alfakhoor
Tahun Publikasi: 2026

Judul:. Fenomena Penggunaan Instagram dan TikTok Sebagai

Pemenuhan Kebutuhan Sosial dan Hiburan Remaja

No Pertanyaan Ya | Tidak [ Tidak

Jelas

Tidak

berlaku

1 Apakah terdapat kesesuaian antara V4
perspektif filosofis yang dinyatakan

dengan metodologi penelitian?

2 | Apakah terdapat kesesuaian antara V4
metodologi penelitian dengan

pertanyaan atau tujuan penelitian?

3 Apakah terdapat kesesuaian antara v
metodologi penelitian dengan
metode yang digunakan untuk

mengumpulkan data?

4 Apakah terdapat kesesuaian antara v
metodologi penelitian dengan

representasi dan analisis data?
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Apakah terdapat kesesuaian antara
metodologi penelitian dengan

interpretasi hasil?

Apakah terdapat pernyataan yang
menjelaskan posisi peneliti secara

budaya atau teoritis?

Apakah pengaruh peneliti terhadap
penelitian, dan sebaliknya, telah

dibahas?

Apakah partisipan dan suara mereka

direpresentasikan secara memadai?

Apakah penelitian telah memenuhi
kriteria etik yang berlaku saat ini
atau, untuk penelitian terbaru,
apakah terdapat bukti persetujuan

etik dari lembaga yang sesuai?

10

Apakah kesimpulan yang diambil
dalam laporan penelitian berasal dari

analisis atau interpretasi data?

Overall Appraisal

Presentasi

90%
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Reviwer: Bayu Surya Awalludin

Author: Roxanne Turuba, et al.
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Tanggal: April 2026

Tahun Publikasi: 2024

Judul:. Exploring How Youth Use TikTok for Mental Health Information

in British Columbia: Semistructured Interview Study With Youth

No

Pertanyaan

Ya

Tidak

Tidak

Jelas

Tidak

berlaku

Apakah terdapat kesesuaian antara
perspektif filosofis yang dinyatakan

dengan metodologi penelitian?

Apakah terdapat kesesuaian antara
metodologi penelitian dengan

pertanyaan atau tujuan penelitian?

Apakah terdapat kesesuaian antara
metodologi penelitian dengan
metode yang digunakan untuk

mengumpulkan data?

Apakah terdapat kesesuaian antara
metodologi penelitian dengan

representasi dan analisis data?
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Apakah terdapat kesesuaian antara
metodologi penelitian dengan

interpretasi hasil?

Apakah terdapat pernyataan yang
menjelaskan posisi peneliti secara

budaya atau teoritis?

Apakah pengaruh peneliti terhadap
penelitian, dan sebaliknya, telah

dibahas?

Apakah partisipan dan suara mereka

direpresentasikan secara memadai?

Apakah penelitian telah memenuhi
kriteria etik yang berlaku saat ini
atau, untuk penelitian terbaru,
apakah terdapat bukti persetujuan

etik dari lembaga yang sesuai?

10

Apakah kesimpulan yang diambil
dalam laporan penelitian berasal dari

analisis atau interpretasi data?

Overall Appraisal

10

Presentasi

100
%
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IBI Critical Appraisal Checklist for Qualitative Research

Reviwer: Bayu Surya Awalludin Tanggal: April 2026
Author: Claudette Pretorius, et a Tahun Publikasi: 2022

Judul:. Mental health professionals as influencers on TikTok and

Instagram: What role do they play in mental health literacy and help-

seeking?
No Pertanyaan Ya | Tidak | Tidak | Tidak
Jelas berlaku
1 Apakah terdapat kesesuaian antara N4

perspektif filosofis yang dinyatakan

dengan metodologi penelitian?

2 Apakah terdapat kesesuaian antara N4
metodologi penelitian dengan

pertanyaan atau tujuan penelitian?

3 Apakah terdapat kesesuaian antara v
metodologi penelitian dengan
metode yang digunakan untuk

mengumpulkan data?

4 Apakah terdapat kesesuaian antara N4
metodologi penelitian dengan

representasi dan analisis data?
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Apakah terdapat kesesuaian antara
metodologi penelitian dengan

interpretasi hasil?

Apakah terdapat pernyataan yang
menjelaskan posisi peneliti secara

budaya atau teoritis?

Apakah pengaruh peneliti terhadap
penelitian, dan sebaliknya, telah

dibahas?

Apakah partisipan dan suara mereka

direpresentasikan secara memadai?

Apakah penelitian telah memenuhi
kriteria etik yang berlaku saat ini
atau, untuk penelitian terbaru,
apakah terdapat bukti persetujuan

etik dari lembaga yang sesuai?

10

Apakah kesimpulan yang diambil
dalam laporan penelitian berasal dari

analisis atau interpretasi data?

Overall Appraisal

Presentasi

80%
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Reviwer: Bayu Surya Awalludin

Author: Fatahya & Fitri Ariyanti Abidin
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Tanggal: April 2026

Tahun Publikasi: 2022

Judul: Literasi Kesehatan Mental Dewasa Awal Pengguna Media Sosial

dan Status Kesehatan Mental

No Pertanyaan Ya | Tidak | Tidak | Tidak
Jelas | berlaku
1 Apakah kriteria inklusi sampel jelas? | /
2 Apakah subjek penelitian dan setting | /
dijelaskan?
3 Apakah paparan diukur secara valid |
dan andal?
4 Apakah paparan diukur secara valid |
dan andal?
5 Apakah faktor perancu v
diidentifikasi?
6 Apakah strategi menghadapi perancu v
disebutkan?
7 Apakah hasil diukur secara valid dan |
andal?
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8 Apakah analisis statistik yang tepat N4
digunakan?

Overall Appraisal 6

Presentasi 75%
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IBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies

Reviwer: Bayu Surya Awalludin

Author: Ardi Gumara, dkk.

Tanggal: April 2026

Tahun Publikasi: 2024

Judul:. Pengaruh Media Sosial Terhadap Kesehatan Mental Dewasa Awal

di Bekasi
No Pertanyaan Ya | Tidak | Tidak | Tidak
Jelas | berlaku
1 Apakah kriteria inklusi sampel jelas? | /
2 Apakah subjek penelitian dan setting | /
dijelaskan?
3 Apakah paparan diukur secara valid |
dan andal?
4 | Apakah paparan diukur secara valid | /
dan andal?
5 Apakah faktor perancu v
diidentifikasi?
6 Apakabh strategi menghadapi perancu |
disebutkan?
7 Apakah hasil diukur secara valid dan | /
andal?
8 Apakah analisis statistik yang tepat N4
digunakan?
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Overall Appraisal

Presentasi

100
%
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JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies

Reviwer: Bayu Surya Awalludin

Author: Mardiana DM, dkk.

Tanggal: April 2026

Tahun Publikasi: 2024

Judul: Hubungan Penggunaan Media Sosial TikTok Terhadap Kesehatan

Mental Remaja

No Pertanyaan Ya | Tidak | Tidak | Tidak
Jelas | berlaku
1 Apakah kriteria inklusi sampel jelas? | /
2 Apakah subjek penelitian dan setting | /
dijelaskan?
3 Apakah paparan diukur secara valid |
dan andal?
4 Apakah paparan diukur secara valid |
dan andal?
5 Apakah faktor perancu N4
diidentifikasi?
6 Apakah strategi menghadapi perancu v
disebutkan?
7 Apakabh hasil diukur secara valid dan |
andal?
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8 Apakah analisis statistik yang tepat N4
digunakan?

Overall Appraisal 6

Presentasi 75%
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IBI Critical Appraisal Checklist for Qualitative Research

Reviwer: Bayu Surya Awalludin Tanggal: April 2026
Author: Mahmoodi, et al. Tahun Publikasi: 2022

Judul: Mental Health Literacy and Mental Health Information-Seeking

Behavior in Iranian University Students.

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak Tidak

Jelas berlaku

1 Apakah kriteria inklusi sampel jelas? | /

2 Apakah subjek penelitian dan setting | /

dijelaskan?

3 Apakah paparan diukur secara valid |

dan andal?

4 Apakah paparan diukur secara valid |

dan andal?

5 Apakah faktor perancu v

diidentifikasi?

6 Apakabh strategi menghadapi perancu | /

disebutkan?

7 Apakah hasil diukur secara valid dan |

andal?
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8 Apakah analisis statistik yang tepat N4
digunakan?

Overall Appraisal 8

Presentasi 100

%
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JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies

Reviwer: Bayu Surya Awalludin

Author: Huda & Setiyawati

Tanggal: April 2026

Tahun Publikasi: 2024

Judul:. Mental Health Literacy and Help-Seeking Behavior study

No Pertanyaan Ya | Tidak | Tidak | Tidak
Jelas | berlaku
1 Apakah kriteria inklusi sampel jelas? | /
2 Apakah subjek penelitian dan setting | /
dijelaskan?
3 Apakah paparan diukur secara valid | /
dan andal?
4 Apakah paparan diukur secara valid |
dan andal?
5 Apakah faktor perancu v
diidentifikasi?
6 Apakabh strategi menghadapi perancu | /
disebutkan?
7 Apakah hasil diukur secara valid dan | /
andal?
8 Apakah analisis statistik yang tepat v
digunakan?
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Overall Appraisal

Presentasi

100
%
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JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies

Reviwer: Bayu Surya Awalludin

Author: Lakshit Jain, et al.

Tanggal: April 2026

Tahun Publikasi: 2025

Judul:. Exploring Problematic TikTok Use and Mental Health Issues

No Pertanyaan Ya | Tidak | Tidak | Tidak
Jelas | berlaku
1 Apakah kriteria inklusi sampel jelas? | /
2 Apakah subjek penelitian dan setting | /
dijelaskan?
3 Apakah paparan diukur secara valid | /
dan andal?
4 Apakah paparan diukur secara valid |
dan andal?
5 Apakah faktor perancu v
diidentifikasi?
6 Apakah strategi menghadapi perancu v
disebutkan?
7 Apakah hasil diukur secara valid dan | /
andal?
8 Apakah analisis statistik yang tepat v
digunakan?
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Overall Appraisal

Presentasi

75%
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