DAFTAR PUSTAKA

Arikunto, Suharsimi. (1998). Manajemen Penelitian. Jakarta. PT. Rineka Cipta

Prosedur Penelitian. Jakarta: PT Bima Aksara

Harsono. (1988). Coaching dan Aspek-Aspek Psikologis dalam Choaching. Jakarta.
CV. Tambak Kusumah.

Hamidsyah Noer A. (1989). llmu Kepelatihan Dasar. Surakarta : UNS Press.

Lutan. Rusli. (1988), Belajar Ketrampilan Motorik: Pengantar Teori dan Metode.
Jakarta. P2LPTK. Depdikbud RI.

Lutan. Rusli (2001). Mengajar Pendidikan Jasmani. Bandung. FPOK Universitas
Pendidikan Indonesia.

Ma’mun, Amung dan Mahendra, Agus. (1998), Teori Belajar dan Pembelajaran
Motorik, Bandung, IKIP Press.

Mochamad Sajoto. (1988). Peningkatan dan Pembinaan Kondisi Fisik Dalam
Olahraga. Jakarta : Depdikbud Dirjen Dikti.

Mulyono Biyakto. (1991). Tes dan Pengukuran Dalam Pendidikan Olahraga.
Surakarta : UNS Press.

Nasution. (1987), Metode Research (Penelitian Ilmiah).. Jemars. Bandung.
Nurhasan. (2001). Tes dan pengukuran Pendidikan Olahraga. Bandung. FPOK IKIP.

Peni Mutolib. (1984). Mengukur Kemampuan Fisik Pengolahraga Secara Sederhana.
Jakarta : Aroan.

Purwadarminta, (1986), Kamus Umum Bahasa Indonesia, Jakarta, PN. Balai Pustaka.
Sugiyanto. (1991). Penelitian Pendidikan. Surakarta : UNS Press.

Suharno HP. (1981). limu Coaching Umum. Yogyakarta : Yayasan Sekolah Tinggi
Olahraga.

Sudjana, (1992), Metode Statistika, Bandung.Tarsito.

Surahmad Winarno. (1990) Pengantar Penelitian Ilmiah Dasar dan Metode Teknik
Bandung : Tarsito

35



