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Siska Nuraeni lahir di ciamis, pada 20 januari 2000. Peneliti merupakan 

anak ke dua dari 2 bersaudara, dari pasangan suami istri dengan ayah Dayat 

Hidayat alm dan ibu N.E.Kurniasih, S.pd.I. Peneliti berasal dan tinggal bersama 

keluarga di Dusun Babakan Rt.26/Rw.10 Desa Sindangsari, Kecamatan Kawali, 

Kabupaten Ciamis, Jawa Barat.  

Penulis pertama kali masuk pendidikan di SD 1 Sindangsari pada tahun 

2007 dan tamat pada tahun 2012. Pada tahun yang sama penulis melanjutkan 

Pendidikan ke SMP Negeri 1 Kawali dan tamat pada tahun 2016, Setelah tamat di 

SMP Negeri 1 Kawali, Penulis melanjutkan ke SMA Negeri 1 Kawali dan tamat 

tahun 2019, Pada tahun yang sama pula penulis, penulis diterima di perguruan 

tinggi Universitas Muhammadiyah Ciamis pada program studi S1 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan dan penulis dinyatakan lulus pada bulan Agustus tahun 



 
 

 
 

2023. Pada tahun 2025 penulis melanjutkan ke jenjang profesi di Universitas 

Galuh Ciamis pada program studi profesi Ners dan masuk pendidikan profesi 

Ners, hingga sampai penulisan KIAN ini penulis masih terdaftar sebagai 

mahasiswa aktif di fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis dan telah di 

pertanggung jawabkan.  

 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah Berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama Kesulitan ada kemudahan “ ( Qs. Al-ingsyirah : 5-6) 

“Allah tidak membebani seseorang malainkan sesuai dengan kesanggupannya.  

( Qs. Al-Baqarah : 286 ) 
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