KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Illahi Robbi yang telah memberikan
taufik, rahmat dan hidayah-Nya, sholawat beserta salam semoga tetap terlimpah
curah kepada Nabi Muhammad shallallahu ‘alaihi wa sallam, keluarganya,
sahabatnya serta kita sebagai umatnya, sehingga penulis dapat menyelesaikan
Skripsi dengan judul *“ Pengaruh Latihan Medicine Ball Terhadap Hasil
Pembelajaran Lempar Lembing Siswa Di SMK Negeri 1 Kawali”.

Skripsi ini diajukan sebagai syarat dalam memperoleh gelar Sarjana
Pendidikan yang penulis tempuh selama mengikuti studi pada Jurusan Pendidikan
Jasmani Universitas Galuh (UNIGAL). Penulis menyadari bahwa penyusunan dan
penulisan skripsi ini masih banyak kekurangan dan belum sempurna. Untuk itu
kepada semua pihak yang terkait, penulis mengharapkan adanya saran dan kritik
yang bersifat membangun dan akan dijadikan bahan koreksi untuk penyempurnaan
di masa yang akan datang.

Pada kesempatan ini, perkenankanlah penulis mengucapkan terima kasih
kepada semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan Proposal Skripsi ini
yaitu kepada yang terhormat :

1. Ketua Yayasan YPG Galuh Ciamis, Dr. Hj. Pupung Oprianti, M.Kes, yang
telah memeberikan dukungan penuh terhadap seluruh aktifitas akademik
dan non-akademik di Universitas Galuh Ciamis.

2. Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep. sebagai Rektor Universitas
Galuh.

3. Dekan FKIP Universitas Galuh Ciamis, Dr. Ida Nuraida, S.Pd., M.Pd., atas
segala bentuk kebijakan dan dukungan akademik selama masa studi penulis.

4. Pj. Ketua Program Studi Pendidikan Jasmani, Dr. Risma, S.Si., M.Pd., yang
telah memberikan kesempatan, arahan, dan motivasi dalam proses

penyelesaian skripsi ini.
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10.

Pj. Sekretaris Program Studi Pendidikan Jasmani, Ucu Abdul Ropi, M.Pd.,
atas bantuan administratif dan semangat yang tak henti-hentinya diberikan
kepada penulis.

Pembimbing I Sri Maryati, S.Pd., M.Pd., atas bimbingan, kesabaran, dan
masukan berharga dalam setiap proses penyusunan skripsi ini.
Pembimbing II Muhammad Nurzaman, S.Pd., M.Pd., atas arahan yang jelas,
ketelitian, serta krittk membangun yang sangat membantu dalam
penyempurnaan karya ilmiyah ini.

Seluruh Staf Dosen dan Karyawan yang telah memberikan bimbingan sejak
penulis mengikuti perkuliahan di Program Studi Pendidikan Jasmani
Olaharaga Dan Kesehatan Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan
Universitas Galuh.

Untuk kedua Orang Tua, saya mengucapkan terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada orang tua tercinta yang senantiasa memberikan doa, kasih
sayang, dukungan moral maupun materi, serta motivasi yang tiada henti,
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

Untuk diri saya, terimakasih telah kuat sampai detik ini yang mampu
mengendalikan diri dari tekanan luar, yang tidak menyerah sesulit apapun
rintangan kuliah ataupun proses penyusunan Proposal Skripsi, yang mampu
berdiri tegak ketika dihantam permasalahan yang ada. Terimakasih diriku
semoga tetap rendah hati, ini baru awal dari permulaan hidup tetap semangat

kamu pasti bisa.

Penulis berharap Skripsi ini tidak hanya menambah pengetahuan mahasiswa,

tetapi dapat menjadikan inisiatif untuk lebih merangsang kreativitas dalam
mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya dalam ilmu pendidikan
jasmani olahraga dan kesehatan. Semoga Allah Subhanahu wata’ala Meridho setiap

gerak langkah dan usaha kita. Amin.

Ciamis, 15 Januari 2026

LUTHFI RO’YANUL AIN
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