
LAMPIRAN 

Lampiran 1 Lembar Pengumpulan Data (Rekapitulasi Data Sekunder) 

 
Penelitian: Hubungan Skor Apgar Menit Ke-5 Dengan Lama Rawat Inap 
Neonatus Di RSU Al-Arif 
 
I. IDENTITAS RESPONDEN (DIISI OLEH PENELITI) 

1. No. Urut Sampel : ____________________ 
2. No. Rekam Medis : ____________________ 
3. Inisial Bayi : ____________________ 
4. Tanggal Lahir : ____________________ 
5. Jenis Kelamin : [ ] Laki-laki / [ ] Perempuan 

 
II. KARAKTERISTIK KLINIS  

1. Berat Badan Lahir : __________ gram 
2. Usia Gestasi : __________ minggu 
3. Cara Persalinan : [ ] Spontan / [ ] SC / [ ] Tindakan (Vakum/Forsep) 
4. Riwayat Komplikasi : 

_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
(Contoh: Ketuban Pecah Dini, Preeklampsia, Sepsis, dll) 

 
III. VARIABEL INDEPENDEN: SKOR APGAR (MENIT KE-5) 

Silakan merujuk pada tabel penilaian klinis di bawah ini: 
Kriteria APGAR Skor (0) Skor (1) Skor (2) Nilai 
Appearance 
(Warna kulit) 

Biru / 
Pucat 

Tubuh merah, 
ekstremitas biru 

Seluruh tubuh 
kemerahan 

 

Pulse (Denyut 
jantung) Tidak ada < 100 x/menit > 100 x/menit  

Grimace (Refleks) Tidak ada 
respon Meringis Menangis / 

Batuk / Bersin 
 

Activity (Tonus 
otot) 

Lemas / 
Lumpuh Sedikit fleksi Gerakan aktif  

Respiration 
(Napas) Tidak ada Lemah / Tidak 

teratur Menangis kuat  

TOTAL SKOR 
APGAR (Menit 
ke-5) 

   _______ 

Klasifikasi APGAR: 
[ ] 7 – 10 (Normal / Asfiksia Ringan) 
[ ] 4 – 6 (Asfiksia Sedang) 
[ ] 0 – 3 (Asfiksia Berat) 



IV. VARIABEL DEPENDEN: LAMA RAWAT INAP (LENGTH OF 
STAY) 
1. Tanggal Masuk RS : ____________________ 
2. Tanggal Keluar RS : ____________________ 
3. Total Lama Rawat (Hari) : __________ Hari 

(Hari masuk dan hari keluar dihitung sesuai kebijakan RS) 
 

V. KETERANGAN AKHIR 
1. Kondisi Pulang : [ ] Sembuh [ ] Dirujuk [ ] APS [ ] Meninggal 
2. Penggunaan Ventilator : [ ] Ya [ ] Tidak 
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Lampiran 2 Tabel Hasil   

No Inisial Bayi JK BB Lahir 
(g) 

Usia 
Gestasi 
(mgg) 

Cara Persalinan Tgl Masuk Tgl Keluar Skor APGAR 
Menit ke-5 Kategori APGAR Lama Rawat 

Inap (hari) 

1 By.Ny.A Laki-laki 3284 38 SC 29/01/2026 31/01/2026 9 Normal (7-10) 2 

2 By.Ny.S Perempuan 3627 39 SC 08/11/2025 11/11/2025 10 Normal (7-10) 3 

3 By.Ny.R Laki-laki 2974 39 SC 26/11/2025 29/11/2025 5 Asfiksia Sedang (4-6) 3 

4 By.Ny.D Laki-laki 3699 37 SC 13/01/2026 16/01/2026 9 Normal (7-10) 3 

5 By.Ny.N Perempuan 2679 37 Spontan 29/01/2026 02/02/2026 4 Asfiksia Sedang (4-6) 4 

6 By.Ny.F Laki-laki 3258 37 SC 04/12/2025 06/12/2025 8 Normal (7-10) 2 

7 By.Ny.W Perempuan 3037 38 SC 07/11/2025 10/11/2025 8 Normal (7-10) 3 

8 By.Ny.H Perempuan 3420 38 SC 07/01/2026 09/01/2026 8 Normal (7-10) 2 

9 By.Ny.L Laki-laki 2907 37 SC 28/12/2025 30/12/2025 9 Normal (7-10) 2 

10 By.Ny.E Laki-laki 2844 39 SC 14/01/2026 17/01/2026 4 Asfiksia Sedang (4-6) 3 

11 By.Ny.M Laki-laki 3228 38 SC 29/11/2025 02/12/2025 5 Asfiksia Sedang (4-6) 3 

12 By.Ny.T Laki-laki 3256 38 SC 06/12/2025 08/12/2025 4 Asfiksia Sedang (4-6) 2 

13 By.Ny.Y Laki-laki 2535 38 SC 28/01/2026 31/01/2026 9 Normal (7-10) 3 

14 By.Ny.I Perempuan 3184 37 SC 21/11/2025 24/11/2025 10 Normal (7-10) 3 

15 By.Ny.K Laki-laki 2990 37 SC 06/12/2025 08/12/2025 6 Asfiksia Sedang (4-6) 2 

16 By.Ny.U Laki-laki 2820 37 SC 10/11/2025 12/11/2025 7 Normal (7-10) 2 

17 By.Ny.P Laki-laki 2726 37 SC 12/01/2026 15/01/2026 5 Asfiksia Sedang (4-6) 3 

18 By.Ny.G Perempuan 2899 37 SC 24/11/2025 26/11/2025 8 Normal (7-10) 2 

19 By.Ny.C Laki-laki 3153 39 SC 03/01/2026 06/01/2026 8 Normal (7-10) 3 
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20 By.Ny.B Laki-laki 3471 39 SC 19/12/2025 21/12/2025 7 Normal (7-10) 2 

21 By.Ny.J Laki-laki 2912 37 SC 06/12/2025 09/12/2025 5 Asfiksia Sedang (4-6) 3 

22 By.Ny.Q Perempuan 3666 38 SC 21/01/2026 23/01/2026 9 Normal (7-10) 2 

23 By.Ny.V Laki-laki 3615 37 SC 24/11/2025 26/11/2025 10 Normal (7-10) 2 

24 By.Ny.Z Perempuan 3333 39 SC 23/11/2025 26/11/2025 8 Normal (7-10) 3 

25 By.Ny.A2 Perempuan 3226 39 SC 01/01/2026 03/01/2026 10 Normal (7-10) 2 

26 By.Ny.S2 Laki-laki 2167 36 SC 07/12/2025 13/12/2025 2 Asfiksia Berat (0-3) 6 

27 By.Ny.R2 Perempuan 2550 39 SC 12/11/2025 14/11/2025 8 Normal (7-10) 2 

28 By.Ny.D2 Laki-laki 3074 37 Spontan 25/12/2025 27/12/2025 8 Normal (7-10) 2 

29 By.Ny.N2 Perempuan 3713 38 SC 13/11/2025 15/11/2025 8 Normal (7-10) 2 

30 By.Ny.F2 Perempuan 3648 37 Spontan 23/11/2025 26/11/2025 7 Normal (7-10) 3 

31 By.Ny.W2 Perempuan 2649 37 SC 28/01/2026 30/01/2026 9 Normal (7-10) 2 

32 By.Ny.H2 Laki-laki 2876 38 SC 30/11/2025 03/12/2025 5 Asfiksia Sedang (4-6) 3 

33 By.Ny.L2 Perempuan 3069 37 SC 17/11/2025 19/11/2025 8 Normal (7-10) 2 

34 By.Ny.E2 Laki-laki 2716 39 SC 01/01/2026 04/01/2026 4 Asfiksia Sedang (4-6) 3 

35 By.Ny.M2 Laki-laki 2467 37 SC 23/01/2026 25/01/2026 4 Asfiksia Sedang (4-6) 2 

36 By.Ny.T2 Laki-laki 3337 38 SC 28/01/2026 31/01/2026 8 Normal (7-10) 3 

37 By.Ny.Y2 Perempuan 3577 38 SC 25/01/2026 27/01/2026 9 Normal (7-10) 2 

38 By.Ny.I2 Perempuan 3141 38 SC 13/11/2025 16/11/2025 6 Asfiksia Sedang (4-6) 3 

39 By.Ny.K2 Laki-laki 2342 37 SC 29/12/2025 02/01/2026 4 Asfiksia Sedang (4-6) 4 

40 By.Ny.U2 Laki-laki 3112 38 SC 19/11/2025 22/11/2025 10 Normal (7-10) 3 

41 By.Ny.P2 Laki-laki 2455 34 SC 19/12/2025 25/12/2025 2 Asfiksia Berat (0-3) 6 
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42 By.Ny.G2 Perempuan 2763 37 Spontan 12/11/2025 14/11/2025 8 Normal (7-10) 2 

43 By.Ny.C2 Laki-laki 3576 39 Spontan 31/12/2025 03/01/2026 8 Normal (7-10) 3 

44 By.Ny.B2 Perempuan 2696 37 Spontan 19/11/2025 21/11/2025 5 Asfiksia Sedang (4-6) 2 

45 By.Ny.J2 Laki-laki 2311 38 SC 15/01/2026 19/01/2026 5 Asfiksia Sedang (4-6) 4 

46 By.Ny.Q2 Perempuan 3626 38 SC 09/11/2025 11/11/2025 8 Normal (7-10) 2 

47 By.Ny.V2 Laki-laki 3719 37 Spontan 10/01/2026 13/01/2026 9 Normal (7-10) 3 

48 By.Ny.Z2 Laki-laki 3273 39 SC 28/11/2025 30/11/2025 7 Normal (7-10) 2 

49 By.Ny.A3 Laki-laki 2906 38 Spontan 17/01/2026 20/01/2026 6 Asfiksia Sedang (4-6) 3 

50 By.Ny.S3 Perempuan 2601 38 Spontan 22/12/2025 26/12/2025 5 Asfiksia Sedang (4-6) 4 

51 By.Ny.R3 Perempuan 3383 38 Spontan 22/01/2026 24/01/2026 9 Normal (7-10) 2 

52 By.Ny.D3 Laki-laki 2546 37 SC 16/11/2025 19/11/2025 9 Normal (7-10) 3 

53 By.Ny.N3 Perempuan 3366 38 SC 08/01/2026 11/01/2026 10 Normal (7-10) 3 

54 By.Ny.F3 Perempuan 3322 39 Spontan 12/11/2025 14/11/2025 7 Normal (7-10) 2 

55 By.Ny.W3 Perempuan 3197 38 SC 25/11/2025 28/11/2025 5 Asfiksia Sedang (4-6) 3 

56 By.Ny.H3 Perempuan 2552 38 SC 22/12/2025 26/12/2025 6 Asfiksia Sedang (4-6) 4 

57 By.Ny.L3 Laki-laki 2768 39 SC 24/01/2026 26/01/2026 7 Normal (7-10) 2 

58 By.Ny.E3 Laki-laki 2869 38 Spontan 23/12/2025 25/12/2025 9 Normal (7-10) 2 

59 By.Ny.M3 Perempuan 3135 37 SC 23/11/2025 25/11/2025 9 Normal (7-10) 2 

60 By.Ny.T3 Perempuan 3629 37 SC 16/11/2025 18/11/2025 9 Normal (7-10) 2 

61 By.Ny.Y3 Perempuan 3156 37 SC 27/12/2025 29/12/2025 8 Normal (7-10) 2 

62 By.Ny.I3 Laki-laki 2798 39 SC 09/12/2025 13/12/2025 4 Asfiksia Sedang (4-6) 4 

63 By.Ny.K3 Laki-laki 3330 38 Spontan 23/12/2025 25/12/2025 10 Normal (7-10) 2 
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64 By.Ny.U3 Perempuan 2653 36 SC 12/12/2025 19/12/2025 2 Asfiksia Berat (0-3) 7 

65 By.Ny.P3 Perempuan 2626 34 SC 28/12/2025 04/01/2026 2 Asfiksia Berat (0-3) 7 

66 By.Ny.G3 Perempuan 2616 38 Spontan 09/12/2025 11/12/2025 9 Normal (7-10) 2 
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Lampiran 3 Lembar Konsultasi 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN 
FAKULTAS ILMU KESEHATAN 
UNIVERSITAS GALUH CIAMIS 

 

 
LEMBAR KONSULTASI 

Nama Mahasiswa : Ira Aprilia 

Pembimbing I : Daniel Akbar Wibowo, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep 

Judul  :  Hubungan Skor Apgar Menit Ke-5 Dengan Lama Rawat Inap 

Neonatus Di Rumah Sakit Umum Al-Arif 

No Hari/Tanggal Saran Paraf 

1. 16 Februari 2026 Latar belakang ditambahkan sumber dari 

internasional dan nasional serta alasan 

mengapa harus dilakukan penelitian 

dengan judul tersebut. 

 

2. 16 Februari 2026 Tinjauan pustaka ditambahkan teori 

lama rawat inap, bagian hipotesis diganti 

jangan berupa pertanyaan. 

 

3. 16 Februari 2026 Jenis penelitian diganti jadi retrospektif 

deskripsi. 

 

4. 17 Februari 2026 Populasi cantumkan populasi bayi 

keseluruhan selama 3 bulan dan 

cantumkan rata rata jumlah bayi 

perbulannya. 

 

5. 17 Februari 2026 ⁠⁠Sample tambahkan teknik pengumpulan 

sample yang akan digunakan untuk 

mengolah populasi bayi yang akan 

dijadikan sample. 

 

6. 17 Februari 2026 Hipotesisi penelitian sesuaikan dengan 

hasil skripsi. 
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PROGRAM STUDI KEPERAWATAN 
FAKULTAS ILMU KESEHATAN 
UNIVERSITAS GALUH CIAMIS 

 

 
LEMBAR KONSULTASI 

Nama Mahasiswa : Ira Aprilia 

Pembimbing I : Ana Samiatul Milah, S.KM., S.Kep., M.Mkes 

Judul  :  Hubungan Skor Apgar Menit Ke-5 Dengan Lama Rawat Inap 

Neonatus Di Rumah Sakit Umum Al-Arif 

No Hari/Tanggal Saran Paraf 

1. 20 Januari 2026 Perbaiki hipotesis penelitian sesuaikan 

dengan hasil skripsi. 

 

2. 22 Januari 2026 Tambahkan sumber daftar puastaka.  

3. 23 Februari 2026 Perbaiki model penulisan daftar pustaka.  

4. 26 Februari 2026 Perbaiki hasil penelitian.  

5. 27 Februari 2026 ⁠⁠Perbaiki penulisan secara jelas.  

6. 27 Februari 2026 Perbaiki hipotesisi penelitian sesuaikan 

dengan hasil skripsi. 
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Lampiran 4 Plagiarisme 

 


