BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian terkait dengan pengaruh pendapatan dan
beban operasional terhadap laba bersin pada PT. Mustika Ratu Tbk Yang

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2014-2023. dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut :

1. Pendapatan tidak berpengaruh positif dan signifikan terhadap laba bersih pada
PT Mustika Ratu Tbk periode 2014-2023. Hal ini berarti bahwa perubahan
pendapatan tidak secara konsisten diikuti oleh perubahan laba bersih dalam
arah yang sama. Dengan kata lain, ketika pendapatan meningkat, laba bersih
tidak selalu mengalami peningkatan, dan ketika pendapatan menurun, laba
bersih juga tidak secara otomatis menurun Sehingga Trendnya terus Menurun.
Kondisi ini menunjukkan bahwa hubungan antara pendapatan dan laba bersih
selama periode penelitian tidak bersifat searah atau berbanding lurus, sehingga
kenaikan maupun penurunan pendapatan belum tentu berdampak langsung
terhadap kenaikan atau penurunan laba bersih perusahaan.

2. Beban operasional berpengaruh secara signifikan terhadap laba bersih pada
PT. Mustika Ratu Tbk Periode 2014-2023. Artinya bahwa variasi biaya
operasional memberikan pengaruh terhadap besar kecilnya laba bersih yang

diperoleh. Dengan kata lain, perubahan pada beban operasional menjadi faktor
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penentu utama dalam fluktuasi laba bersih pada PT. Mustika Ratu Tbk Periode
2014-2023.

3. Terdapat pengaruh yang signifikan antara pendapatan dan beban operasional
terhadap laba bersih pada PT. Mustika Ratu Tbk Periode 2014-2023. Artinya
bahwa secara simultan pendapatan dan beban operasional berpengaruh

signifikan terhadap laba bersih.

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian maka penulis menyampaikan
saran sebagai berikut :

1. Supaya pendapatan berpengaruh positif dan signifikan terhadap laba bersih
maka sebaiknya PT. Mustika Ratu Tbk. lebih mengoptimalkan strategi dalam
meningkatkan pendapatan sekaligus menjaga efisiensi beban operasional agar
setiap kenaikan penjualan dapat memberikan kontribusi nyata terhadap laba
bersih. Manajemen perlu menekankan pada inovasi produk, penguatan jaringan
distribusi, serta pemanfaatan teknologi digital yang efektif guna menekan biaya
dan memperluas pangsa pasar. Selain itu, bagi penelitian selanjutnya
disarankan untuk menambahkan variabel lain seperti beban bunga, pajak,
maupun biaya non-operasional, sehingga analisis mengenai faktor-faktor yang
memengaruhi laba bersih dapat lebih komprehensif dan mendalam.

2. Supaya beban operasional berpengaruh secara signifikan terhadap laba bersih
maka sebaiknya PT. Mustika Ratu Tbk. melakukan pengendalian biaya secara

lebih ketat dengan cara mengefisiensikan pos-pos pengeluaran yang tidak
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produktif, menerapkan sistem manajemen biaya berbasis teknologi untuk
meminimalisasi pemborosan, serta melakukan evaluasi berkala terhadap
efektivitas setiap aktivitas operasional. Selain itu, perusahaan juga perlu
memperkuat strategi negosiasi dengan pemasok untuk memperoleh harga
bahan baku yang lebih kompetitif, meningkatkan efisiensi distribusi, serta
memanfaatkan energi dan sumber daya secara optimal. Dengan langkah-
langkah tersebut, beban operasional dapat dikelola lebih efektif sehingga
memberikan dampak yang signifikan terhadap peningkatan laba bersih
perusahaan.

. Supaya pendapatan dan beban operasional tetap berpengaruh terhadap laba
bersih maka sebaiknya PT. Mustika Ratu Tbk. melakukan strategi peningkatan
pendapatan dengan memperluas pangsa pasar melalui inovasi produk,
diversifikasi lini usaha, serta memperkuat jaringan distribusi baik di dalam
maupun luar negeri. Di sisi lain, perusahaan juga perlu menjaga efisiensi
operasional dengan menerapkan manajemen biaya yang efektif, memanfaatkan
teknologi digital dalam proses produksi dan pemasaran, serta melakukan
pengawasan yang ketat terhadap pos-pos pengeluaran agar tetap terkendali.
Dengan kombinasi peningkatan pendapatan dan pengendalian beban
operasional secara seimbang, perusahaan dapat menjaga stabilitas serta

pertumbuhan laba bersih secara berkelanjutan.



