
DAFTAR ISI 
 

COVER/HALAMAN MUKA 

ABSTRAK 

 

KATA PENGANTAR 

DAFTAR ISI 
DAFTAR TABEL 

DAFTAR GAMBAR 
DAFTAR LAMPIRAN 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................ 1 
1.1.   Latar Belakang Penelitian....................................................... 1 

1.2.   Identifikasi dan Rumusan Masalah ......................................... 8 

1.2.1.  Identifikasi Masalah.................................................... 8 

1.2.2.  Rumusan Masalah....................................................... 9 

1.3.   Tujuan Penelitian ................................................................... 9 

1.4.   Manfaat Penelitian ................................................................. 10 

1.4.1.  Manfaat Teoritis ......................................................... 10 

1.4.2.  Manfaat praktis ........................................................... 10 

BAB   II   KAJIAN   PUSTAKA,   KERANGKA   PEMIKIRAN   DAN  

HIPOTESIS ................................................................................................ 12 
2.1.   Kajian Pustaka ....................................................................... 12 

2.1.1.  Teori ilmu Manajemen (Grand Theory) ...................... 12 

2.1.1.1.  Pengertian Manajemen .................................. 12 

2.1.1.2.  Fungsi Manajemen ........................................ 13 

2.1.1.3.  Tujuan Manajemen........................................ 15 

2.1.1.4.  Bidang - Bidang Manajemen ......................... 16 

2.1.2.  Manajemen Keuangan (Middle Theory) ...................... 17 

2.1.2.1.  Pengertian Manajemen Keuangan ................. 17 

2.1.2.2.  Fungsi Manajemen Keuangan ....................... 18 

2.1.2.3.  Tujuan Manajemen Keuangan ....................... 19 

2.1.2.4.  Prinsip Manajemen Keuangan ....................... 19 

2.1.2.5.  Investasi ........................................................ 20 

2.1.2.6.  Laporan Keuangan ........................................ 21 

2.1.3.  Variabel yang Diteliti (Applied Theory) ...................... 23 

2.1.3.1.  Gaya Hidup ................................................... 23 

2.1.3.1.1.   Pengertian Gaya Hidup ............... 23 

2.1.3.1.2.   Indikator Gaya Hidup.................. 24 

2.1.3.2.  Pengelolaan Keuangan .................................. 24 
2.1.3.2.1. Pengertian                 Pengelolaan  

 
2.1.3.2.2. 

Keuangan.................................... 
Fungsi   –   Fungsi   Pengelolaan 

24 

 Keuangan.................................... 25 

2.1.3.2.3. Tujuan Pengelolaan Keuangan .... 26 

2.1.3.2.4. Indikator Pengelolaan  Keuangan 
Pribadi ........................................ 

 
27 

2.1.3.3.  Perilaku Keuangan ........................................     28 
 
 
 

iii



 
 
 

2.1.3.3.1. Pengertian Perilaku Keuangan..... 28 

2.1.3.3.2. Faktor     yang     Mempengaruhi 
Perilaku Keuangan ...................... 

 
29 

2.1.3.3.3. Indikator Perilaku Keuangan ....... 30 

2.1.4.  Penelitian Terdahulu yang Relevan .............................     31 
2.2.   Kerangka Pemikiran...............................................................     35 

2.2.1.  Pengaruh gaya hidup terhadap perilaku keuangan .......     35 
2.2.2.  Pengaruh  pengelolaan  keuangan  terhadap  perilaku 

keuangan ....................................................................     35 
2.2.3.  Pengaruh   gaya   hidup   dan   pengelolaan   keuangan 

terhadap perilaku keuangan.........................................     36 
2.3.   Hipotesis Penelitian................................................................     39 

BAB III METODE PENELITIAN .............................................................     40 
3.1. Metode Penelitian yang Digunakan ........................................ 40 

3.2. Definisi dan Operasionalisasi Variabel Penelitian................... 41 
 3.2.1.  Definisi Variabel Penelitian ........................................ 41 
 3.2.2.  Operasionalisasi Variabel............................................ 43 

3.3. Populasi dan Sampel .............................................................. 45 
 3.3.1.  Populasi Penelitian...................................................... 45 
 3.3.2.  Sampel........................................................................ 46 

3.4. Sumber dan Teknik Pengumpulan Data.................................. 48 
 3.4.1.  Sumber Data ............................................................... 48 
 3.4.2.  Teknik Pengumpulan Data .......................................... 48 

3.5. Teknik Analisis Data.............................................................. 49 
 3.5.1.  Analisis Deskriptif ...................................................... 49 
 3.5.2.  Analisis Verifikatif ..................................................... 

3.5.2.1.  Pengaruh   Gaya   Hidup   terhadap   Perilaku 
52 

 Keuangan ...................................................... 
3.5.2.2.  Pengaruh  Pengelolaan  Keuangan  terhadap 

53 

 Perilaku Keuangan ........................................ 
3.5.2.3.  Pengaruh   Gaya   Hidup   dan   Pengelolaan 

55 

 Keuangan Terhadap Perilaku Keuangan ........ 58 

3.6. Tempat dan Waktu Peneliti an................................................ 61 
 3.6.1.  Tempat penelitian ....................................................... 61 
 3.6.2.  Waktu Penelitian......................................................... 61 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN............................. 63 
4.1.   Hasil Penelitian ...................................................................... 63 

4.1.1.  Gambaran Umum Objek Penelitian............................. 63 
4.1.1.1. Profil SMA Negeri 2 Banjarsari .................... 63 

4.1.1.2. Visi,   Misi   dan   Tujuan   SMA   Negeri   2 
Banjarsari...................................................... 

 
64 

4.1.1.3. Struktur SMA Negeri 2 Banjarsari................. 66 

4.1.1.4. Deskripsi Jabatan .......................................... 67 
4.1.2. Karakteristik Responden ............................................. 69 

4.1.3. Deskripsi Variabel yang Diteliti .................................. 74 

 
 
 
 

iv



 
 

 

4.1.3.1.  Hasil  Penelitian  tentang  Gaya  Hidup  pada 

Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari ....................     89 
4.1.3.2.  Hasil     Penelitian     tentang     Pengelolaan 

Keuangan   pada   Siswa   SMA   Negeri   2 
Banjarsari......................................................     74 

4.1.3.3.  Hasil Penelitian tentang Perilaku  Keuangan 
pada Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari............     89 

4.1.4.  Hasil Pengujian Hipotesis ...........................................   118 
4.1.4.1.  Pengaruh   Gaya   Hidup   terhadap   Perilaku 

Keuangan   pada   Siswa   SMA   Negeri   2 
Banjarsari......................................................   118 

4.1.4.2.  Pengaruh  Pengelolaan  Keuangan  terhadap 
Perilaku Keuangan pada Siswa SMA Negeri 2 

Banjarsari......................................................   124 
4.1.4.3.  Pengaruh   Gaya   Hidup   dan   Pengelolaan 

Keuangan terhadap Perilaku Keuangan pada 
Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari ....................   131 

4.2.   Pembahasan ...........................................................................   139 
4.2.1.  Pengaruh  Gaya  Hidup  terhadap  Perilaku  Keuangan 

pada Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari .........................   139 
4.2.2.  Pengaruh  Pengelolaan  Keuangan  terhadap  Perilaku 

Keuangan pada Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari.........   141 
4.2.3.  Pengaruh  Gaya  Hidup  dan  Pengelolaan  Keuangan 

terhadap Perilaku Keuangan pada Siswa SMA Negeri 
2 Banjarsari ................................................................   143 

BAB V SIMPULAN DAN SARAN.............................................................   146 
5.1.   Simpulan................................................................................   146 
5.2.   Saran......................................................................................   147 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



keseimbangan antara kehidupan akademik dan kehidupan pribadi  

yang sehat................................................................................... 97 

Tabel 4.16 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa percaya bahwa gaya  

hidup mencerminkan kepribadian seseorang ............................... 98 

 
 

 

DAFTAR TABEL 
 

Tabel 1.1   Hasil Pra-survey perilaku keuangan individu ..............................       3 

Tabel 1.2   Hasil Pra-survey Gaya Hidup......................................................       5 

Tabel 1.3   Pra-survey pengelolaan keuangan ...............................................       7 

Tabel 2.1   Penelitian Terdahulu ...................................................................     32 

Tabel 3.1   Operasionalisasi Variabel ...........................................................     44 

Tabel 3.2   Data Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari .........................................     46 

Tabel 3.3   Sample Cluster ...........................................................................     47 

Tabel 3.4   Pedoman untuk Menentukan Interpretasi Koefisien Korelasi ......     54 

Tabel 3.5   Pedoman untuk Menentukan Interpretasi Koefisien Korelasi ......     56 

Tabel 3.6   Pedoman untuk Menentukan Interpretasi Koefisien Korelasi ......     59 

Tabel 3.7   Waktu Penelitian ........................................................................     61 

Tabel 4.1   Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ..................     69 

Tabel 4.2   Karakteristik Responden Berdasarkan Usia .................................     70 

Tabel 4.3   Karakteristik Responden Berdasarkan Tingkat Kelaas ................     71 

Tabel 4.4   Karakteristik Responden Berdasarkan Uang Saku Harian ...........     72 

Tabel 4.5   Karakteristik Responden Berdasarkan Sumber Uang Saku ..........     73 

Tabel 4.6   Pedoman Interpretasi ..................................................................     90 

Tabel 4.7   Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa mengalokasikan 

waktu  untuk  melakukan  aktivitas  fisik  atau  olahraga  secara 

teratur, seperti jogging, bersepeda, atau fitness............................     90 

Tabel 4.8   Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa aktif mengikuti 

kegiatan di sekolah maupun di luar sekolah ................................     91 

Tabel 4.9   Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa memiliki jadwal 

kegiatan harian yang teratur ........................................................     92 

Tabel 4.10 Tanggapan    Responden    atas     Pernyataan    Siswa     sering 

menggunakan media sosial untuk berbagi aktivitas sehari-hari....     93 

Tabel 4.11 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa memiliki minat 

khusus     di     bidang     manajemen,     kepemimpinan,     atau 

pengembangan pribadi ................................................................     94 

Tabel 4.12 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa tertarik dengan tren 

terbaru dalam fashion, teknologi, atau hiburan ............................     94 

Tabel 4.13 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa senang mencoba 

hal-hal baru yang sesuai dengan minat pribadi ............................     95 

Tabel 4.14 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa mengikuti akun 

atau media yang membahas topik yang diminati .........................     96 

Tabel 4.15 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa percaya  bahwa 

pendidikan   harus    mempersiapkan   siswa   untuk    memiliki 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

i



 
 

 

Tabel 4.17 Tanggapan  Responden  atas  Pernyataan  Siswa  tidak  mudah 

terpengaruh oleh opini orang lain dalam membuat keputusan......     99 

Tabel 4.18 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa  merasa penting 

untuk memiliki pendapat sendiri tentang suatu hal ......................   100 

Tabel 4.19 Rekapitulasi Jawaban Responden Mengenai Variabel Gaya Hidup 

pada Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari .........................................   101 

Tabel 4.20 Interpretasi Variabel ...................................................................   103 

Tabel 4.21 Pedoman Interpretasi ..................................................................     75 

Tabel 4.22 Tanggapan   Responden   atas   Pernyataan   Siswa   cenderung 

menabung sebagian dari uang saku atau pendapatannya ..............     75 

Tabel 4.23 Tanggapan    Responden    atas    Pernyataan    Siswa    mencatat 

pengeluaran uangnya setiap hari .................................................     76 

Tabel 4.24 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa menggunakan uang 

sesuai kebutuhan, bukan keinginan .............................................     77 

Tabel 4.25 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa mendapatkan uang 

tambahan  melalui  pekerjaan  paruh  waktu,tugas  sekolah,  atau 

aktivitas lainnya..........................................................................     78 

Tabel 4.26 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa mengetahui jumlah 

uang saku yang diterima setiap hari/bulan ...................................     79 

Tabel 4.27 Tanggapan  Responden  atas  Pernyataan  Siswa  membagi uang 

saku untuk kebutuhan harian dan tabungan .................................     80 

Tabel 4.28 Tanggapan   Responden   atas   Pernyataan   Siswa   memahami 

pentingnya memiliki Tabungan atau perlindungan asuransi untu 

menghadapi kejadian tak terduga ................................................     81 

Tabel 4.29 Tanggapan  Responden  atas  Pernyataan  Siswa  memiliki  dana 

cadangan jika terjadi kebutuhan mendesak..................................     82 

Tabel 4.30 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa tidak suka berutang 

untuk membeli sesuatu................................................................     83 

Tabel 4.31 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa memiliki tujuan 

keuangan  jangka  pendek,  seperti  tabungan  untuk  keperluan 

pribadi atau hobi .........................................................................     84 

Tabel 4.32 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa menabung untuk 

kebutuhan yang lebih besar di masa mendatang ..........................     85 

Tabel 4.33 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa sadar pentingnya 

merencanakan keuangan sejak dini .............................................     85 

Tabel 4.34 Rekapitulasi Jawaban Responden Mengenai Variabel Pengelolaan 

Keuangan pada Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari.........................     86 

Tabel 4.35 Interpretasi Variabel ....................................................................     88 

Tabel 4.36 Pedoman Interpretasi ...................................................................   104 

Tabel 4.37 Tanggapan    Responden    atas    Pernyataan    Siswa    mampu 

membedakan antara kebutuhan dan keinginan dalam pengeluaran 

...................................................................................................   105 
 
 
 

 

vii



 
 
 

Tabel 4.38 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa pernah belajar atau  

membaca tentang pengelolaan uang ............................................ 105 

Tabel 4.39 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa paham dampak  

perilaku konsumtif terhadap kondisi keuangan............................ 106 

Tabel 4.40 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa memiliki tabungan  

darurat yang mencukupi untuk menghadapi keadaan darurat yang  

tidak terduga............................................................................... 107 

Tabel 4.41 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa menyimpan uang di  

tempat yang aman seperti bank atau celengan ............................. 108 

Tabel 4.42 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa tidak meminjam  

uang jika tidak benar-benar perlu ................................................ 109 

Tabel 4.43 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa memiliki asuransi  

kesehatan yang mencakup kebutuhan medis dasar....................... 110 

Tabel 4.44 Tanggapan Responden atas Pernyataan Siswa mengtahui apa itu  

asuransi dan fungsinya ................................................................ 111 

Tabel 4.45 Tanggapan    Responden    atas    Pernyataan    Siswa    pernah  

 mendapatkan   informasi   mengenai   asuransi   dari   sekolah,  

 keluarga, atau media ................................................................... 112 

Tabel 4.46 Tanggapan    Responden    atas    Pernyataan    Siswa    memiliki  

 pemahaman dasar tentang berbagai instrumen investasi, seperti  

 saham, obligasi, dan reksa dana .................................................. 113 

Tabel 4.47 Tanggapan  Responden  atas  Pernyataan  Siswa  paham  bahwa  

 investasi berbeda dengan menabung ........................................... 114 

Tabel 4.48 Tanggapan  Responden  atas  Pernyataan  Siswa  tahu  bahwa  

 investasi memiliki risiko dan manfaat ......................................... 115 

Tabel 4.49 Rekapitulasi Jawaban Responden Mengenai Variabel Perilaku  

 Keuangan pada Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari......................... 116 

Tabel 4.50 Interpretasi Variabel ................................................................... 118 

Tabel 4.51 Tabulasi Data  Gaya Hidup  dengan Perilaku  Keuangan   pada  

 Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari.................................................. 119 

Tabel 4.52 Tabulasi Data Pengelolaan Keuangan dengan Perilaku Keuangan  

 pada Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari ......................................... 125 

Tabel 4.53 Tabulasi Data Gaya Hidup dan Pengelolaan Keuangan Terhadap  

 Perilaku Keuangan pada Siswa SMA Negeri 2 Banjarsari ........... 131 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

viii



 
 

 

DAFTAR GAMBAR 
 

Gambar 2.1 Paradigma Penelitian .......................................................     49 
 

Gambar 4.1  Struktur Organisasi .........................................................     66 
 
 
 


