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ABSTRAK

Latar belakang Demam typhoid atau typhoid fever adalah penyakit demam akut
yang disebabkan akibat infeksi Salmonella typhi. Demam typhoid merupakan
penyakit yang dipengaruhi oleh lingkungan, perilaku hidup bersih dan sehat,
hygiene diri yang didalamnya termasuk penggunaan air bersih, cuci tangan dan
konsumsi jajanan sehat. Hygiene perorangan merupakan ciri berperilaku hidup
sehat. Beberapa kebiasaan berperilaku hidup sehat antara lain kebiasaan mencuci.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan kebiasaan mencuci
tangan dengan kejadian demam typhoid di Wilayah Kerja Puskesmas
Pangandaran Tahun 2025. Metode penelitian pada penelitian ini adalah analitik
kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini
masyarakat yang berusia 17-35 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Pangandaran
sebanyak 9.453 orang. Sampel yang diambil menggunakan teknik proporsional
random sampling sehingga diperoleh sampel sebanyak 99 orang. Hasil
penelitian, menunjukan bahwa sebagian besar responden yaitu 61 orang (61,6%)
memiliki kebiasaan mencuci tangan tidak baik, sebagian besar responden yaitu 59
orang (59,6%) mengalami kejadian demam typoid dan terdapat hubungan yang
signifikan antara kebiasaan mencuci tangan dengan kejadian demam typhoid di
Wilayah Kerja Puskesmas Pangandaran karena nilai a > p value (0,05 > 0,000),
Hubungan ini ditunjukan dengan nilai korelasi sebesar 0.747 yang termasuk
kedalam kategori kuat (0,60-0,80). Kesimpulan : terdapat hubungan yang
signifikan antara kebiasaan mencuci tangan dengan kejadian demam typhoid.
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ABSTRACT

Background Typhoid fever is an acute febrile disease caused by Salmonella typhi
infection. Typhoid fever is a disease that is influenced by the environment, clean
and healthy living behavior, personal hygiene which includes the use of clean
water, washing hands and consuming healthy snacks. Personal hygiene is a
characteristic of healthy living behavior. Some healthy living habits include
washing habits. The purpose of this study was to determine the relationship
between hand washing habits and the incidence of typhoid fever in the
Pangandaran Health Center Work Area in 2025. The type of research in this
study is quantitative analytic with a cross-sectional approach. The population in
this study were people aged 17-35 years in the Pangandaran Health Center Work
Area as many as 9,453 people. The sample taken using the proportional random
sampling technique so that a sample of 99 people was obtained. The results of the
study showed that most respondents, namely 61 people (61.6%) had poor hand
washing habits, most respondents, namely 59 people (59.6%) experienced typhoid
fever and there was a significant relationship between hand washing habits and
typhoid fever in the Pangandaran Health Center Work Area because the o value>
p value (0.05> 0.000), This relationship is indicated by a correlation value of
0.747 which is included in the strong category (0.60-0.80). Conclusion: there is a
significant relationship between hand washing habits and typhoid fever
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