Lampiran 1
Hasil Tes Awal

No Nama Tes Awal | Tes Akhir
1 | Akhsal Egi Kamaludin 15 24
2 Ali Imam Solehudin 10 13
3 Azis Ramadani 20 24
4 Dendi Riznaldi 8 13
5 Elsan Fauji Nugaraha 10 17
6 Saepul Akbar 13 22
7 | Fauzi Ridwan Hidayat 15 20
8 Mamat Mutakin 15 17
9 Idin Hoirudin 8 20
10 | Indra Lalana 20 22
11 | M Igbal Maulana 15 20
12 | Teza Permana 13 15
13 | Mohamad Rafiq 10 15
14 | Rizal Hermawan 13 22
15 | Sandi Maulana 13 17
16 | Mohamad Faisal 10 17
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Lampiran 2

Penghitungan Nilai Rata-rata (X ) Simpangan Baku (S) dan Variansi (%)

Tes Awal Tes Akhir Peningkatan
No Nama X (X —Y)z X (X —Y)z X (X —Y)Z
1 |Akhsal Egi Kamaludin 15 4.00 24 28.84 9 11.36
2 |Ali Imam Solehudin 10 9.00 13 31.70 3 6.92
3 | Azis Ramadani 20 |49.00 24 28.84 4 2.66
4 |Dendi Riznaldi 8 25.00 13 31.70 5 0.40
5 |Elsan Fauji Nugaraha 10 9.00 17 2.66 7 1.88
6 | Saepul Akbar 13 0.00 22 11.36 9 11.36
7 [Fauzi Ridwan Hidayat 15 4.00 20 1.88 5 0.40
8 | Mamat Mutakin 15 4.00 17 2.66 2 13.18
9 |ldin Hoirudin 8 25.00 20 1.88 12 40.58
10 |Indra Lalana 20 149.00 22 11.36 2 13.18
11 M Igbal Maulana 15 4.00 20 1.88 5 0.40
12 [Teza Permana 13 0.00 15 13.18 2 13.18
13 Mohamad Rafiq 10 9.00 15 13.18 5 0.40
14 |Rizal Hermawan 13 0.00 22 11.36 9 11.36
15 Sandi Maulana 13 0.00 17 2.66 4 2.66
16 Mohamad Faisal 10 9.00 17 2.66 7 1.88
X | Jumlah 208 |200.00 298 | 195.09 | 90 129.87
S | Rata-Rata 13.00 18.63 5.63
S? | Simpangan Baku 3.65 3.61 2.94
S? | Variansi 13.33 13.01 8.66
X ZX 208—1300 ZX _ 28 _ 1563 ZX 90—563
n 16 n
>(x-Xf _ |20 > (X-XJ (195,09 S (x-Xf 12987
n-1 16 n-1 16-1 n-1 16-1
=3,65 S=361 $=294
= (3,65)° =13,33 S?=(3,61) =13,01 S?=(2,94) =8,66
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Lampiran 3

Pengujian Normalitas Distribusi Data Tes Awal

No| Xi |Rank|(x-Xf | zi F F@zi) | S |[Fzi)-Szi]
1] 15 | 14 4 0.55 | 0.2088 | 0.7088 | 0.8750 | 0.1662
21 10 | 6 9 -0.82 | 02939 | 0.2061 | 0.3750 | 0.1689
3] 20 | 16 49 | 1.92 | 04726 | 09726 | 1.0000 | 0.0274
41 8 2 25 | -1.37 | 0.4147 | 00853 | 0.1250 | 0.0397
5] 10 | 6 9 -0.82 | 0.2939 | 0.2061 | 0.3750 | 0.1689
6 | 13 | 10 0 0.00 | 0.0000 | 0.5000 | 0.6250 | 0.1250
71 15 | 14 4 055 | 0.2088 | 0.7088 | 0.8750 | 0.1662
8| 15 | 14 4 0.55 | 0.2088 | 0.7088 | 0.8750 | 0.1662
9| 8 2 25 | -1.37 | 0.4147 | 00853 | 0.1250 | 0.0397
10| 20 | 16 49 | 1.92 | 04726 | 09726 | 1.0000 | 0.0274
11| 15 | 14 4 055 | 0.2088 | 0.7088 | 0.8750 | 0.1662
12| 13 | 10 0 0.00 | 0.0000 | 0.5000 | 0.6250 | 0.1250
13| 10 | 6 9 -0.82 | 0.2939 | 0.2061 | 0.3750 | 0.1689
14| 13 | 10 0 0.00 | 0.0000 | 0.5000 | 0.6250 | 0.1250
15| 13 | 10 0 0.00 | 0.0000 | 05000 | 0.6250 | 0.1250
16| 10 | 6 9 -0.82 | 0.2939 | 0.2061 | 0.3750 | 0.1689
X | 13,00

S | 3.65

Rangking ke — 6 dalam daftar di atas diperoleh hasil Lo = 0,1689 lebih kecil

dari F tabel dengan taraf nyata (o) = 0,05 dan n = 16 ; L = 0,213, sehingga

hipotesis diterima. Kesimpulan hasil pengujian sampel tersebut adalah data

berdistribusi normal.
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Lampiran 4
Pengujian Normalitas Distribusi Data Tes Akhir

No| Xi |Rank| (x-Xf | Zi F F(Zi) | S(Zi) [F(Zi)-S(i)
1| 24 | 16 | 2884 | 149 | 04319 | 09319 | 1.0000 | 0.0681
2 | 13 | 2 | 3170 | -156 | 04406 | 0.0594 | 0.1250 | 0.0656
3 | 24 | 16 | 2884 |04319 09319 | 1.0000 | 0.068L | 0.0681
4 13 | 2 | 3170 | -1.56 | 0.4406 | 0.0594 | 0.1250 | 0.0656
5| 17 | 8 | 266 | -045 | 01736 | 0.3264 | 0.5000 | 0.1736
6 | 20 | 14 | 1136 | 093 | 03238 | 0.8238 | 0.8750 | 0.0512
7] 20 | 11 | 18 | 038 | 01480 | 0.6480 | 0.6875 | 0.0395
8 | 17 | 8 | 266 | -045 | 01736 | 0.3264 | 05000 | 0.1736
9 | 20 | 11 | 188 | 038 | 01480 | 0.6480 | 0.6875 | 0.0395
10| 22 | 14 | 1136 | 093 | 03238 | 08238 | 0.8750 | 0.0512
11| 20 | 11 | 188 | 038 | 01480 | 0.6480 | 0.6875 | 0.0395
12| 15 | 4 | 1318 | -1.01 | 03438 | 0.1562 | 0.2500 | 0.0938
13| 15 | 4 | 1318 | -1.01 | 0.3438 | 0.1562 | 0.2500 | 0.0938
14| 22 | 14 | 1136 | 093 | 03238 | 08238 | 0.8750 | 0.0512
15| 17 | 8 | 266 | 045 | 0.1736 | 0.3264 | 0.5000 | 0.1736
16| 17 | 8 | 266 | 045 | 01736 | 0.3264 | 0.5000 | 0.1736
X | 18.63

s | 361

Rangking ke — 8 dalam daftar di atas diperoleh hasil Lo = 0.1736 lebih kecil

dari F tabel dengan taraf nyata (o) = 0,05 dan n = 16 ; L = 0,213, sehingga

hipotesis diterima. Kesimpulan dari hasil pengujian kelompok sampel tersebut

adalah data berdistribusi normal.
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Lampiran 5
Penghitungan Uji Kesamaan Dua Rata-Rata (Uji —t)

Diketahui:
Tes Awal Tes Akhir
Jumlah Sampel (n) = 16 16
Rata-rata (X ) = 13,00 18,63
Simpangan Baku (S) = 3,65 3,61
Variansi (S?) = 13,33 13,01

Kriteria : Terima Hipotesis Nol (Ho) : -ti— Y2 a< t< ti—% a ,dk (n; + n2— 2).

A. Menghitung Standar Deviasi Gabungan :

[, =187 +[n, -1]S}  [16-1]13,33+[16 —1]13,01
[n,+n,-2] [16 +16 — 2]

SZ

52 = 200’0032195’09 ~1317 = /1317 = 3,63

B. Menghitung Nilai —t:

X,-X, _1863-1300 5,63

t= = =
133
S i+i 3,63\/1+1
nl n2

= 4,24

16 16
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Lampiran 6
Nilai Kritis Untuk Uji Liliefors

Ukuran ) Taraf Nyata ( o) A
Sampel 001 | 005 [o,w , 0,15 0.20
nso4 0817|038 | 032 | 0319 | 0300
; 0405 | 0337 ' 0315 0,299 0,285
6 | 0,364 0,319 0,294 0,277 0,265
7 0,348 0,300 - 0276 0,258 0,247
8 | 0,331 0,285 ' 0.261 0,244 0,233
S 1 0311 10211 | 0249 | 0233 | 0223
10 | 0,294 0258 | 0239 | 0,224 0,215
11 0,284 0249 | 0230 0,217 0,206
12 0,275 0,242 0,223 0,212 0,199
13 | 0268 0,234 0214 0,202 0,190
14 | 0261 0,227 0,207 0,194 0,183
15 | 0257 0,220 0,201 0,187 0,177
16 | 0,250 0,213 0,195 0,182 0,173
17 0,245 0,206 0,289 0,177 0,169
18 | 0239 0,200 0,184 0,173 0,166
19 | 0235 0,195 0,179 0,169 0,163
20 | 0231 0,190 | 0,174 0,166 0,160
25 | 0200 0,173 0,158 0,147 0,142
30 | 0,187 0,161 0,144 0,136 0,131
1,031 0,886 0,805 0,768 0,736
n > 30 Sl
Von \/n \/n \/n \/n
S | R
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Lampiran 7 .
Daftar F. Luas Dibawah Lengkungan Standar dari O ke Z

DAFTAR F

LUAS DIBAWAN LENGKUNGAN NORMAL STANDAR Dari 0 ke r
(Bilangan dalarm badan daftar menyatakan desimal).

00 0000 0040 0080 0120 0160 0199 0239 0279 0319 0359
0.1 0398 0438 0478 0517 0557 0596 0636 0675 0714 0754
02 0793 0832 0871 0910 0948 0987 1026 1064 1103 1141
0,2 1178 1217 1255 1293 1331 1368 1406 1443 1480 1517
0.4 1554 1591 1628 1664 1700 1736 1772 18084 1844 1879

0,5 1915 1950 1985 2019 2054 2088 2123 2157 2190 2224
C.6 225K 22491 2324 2357 2389 2422 2454 2486 2518 2549
07 2580 2612 2642 2673 2704 2734 2764 2794 2823 2852
0,8 28R1 2910 2939 2967 29496 3023 3051 3078 3106 3132
09 nse J186 3212 3238 3264 3289 231s 3340 3365 3389

1.0 3113 3438 3461 J4E5 3508 3531 3554 3577 3599 3621
Ll 3643 J6RS 3686 3708 3729 3749 3770 37%0 3810 3330
1.2 3849 AK69 J888 3807 3925 3944 J962 39%0 3997 4018
1.5 4032 4049 4066 4082 4099 4115 4131 4147 4162 am

4 4192 4207 4222 4236 4251 4265 4279 4292 4306 4319

15 4332 4345 4357 4370 4382 4394 4106 4418 4429 w1
1.6 4452 1463 4474 4484 4495 4505 4315 4525 4535 4545
1,7 4554 1564 4573 4582 4591 4599 4608 461§ 4625 46335
18 4641 1649 4656 41664 4671 4678 4686 4693 4699 4706

1.0 4713 1719 4726 4732 4738 4744 4750 4756 4761 4767
2 1772 4778 4783 478R 4793 4798 4803 4808 4812 4817
] 1821 4826 4830 4834 4838 4842 4846 4850 4854 4857

22 4K61 1864 4568 4871 4875 4878 4881 4884 4887 489%
23 1893 AR96 4898 4901 4904 4906 4909 4911 4913 4916
24 H1R 4920 4922 4925 4927 4929 4931 4932 4934 4936

2.5 4938 4940 4941 4943 4945 4946 4948 4949 4951 4952
2.6 1953 4955 4956 4987 4959 4960 4961 4962 4963 4964
25 4965 4966 4967 4968 4969 4979 4971 4972 4973 4974
2N 4974 4975 4976 4977 4977 4978 4979 4979 4980 4981
29 4981 41982 4982 4083 4084 4984 4985 4985 4986 4986

3.0 4987 4987 4987 4988 4988 4989 4989 4989 4990 4990
31 4950 4991 4991 1991 49092 4992 4992 4532 4993 4993
3.2 4993 4993 4994 4994 4994 4994 4994 41995 4995 4995
3.3 4995 4995 4995 4996 199¢ 4996 4996 4996 4936 4997
3.1 4997 4997 4997 4997 4997 4997 4997 4997 4997 4998

35 4998 4998 4998 4998 4998 4998 4998 1998 4998
TG 1Y 4998 1999 1999 4999 4999 4999 4999 4999 4999
37 4999 4999 4999 4999 4999 4999 4999 4999 4999 4999
38 4999 4999 4999 4999 4999 4999 4999 4999 4999 4999
39 3000 5000 5000 5000 5000 5000 5000 5000 5000 5000

b

Sumber ; Theory and Problems of Statistics, Spiegel, M.R., Ph.D., Schaum Publishing Co., New York, 1961.
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Lampiran 8
Daftar G. Nilai Presentil Untuk Distribusi — t

DAFTAR G

Nilai Persentil

Untuk Distribusi t

V = dk

( Bilangan Dalam Badan Daltar
Menyatakan (p )

V | tosms ‘oum tosrs law ‘as Loso ors 0.7 'ose Lass

1 | R3.66 31,42 12,71 61! 208 1,376 1.0 0,527 6525 UREL
2 8,92 6.96 4.30 2,92 1,49 1.063 ON16 J6I1T 0259 nriz?
3 584 1,54 3,18 2.35 164 0.97% 0,765 0.581 RO NG
1 1,60 3,75 2,78 2,18 1.53 03an 0.7 0,569 s gl | ar
5 4,03 1,36 L5 202 1.4% 0,520 0,727 0.539 C.27 EON S
6 an 3,14 2,45 1,94 1,44 0.906 0718 1553 2265 0,131
7 3,50 3.00 2,36 .90 1,42 0846 0,711 0,549 ARG UARD ]
8 3,36 29 231 1.56 1.40 0.K8Y 0706 6516 0262 LR S
9 3,25 2,82 2.2 1.83 138 0.883 0,703 0510t 0261 LA Rl

10 317 2.76 223 1,81 1.37 0879 0300 0540 0360 0,129
1 an 2,72 220 1,80 1,36 ORTE 0657 0510 02%0 0129
12 3,06 2,68 2,18 1,i8 1.36 ORI 0695 0539 0259 0,123
13 | 301 2,66 2,16 1,57 1.35 0870 0691 0,538 259 0,128

14 2,98 2,62 214 1,76 L3 0,458 0.692 0,537 n258 028

15 2,95 2,60 2,13 1.75 1,34 0866  0.691 06,536 0258 9,128
16 292 2,58 212 1,35 1.34 0865 06% 0535 0258 0,128
17 2,9 2,57 21 1,71 1,33 0863 0689 0,534 0,257 0.12%
18 2,88 2,55 2,10 i.73 1,33 0862 0688 0,534 0,257 0,127
19 2,86 2,54 2,09 1,73 1,33 0,861 0GEE 0533 0257 0127

20 2,84 2,53 2,09 1,72 1,32 0,860 0687 0,543  0.257 0127
21 2,83 2,52 2,08 1,72 1,32 0,859 0686 0532 077 0,127
22 2,82 2,51 2,07 1,72 1.32 0,858 0686 0532 0256 0127
23 2,81 2,50 2,07 171 1,22 0858 0685 0532 07256 0127
24 2.80 2,49 2,06 m 1,32 0,857 0,685 0,531 256 0127

2,79 2,48 2,06 in 1.32 0,856 0,684 0.531 0,256 0,127

25
26 2,7 2,48 206 1,71 1,32 0856 0684 0531 025 0,127
27 217 2,47 205 170 1,31 0855 0684 0531 0255 0,127
28 | 276 2,47 2, 1.70 1,31 0855 0,683 0530 0256 0,127
29 2,76 2.46 204 170 1.31 0854 0683 0,530 025 0127
30 | 275 2,46 204 1,50 1.31 0854 0583 0530 025 0,127
40 2,70 2,42 202 16K 1,30 0N51  O6S1 0529 0255 0,126
60 2,66 2,39 200 167 1,30 0848 0679 0527 0254 0,126
120 | 262 2,36 198 166 1,29 0815 0677 052 0231 0,126
o 2,58 2,33 1% 1615 128 OR42 0674 05321 0253 0,126

Sumber . Statisticel Tables for Hiological, Am-um.n;lond Medicul Research, Fisher. R.A. dan Yates , ¥,
Table 111, Oliver & Boyd ltd. Fdinburgh.
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DAFTAR

Nal Persentd

Usituk Distritun 7

1 Pidergan Dulam Raden Dwtiar
Menputakan ¥ | Bere At Untub

Lampiran 9
Daftar I. Nilai Presentil Untuk Distribusi — F

P 0,05 dun Faris Bawat Uscuk p « 0.01 ) o Fp
y..“ LY pembllang
st RN R T S P8 w12 W e 3 3 M @ s 95 100 300 00 wo
' 1200 NE W 20 M T 299 I T A M4 M6 2es 2 349 399 81 mon 213 33 s I
-u:amuuuusmuamnm-unumﬂ-uunnnmuummmuu 332 K341 s3ee
T [IRS2 1900 19,16 1925 1930 1333 156 1EAT 1338 1939 1940 1941 1047 1943 19,64 tads 1948 19,47 1947 1948 1849 1349 1030 1980
S84 ¥951 93,07 9535 ¥RI0 9200 DRI 996 P38 FAO 9641 WIAD POAI PAAM FIAL WOAE FIAT MNA8 PRI IR VIR M40 9950 a0
3 1033 655 333 512 w01 A3 AM BAL BA1 ATE AT RXC K31 Ae9 mes AA4 847 380 £33 AAT 888 84 K34 48
1T 081 Tas TN M NN T M D6 T 2113 II08 9T MAI 2669 300 A0 M) D630 MIT I3 MIA A4 a2
40| NI 691 839 623 624 016 600 604 800 59 851 89t AT SA4 S0 anT B4 571 570 364 A S63 64 MM
TLIC IR0 1659 1535 15T 1521 149N [A0 1486 1484 1445 14T 1434 1433 1402 1333 1343 1374 1363 1061 1AST 1382 1348 134
s SE1 TR 541 SI8 RDE 435 4N 487 478 AT 40 488 484 680 '48e 451 430 «4h 4AC 402 400 438 43T o
1636 1327 1206 1039 1697 1087 1043 1820 1013 1045 904 A 97T 9AA 983 S4T BI8 929 33 337 513 98T 904 982
. 339 BIO A6 453 43 438 431 418 WI0 486 403 400 396 293 a7 AR 3m AN 396 272 ATI 34 3se aa7
13341892 935 235 ATS A4T A28 810 138 AT 119 112 180 AT 749 1m  Tes THOT8 101 69 6% 690 saa
1 349 ATC 43 w2 39T AT 333 313 aes 363 30 387 38T 34 44 341 3 A 331 31 A a3 M 3
1233 588 BAD TS L6 YO T00 66 LTI 64T 65 647 633 AT 643 €07 Sas 590 588 ATH BT 30 AT bsb
. 333 448 0T 284 380 3 230 344 AW 334 331 XM am 230 aA 331 noe Ao A48 400 1 Am IM Iw
TLIE M85 TSR 301 AE3 RIT 400 063 AST 483 AT AAT A S4A 434 RI0 AIT S0 80 4w LI 488 M
T o4 348 am 333 308 303 398 307 307 2% 253 100 TA4 3Tt 51T 376 193 RT3 4%
* 1::- :: :fs A06  3A8 & 347 838 034 38 B1F 800 48T 400 4T3 RAL A8 481 A 44l 13 1A Am
DAYTAR 1 (lanpetan)
v,
v, .a 4 AR pembslang
Py ehat 1 ? 3 ‘ 3 L T . v 19 1 [} " 14, M bl 0 40 0 s 10 100 M0 o
1 410 A% 348 3 431 2w 307 3o EAEEE LTI T A Y ) ERL A RTEEE & 267 364 361 299 288 1, pAT]
W04 136 688 59% Ami A0y 371 05 49 AR AT 480 482 M0 4 435 407 432 40 4o 336 .\:::s EX
" A3 389 33 A 38w 180 298 290 IAC 2AT 239 T4 270 265 261 33T 283 230 247 ey 24t 241 240
948 T30 &2 36T 333 38T aam Im GR1 I3 dee 400 4 4 10 e, s AL 3N0 274 ATe 26k 36T 3K0
” LTS 3AR 34 236 a0 306 291 28y 2m 2ia 11220 384 260 254 250 2 24 240 M s 132 4 30
553 61 595 34 306 X 188 480 419 130 un 436 408 39 aa6 ATk 3Te 361 3% 340 a4 l;” 3
n 48T 380 341 I3M 302 397 2ar 33T M 167 3w IS1 246 247 2 234 I onms I3 twd 121 23y
901 630 834 330 a6 462 a4 L 419 8 oz ATE 3K 339 381 347 23T 3 32T sm e LA L]
" 460 310 3 31 31 ams AT 270 e 3 sse 244 19 2N 23 LM M 1% 298 T4 243
RME 451 B3 SO1 463 446 42 434 493 1w 3e 342 AN 30 XM M AN e a1 e :.'w 00
1 434 388 439 236 200 239 230 284 259 228 I3 24RO 28 233 M a3 3N zam 298 232 200 2ee 100
RAE A6 842 480 136 €22 414 600 am Ame ATE 281 33 Ae 33 33 LM N2 AT g0 297 2ar 249 20
" L4 363 A 201 2w 2T o 3w zse e A4S 34 L3 20 1 A 16 24P 208 2T 101 207 244
A3 62 A 47T M 4 0 I a1s k0 IAL 338 348 337 23 aaw 301 w6 3wy > EX T I
" 445 339 3 2w I 230 362 235 230 248 241 338 233 239 333 e 1S LI A Tod A2 1we 16 1se
840 AN IR 467 434 10 293 299 2 33 ase 34% 273 321 306 308 300 292 286 139 1TM ITe a7 168
8 441 25 216 293 231 246 I3M A1 1M ru am 23 I3 228 3 235 201 3eT 380 290 198 19 193 1w
R4 60) R0 Sk 435 40T 3RS R°1 %6 et IR A1 A9 A0 300 291 243 23 271 348 248 288 287
0 438 352 213 1M 3T 261 138 A 343 2gm 23¢ 1 336 231 208 201 38T 203 300 aoe 184 180 190 14
IR IR 801 430 43T Am 37 28 333 243 336 330 318 302 360 297 M M ITe 2681 260 98¢ 281 249
] £33 aep ato s 231 260 237 248 240 238 231 238 221 206 292 208 204 LM L L9 A8 18T GRS LAG
BI® 385 43¢ €43 @10 3AT 371 356 2es 231 399 223 13 203 28 2M LT] 369 289 T8 2R) 24T 244 Za2
n 431 247 28T s 26K ST 2av Tar 23T Iz 22k 228 120 1% 208 205 206 198 193 AR 180 1A A2 1A
K0T 338 48T 43T 44 I8 288 231 3 3 an a1 oY 399 1AM IR XTI 263 IAS ISl 240 243 1w LM
2 430 344 288 1ED 366 233 Z4T 240 238 230 23 223 s 213 200 283 198 183 100 14T 1AL 181 1se TR
T3 A 4N 399 378 2350 348 238 336 A1A 342 207 294 243 275 AT 1A 23) 24 24l I3 283 1M
» 438 341 303 340 264 233 24 238 33 Im o3I OL 14 216 204 208 190 ELFI A8 0 1A 139 13T 1LT6
TAR A6 €36 436 A% 31 234 A4l 338 A3 314 20T 197 1as 27e LT e 2133 348 241 23T 2337 238 228
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