LEMUAR PENGESAHAN

Judut SKetpst : PENGARURLNIT-UP STAND-UP AND THROW TERHADAP
PENINGRATAN DAYA TAHAN OTOT PERUT DAN
POWER LENGAN

Nama ¢ Randy Sutnndy
NIM T 2210082

Disctujui Oleh:
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Dr Nana Sutisnn, S.°d., M.Pd.

Nik. 01.3112.770045
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Ruli Sugiawardana, S.Pd., M.Pd.
Nik. 01.3112770496

Mengetahui,

Ketun Prodi Pendidikan Jasmani

Andang Rohendi, S.P'd,, M.Pd,
Nik. 01.3112770217

Dipindai dengan CamScanner
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