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ABSTRAK 

 

Latar Belakang :Dukungan keluarga mempengaruhi terjadinya 

kepatuhan minum obat pada pasien dengan hipertensi. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga 

dengan kepatuhan minum obat pada lansia penderita hipertensi di 

wilayah Puskesmas Purbaratu Kota Tasikmalaya. Metodelogi 

Penelitian : Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif 

dengan metode deskriptif korelasi dengan pendekatan cross 

sectional dan instrument penelitian dengan menggunakan 

kusioner. Teknik sampel yang digunakan adalah Teknik 

Purposive Sampling. Sampel yang digunakan berjumlah 80 orang 

lansia penderita hipertensi. Analisa data yang digunakan yaitu uji 

Rank Spearman. Hasil : Hasil dari penelitian ini didapatkan dari 80 

lansia responden terdapat dukungan keluarga baik, 48 (76,3%) 

mempunyai kepatuhan minum obat yang patuh 61 (76,3%) lansia 

dan mendapat dukungan keluarga sedang, 32 (40,0%) mempunyai 

kepatuhan minum obat yang tidak patuh 19(23,7%). Hasil uji 

statistik Spearman Rho menunjukkan bahwa nilai α value 0,000 

≤ ρ 0,05. Koefisiensi korelasi 0,441 yang artinya terdapat 

hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada 

lansia penderita hipertensi di Wilayah Puskesmas Purbaratu Kota 

Tasikmalaya adalah sedang. Kesimpulan : Ada hubungan 

dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada lansia 

penderita hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Purbaratu Kota 

Tasikmalaya 
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ABSTRACT 

Background: Family support also affects the occurrence of 

medication adherence in patients with hypertension. The purpose 

of this study is to determine the relationship between family 

support and medication adherence in the elderly with 

hypertension in the Purbaratu Health Center area, Tasikmalaya 

City. Research Methodology: This study uses quantitative 

research with a descriptive method of correlation with a cross 

sectional approach and research instruments using a 

questionnaire. Sample techniques that used is the Purposive 

Sampling Technique. The sample used was 80 elderly people with 

hypertension. The data analysis used is the Spearman Rank test. 

Results: The results of this study were obtained from 80 elderly 

respondents with good family support, 48 (76.3%) had adherence 

to medication compliance, 61 (76.3%) elderly people and 

received moderate family support, 32 (40.0%) had non-

compliance medication adherence 19 (23.7%). The results of 

Spearman Rho's statistical test shows that the α value of 0.000 ≤ ρ 

0.05. The correlation coefficient of 0.441, which means that there is a 

relationship between family support and medication adherence in the 

elderly with hypertension in the Purbaratu Health Center Area, 

Tasikmalaya City, is moderate. Conclusion: There is a relationship 

between family support and medication adherence in the elderly with 

hypertension in the Working Area of the Purbaratu Health Center, 

Tasikmalaya City. 
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