KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT atas segala rahmat
dan karunia-Nya. Sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis llmiah Akhir
Ners (KIAN) dengan judul “Literatur Review Hubungan Kualitas Tidur Dengan
Hipertensi Pada Lansia”.

Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini diajukan sebagai salah satu syarat
dalam menyelesaikan Pendidikan Profesi Keperawatan Ners di Fakultas IImu
Kesehatan Universitas Galuh Ciamis. Untuk itu kepada semua pihak yang terkait,
penulis mengharapkan adanya saran dan kritik yang membangun dan akan
dijadikan bahan koreksi untuk penyempurnaan dimasa yang akan datang.

Pada kesempatan kali ini, penulis ingin mengucapkan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu dalam menyusun
Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini yaitu kepada yang terhormat :

1. Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep., selaku Dekan Fakultas 1lmu
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IImu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis. dan selaku Pembimbing | yang
telah bersedia meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan bimbingan

dalam penyusunan Karya lImiah Akhir Ners (KIAN) ini.
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Kesehatan Universitas Galuh Ciamis.

4. Dini Nurbaeti Zen, S.Kep., Ners., M.Kep, selaku Wakil Dekan Ill Fakultas
IImu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis.

5. Daniel Akbar Wibowo, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep, selaku Ketua Program
Studi Pendidikan Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh
Ciamis.

6. Yoga Ginanjar. S.Kep., Ners., M.Kep., selaku pembimbing Il yang telah
bersedia meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan bimbingan
dalam penyusunan Karya llmiah Akhir Ners (KIAN) ini.

7. Seluruh staff dosen dan karyawan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh
Ciamis yang telah memberi dukungan selama penulis mengikuti pendidikan.

8. Kedua orang tua, suami, anak dan seluruh keluarga yang selalu memberikan
dukungan moril dan material sehingga dapat terselesaikan Karya Tulis lImiah
Ners (KIAN) ini.

9. Rekan-rekan satu angkatan yang telah memberikan motivasi selama
penyusunan Karya Illmiah Akhir Ners (KIAN) ini, terimakasih atas
kerjasamanya.

Penulis berharap Karya Tulis IlImiah Akhir Ners (KIAN) ini tidak hanya
menambah pengetahuan mahasiswa, tetapi dapat menjadikan inspirasi dan
merangsang kreativitas dalam mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan,

khususnya dalam ilmu Keperawatan.



Terima kasih, semoga apa yang dicita-citakan kita bersama dikabulkan oleh

Allah SWT aamiin.

Ciamis, Juni 2024
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