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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Tuberkulosis yang menjalani masa pengobatan sering mengalami 

beberapa permasalahan, mulai dari lupa untuk minum obat sampai terputusnya 

pengobatan. Lupa minum obat dengan benar dan tepat selalu menjadi konflik 

tersendiri bagi penderita TB Paru. Tujuan : Untuk mengidentifikasi jurnal-jurnal 

ilmiah penelitian yang membahas dukungan keluarga terhadap keberhasilan 

pengobatan TB Paru. Metode: Desain penelitian yang digunakan adalah literatur 

review. Subjek penelitian jurnal yang dilakukan dengan menggunakan database 

berupa Sinta, Proquest dan ScienceDirect. Pencarian jurnal dilakukan pada bulan 

April-Mei 2024. Temuan jurnal yang digunakan pada penelitian ini adalah kurun 

waktu 10 tahun terakhir. Hasil pencarian didapatkan 11 jurnal yang relevan. Proses 

penilaian kualitas jurnal dengan menggunakan JBI Critical Appraisal. Hasil: 

Penelitian dalam literatur review menunjukkan dukungan dari keluarga yang 

diberikan pada pasien tuberkulosis paru akan sangat berpengaruh dalam kepatuhan 

minum obat karena dengan perhatian yang lebih dari keluarga maka pasien merasa 

tidak sendiri dalam menghadapi pengobatan.. Kesimpulan: 11 jurnal, dukungan 

keluarga dengan kepatuhan minum obat pada penderita tuberkulosis paru  memiliki 

hubungan yang signifikan, sehingga semakin baik dukungan keluarga yang 

diberikan kepada penderita tuberkulosis paru, maka semakin tinggi kepatuhan 

minum obat pada penderita tersebut. 
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ABSTRACT 

 

Tuberculosis patients undergoing treatment often experience a number of 

problems, ranging from forgetting to take medication to interruption of treatment. 

Forgetting to take medication correctly and appropriately is always a conflict for 

pulmonary TB sufferers. Objective: To identify research scientific journals that 

discuss family support for the success of pulmonary TB treatment. Method: The 

research design used was a literature review. Journal research subjects were 

carried out using databases in the form of Sinta, Proquest and ScienceDirect. The 

journal search was carried out in April-May 2024. The journal findings used in this 

research were from the last 10 years. The search results obtained 11 relevant 

journals. Journal quality assessment process using JBI Critical Appraisal. Results: 

Research in the literature review shows that support from the family given to 

pulmonary tuberculosis patients will greatly influence compliance with taking 

medication because with more attention from the family, the patient will feel that 

he is not alone in facing treatment. Conclusion: 11 journals, family support for 

medication compliance Medication in pulmonary tuberculosis sufferers has a 

significant relationship, so the better the family support given to pulmonary 

tuberculosis sufferers, the higher the compliance with taking medication for these 

sufferers. 
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