Lampiran 1

PERNYATAAN KESEDIAAN
MENJADI RESPONDEN

Dengan menandatangani lembar ini, saya:
Nama :
Usia

Memberikan persetujuan untuk menjadi rsponden dalam penelitian yang
berjudul “Hubungan Kecemasan Dengan Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di Desa
Rancah Kabupaten Ciamis Tahun 2024” yang akan dilakukan oleh Aini Nur Fajriah
sebagai Mahasiswa Reguler Program Studi Keperawatan Universitas Galuh
Ciamis.

Telah dijelaskan bahwa jawaban kuesioner ini hanya digunakan untuk

keperluan penelitian dan saya secara suka rela bersedia menjadi responden.

Ciamis, 2024

Yang menyatakan



Lampiran 2

KUESIONER KECEMASAN

Nama
Usia
Pekerjaan

Tekanan Darah

Kecemasan dapat diukur dengan alat ukur kecemasan yang disebut dengan
Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS). Skala HARS merupakan pengukuran
kecemasan. Setiap item yang diobservasi diberi 5 tingkatan skor antara 0-4. Skala
Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS) dalan penilaian kecemasan terdiri dari 14
item, yaitu:

Cara penilaian kecemasan adalah dengan memberikan nilai kategori :
Skor :

0 : Tidak ada

1 : Ringan

2 : Sedang

3 : Berat

4 : Sangat berat
Total skor :

0) Skor <14 = normal

1) Skor 14-20 = kecemasan ringan

2) Skor 21-27 = kecemasan sedang

3) Skor 28-41 = kecemasan berat

4) Skor 42-56-kecemasan sangat berat



Berilah tandan checlist (V) pada kolom skor sesuai dengan jawaban yang
anda berikan!

Skor

No Pertanyaan 0 1 2 3

1. | Perasaan Ansietas (cemas) :

a. Cemas

b. Firasat buruk

c. Takut akan pikiran sendiri

d. Mudah tersinggung

2. | Ketegangan :

a. Merasa tegang

b. Lesu

c. Tak bisa istitahat tenang

d. Mudah terkejut
Mudah menangis

f. Gemetar

g. Gelisah

3. Ketakutan

Takut pada gelap

o2

Takut padaorang asing

Takunt ditinggal sendiri

o

o

Takut pada binatang besar

Takut pada keramaian lalu lintas

f. Takut pada kerumunan banyak orang




No

Pertanyaan

Gangguan Tidur :

a. Sulit tidur

b. Terbangun malam hari

Tidur tidak nyenyak

c
d. Bangun dengan lesu

e. Mimpi buruk

f.  Mimpi menakutkan

g. Banyak mengalami mimpi-mimpi

Gangguan Kecerdasan :

a. Sulit konsentrasi

b. Daya ingat buruk

Perasaan Depresi :

a. Hilangnya minat

b. Sedih

c. Bangun dini hari

d. Perasaan berubah-ubah sepanjang hari

Gejala Somatik (otot) :

a. Sakit dan nyeri di otot-otot

b. Kaku

c. Kedutan otot

d. Gigi gemerutuk

Gejala Somati ( sensorik) :

Penglihatan kabur

a
b. Muka merah atau pucat

c. Merasa lemah

d. Perasaan ditusuk-tusuk




No

Pertanyaan

Gejala Kadiovaskuler :

Takhikardi

a
b.

Berdebar

C.

Nyeri dada

d.

Denyut nadi mengeras

e.

Perasaan lesu/lemas seperti akan pingsan

10.

Gejala Respiratori :

Merasa tertekan atau sempit di dada

a
b.

Perasaan tercekik

C.

Sering menarik nafas

d.

Napas pendek atau sesak

11.

Gejala Pencernaan :

Sulit menelan

o| o

Perut melilit

134

Nyeri sebelum dan sesudah makan

o

Perasaan terbakar di perut

Rasa penuh dan kembung

=h

Mual

Muntah

s«

Buang air besar lembek

Berat badan menurun

Sukar buang air besar




No

pertanyaan

12.

Gejala Urogenital :

a.

Sering buang air kecil

b.

Tidak dapat menahan air seni

C.

Amenorrhoea (tidak mentruasi pada

perempuan)

Menorrhagia (keluar darah banyak
ketika mentruasi pada perempuan)

€.

Ejakulasi (pada laki-laki)

f.

Ereksi hilang (pada laki-laki)

13.

GejalaOtonom :

a.

Mulut kering

b.

Muka merah

C.

Mudah berkeringat

d.

Pusing, sakit kepala

14.

Tingkah laku ketika wawancara

Gelisah

o| @

Tidak tenang

Jari gemetar

af o

Kerut kening

@

Muka tegang

Napas pendek dan cepat

Muka merah

Total

Grand total




Lampiran 3
LEMBAR OBSERVASI KEJADIAN HIPERTENSI

) Tekanan Darah
No Nama Usia

Sistole Diastole




Lampiran 4

NG Pertanyaan Total | Kategori | Tekanan kategori
112(3|4|5|6|7|8|9|10(11|12[13|14| Skor | kecemasan | Darah
1.(2}2(3}1}2(2|2|1(2|0(2|1|1|0]| 20 Ringan 180/90 |Derajat 3
2.13|14(3(2|22|2|2|2|0|3|1|2|0| 28 berat 160/80 |Derajat 2
3.14|5|4 (423|422 |2|4|3|2]|1| 42 |sangatberat| 190/70 |Derajat3
4.13|2|3|0|2|1|1|0|1|4|1|1]|2|0| 21 sedang 160/70 |Derajat 2
5121213212111 ,2|3|2]|2]1 25 sedang 180/90 | Derajat 3
6.{4(6|4(4|2(3|3|2|2(|3(|4[3]2]1 43 |sangat berat| 190/90 |Derajat 3
7112122211104 |3|2|0]| 22 sedang 180/90 |Derajat 3
8.13|1(1(3|22|3|2|2|0|4|2|2]0| 27 berat 180/90 | Derajat 3
914|164 (4123 |3|2[2|3|4|2|2]|1| 42 |sangatberat| 160/80 |Derajat2
1012632222 |0|0|0|0|2|2]0| 22 sedang 190/80 | Derajat 3
11.12|2|4|3|2|2|3|1|0|0|O0O|1|1|0| 21 sedang 180/80 |Derajat 3
1221|123 |1|3}3|2|0(0|3|2|2|0] 23 sedang 180/80 | Derajat 3
13.{2(2|8|4|1]0]2|2|0]0|0]2|2|0] 25 sedang 180/90 | Derajat 3
1422|2422 3|2|0(3|4]0|2|0] 28 berat 180/80 | Derajat 3
1523|3422 3|2|0(2|2]2|3|0] 30 berat 160/90 |Derajat 2
16.12|2|2|1|0|2|1|2|0|0|1|2|0|2]| 17 ringan 180/80 |Derajat 3
17141412022 |2|0]0|4]|2|2]|0] 24 Sedang 180/90 | Derajat 3
18.11|2|3|1|1|2|1|1|0|0|7|4|3|0| 26 Sedang 160/90 |Derajat 2
19.13|3|3|3|0|2|2|1|0|0|2|1|1|0| 21 Sedang 180/90 |Derajat 3
20.12 |2|0|2|0|12|/2|2|0|10|2|12|1]|0] 15 ringan 150/80 |Derajat 1
2111|2202 /02|2/010|2|2|1]|0] 12 Normal 120/90 |Derajat 1
221014 (41410241 |/0|0|0|0 |4 4| 27 Sedang 160/80 |Derajat 2
23.11(3|22|21/1|3|2|1|3|0|3]|3] 27 Sedang 140/70 |Derajat 1
24.(0|21/0|0|2(2|1|0(0]2|21|1|0] 112 Normal 140/90 |Derajat 1
25|41 |42|/12|/1|/2|2|0|10|2|2|2]|0] 22 Sedang 180/80 |Derajat 3
26.16|7(3|3|1/2|2|3|4|0(4|2|1|0]| 37 Berat 180/90 | Derajat 3
27.11|/5|5(/41210|3|1|3|0|5|1]|2|2]| 34 Berat 180/80 |Derajat 3
28.]0/0|7|3|1|1|3|2|0|26|12 1 1 26 sedang 180/70 | Derajat 3
29.11 (10|21 j1(1]2}1(0|0]2]|1]2]|0 13 Normal 180/80 | Derajat 3
30.[6|5(1(6(0(3|2|2|0|2|0|4|3|0]| 34 Berat 180/70 |Derajat 3
31.[6 |7 (1|61 |3 |2|4|4|0|2|1|2|2]| 41 Berat 200/70 |Derajat 3




Sangat

32.11 (4141813851321 (1]0 42 berat 180/90 | Derajat 3
33698 |7|2|6|3|2|1]|1|6|2|12]|0]| 53 S;Qrg‘:‘t 180/80 | Derajat 3
3410555125133 |1(2|5]|1(2]0 39 Berat 160/60 |Derajat 2
3B.|j1(1}1|5(1|141}1|12(0j0)1(12]0 15 Ringan 140/80 |Derajat 1
36.[0(3 (3[4 |2|2|3|3|2|2|2|2|1|0] 29 berat 170/90 |Derajat 2
3701301114 }2|0|0]1|1|2|1 17 Ringan 150/90 |Derajat 1
38.|3|6(4|2|2(2|2|2|1|0|4|2|2]|0]| 32 Berat 170/90 |Derajat 2
39(2(6(0[2]4|6|6|2]2|3]4a|2/2]|1] 4 Sé‘z?;tt 180/80 | Derajat 3
40.13(3|2(2|3|1f1}j1|1(1(3|1(1]0 23 sedang 180/90 |Derajat 3
41313422221 |0[1|3|2|3|0]| 28 berat 160/80 |Derajat 2
42111538222 |2|0(0(12]|1(1]0 28 berat 190/80 |Derajat 3
43.13|142(1|1}2(2|1/0/0|3|1|1]0| 22 Sedang 180/80 | Derajat 3
4454|571 |3|2]|2]|2]|2|6|2|1]|0]| 42 St‘;":r%"t’“ 180/80 | Derajat 3
45101802122 |1|0(0(2]|1(1]0 19 Ringan 160/100 | Derajat 2
46.12|12(8|2|0]2|0|]0|0|0|3|5]|1]0| 25 Sedang | 180/100 | Derajat 3
47,12 12024123 |5|0(12(1]0(0]0O0 22 Sedang 180/90 | Derajat 3
48.12|8|3|5|6|0(1|1|0|0|2|1]|1]0| 30 berat 190/90 |Derajat 3
49,1212 7121|032 |0(1(12/0(0]0 32 berat 190/80 | Derajat 3
50.12|6]4|5(2|113]3|0(0|0]|1(1]0 28 berat 180/80 |Derajat 3
51.13|2 12|22 |3|2|2|0|0|2|0]0| 22 sedang 160/90 |Derajat 2
52.12 (63|22 |2|3|2|1(1|1]1(2]|0 28 berat 180/80 |Derajat 3
53.10(1(0|2(1(2|3|2|1|0}2|1]1|0 15 ringan 160/90 |Derajat 2
5413214142123 |2(0|5]1(1]0 30 berat 180/90 | Derajat 3
55,1324 2|22 |2|1|2|0|4|2|2|0| 28 berat 160/90 |Derajat 2
56.12|1/3|2|1|5/2|1]0|0|3|1|0]0| 22 sedang 170/90 |Derajat 2
57.12(3|5|122|13]1|2(0|3]|1(1]0 26 sedang 160/90 |Derajat 2
58.13|6 44|22 13|2|2|1|3|0|1]0| 33 berat 180/80 | Derajat 3
50.14 (71412021211 |]0(0|2]0(0]0O0 21 sedang 180/100 | Derajat 3
60.102|5|5}22|3|1|1|0j0|0j0|0] 21 sedang 160/90 |Derajat 2
61.{2|14(3|2/1}1|1(2|0|0}2]1]|01|0O0 19 Ringan 170/80 |Derajat 2
62.1214|2|3]0(2|2|2|0|0}2|02|0] 21 sedang 170/80 |Derajat 2
63.{1|1(2|1/0}1|2|1j0|1(2|2|1]|0 15 Ringan 170/80 |Derajat 2
6421232212 |2|0|1(2|1]|2]|0 22 sedang 170/70 |Derajat 2




65./|0|8|3|6|/2/1/8|1/0/0|0|0|212]0] 30 Berat 180/80 |Derajat 3
66.{3|14(2(9/26|2|1|0|0|2]|0|1]0 32 Berat 130/70 |Derajat 1
67.]0(2(1|0j1f2j12}1/0]2]0|212]121|0 10 Normal 160/80 |Derajat 2
68.{110(2(1/0/6|1|0(4|1|5]4|01|4 29 Berat 180/90 |Derajat 3
69.124|5|5]2/0|1}2|1|0|6|0|4|0]| 32 Berat 180/70 | Derajat 3
70.{112(2|21}2|2|2|0|]0|3]1|1]|0 19 Ringan 170/60 |Derajat 2
71.12(4(1|2]0|0|j0|0|0|0O|5]|0]2]|0 16 Ringan 160/70 |Derajat 2
7236|342 |2]|4l22]2]7|3|2]|3]| 43 Sg:r%ft"t 180/80 | Derajat 3
7311148521322 |1|1j0]|1]1|/0]| 31 Berat 180/90 | Derajat 3
7410151322404 )2|2}0]|2|0|0]| 23 Sedang 180/80 | Derajat 3
75.1113(4|3|1/2|3|2|0|0j0]|12|2|0]| 22 Sedang 150/90 |Derajat 1
76.{2|1412|21}2|0|0j0|0|5]1]|2]|0 21 Sedang 180/90 |Derajat 3
7713132212211 |0j1|1}2|0]| 21 sedang 160/90 |Derajat 2
782111404122 |1j0|0j0]2]|1]0 15 ringan 160/90 |Derajat 2
79.11 (131|412 |3]2|1|]0(3|1|2|0]| 24 Sedang 180/80 | Derajat 3
80.10(4]6|19|2|512}1|1(0|0]|0(0]0O0 30 Berat 180/90 | Derajat 3
81.13|3|6|4|1|0|2|0|12|2|0|0|0|0| 22 sedang 180/90 |Derajat 3
82.15/9/6|3(0(2|3]1|0(0|0]0|0]1 30 Berat 170/80 |Derajat 2
83.12(3|]0|1/0|4/3|4|0(0|12]2(1]0 31 Berat 160/80 |Derajat 2
84.1111/5/3(2]0|13|2|0|0|0|2|2]|0| 22 sedang 170/90 |Derajat 2
85.11(8(411/9(3|23|1(1|0]1(1]0 35 Berat 190/80 | Derajat 3
86.11|5/04(1/3|3|1|3|1|4|1|0]0/| 27 Sedang | 190/100 | Derajat 3
87.10(917|13|1|2|2}2|0(0|0]0|0]0O0 26 Sedang 180/100 | Derajat 3
88.[0(4(2(3(2|3(3|2|0|0|3|1]|1|0]| 24 Sedang 180/80 |Derajat 3




Lampiran 5
HASIL PENELITIAN

kecemasan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  tidak cemas 4 4,5 4,5 4,5
ringan 12 13,6 13,6 18,2
sedang 36 40,9 40,9 59,1
berat 28 31,8 31,8 90,9
sangat berat 8 9,1 9,1 100,0
Total 88 100,0 100,0
tekanandarah
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid derajat 1 8 9,1 9,1 9,1
derajat 2 29 33,0 33,0 42,0
derajat 3 51 58,0 58,0 100,0
Total 88 100,0 100,0
Correlations
tekanandar
kecemasan ah
Spearman's rho kecemasan Correlation Coefficient 1,000 ,357"
Sig. (2-tailed) . ,001
N 88 88
tekanandarah Correlation Coefficient 357" 1,000
Sig. (2-tailed) ,001
N 88 88

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



kecemasan * tekanandarah Crosstabulation

tekanandarah
derajat
derajat 1 derajat 2 3 Total

kecemasan tidak cemas Count 2 1 1 4

Expected Count 4 1,3 2,3 4,0

% within kecemasan 50,0% 25,0% 25,0% 100,0%

% within 25,0% 34% 2,0% 4,5%
tekanandarah

% of Total 2,3% 1,1% 1,1% 4,5%

ringan Count 3 7 2 12

Expected Count 1,1 4,0 7,0 12,0

% within kecemasan 25,0% 58,3% 16,7% 100,0%

% within 37,5% 24,1%  3,9% 13,6%
tekanandarah

% of Total 3,4% 8,0% 2,3% 13,6%

sedang Count 2 11 23 36

Expected Count 3,3 11,9 20,9 36,0

% within kecemasan 5,6% 30,6% 63,9% 100,0%

% within 25,0% 37,9% 45,1% 40,9%
tekanandarah

% of Total 2,3% 125% 26,1% 40,9%

berat Count 1 9 18 28

Expected Count 2,5 9,2 16,2 28,0

% within kecemasan 3,6% 32,1% 64,3% 100,0%

% within 12,5% 31,0% 35,3% 31,8%
tekanandarah

% of Total 1,1%  10,2% 20,5% 31,8%

sangat berat Count 0 1 7 8

Expected Count 7 2,6 4,6 8,0

% within kecemasan 0,0% 12,5% 87,5% 100,0%

% within 0,0% 3,4% 13,7% 9,1%
tekanandarah

% of Total 0,0% 1,1% 8,0% 9,1%

Total Count 8 29 51 88




Expected Count

% within kecemasan
% within
tekanandarah

% of Total

8,0
9,1%
100,0%

9,1%

29,0
33,0%
100,0%

33,0%

51,0
58,0%
100,0
%
58,0%

88,0
100,0%
100,0%

100,0%




Lampiran 6

SURAT PERNYATAAN JAMINAN BARANG BARU

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama - apt. Rendi Nurhidayat, S.Farm
Email - rennurhidaS6 | @gmail.com
Nama Toko : Apotek Rahayu

Alamat - J1. Ampera 1 No. 5, Ciamis
Menyatakan :

Bahwa barang yang kami serahkan 100% baru, tidak cacat baik yang
terlihat maupun yang tersembunyi dan barang tersebut siap digunakan serta
layak digunakan. Dengan barang tersebut  berupa 1 buah
sphygmomanometer dengan merek General care dan 1 buah stetoskop

dengan merek Evo. Pada tanggal pembelian * 25 Juni 2024”.

Demikian surat ini kami buat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya

dan berlaku sesuai ketentuan.

Ciamis, 25 Juni 2024
‘&P u

V'
02 iAaY U
]l Amnzcal o, ST!‘ll! 77150
Cramis

apt. Rendi Nurhidavat, S.Farm




Lampiran 7

PEMERINTAH KABUPATEN CIAMIS

DINAS KESEHATAN
Jin. Mr. Iwa Kusumasomantri No.12 Telp. (0265) 771139 Fax (0263) 773424
E-mall : dinkesclarmis@ymall.com, Webaite : www.dinkesciamiskab go.id

CIAM1S
Kode Pos 46213
Clamis, 02 April 2024
Nomor + 000.9.2/0065-Dinkes. 1 /2024 Yth, Delan Pakultas lmu Keschat
Sifat : Biasa Universitas Galuh Clamis
Lamplran * - di-
Hal ; Buratl Ksterungan Pra Pensltian ClAMIS
Berdasarkan Surst Badan Kesatuan Dangsa dan Politik tanggal 02 April 2024 Nomor

Nama + AINT NUR FAJRIAH

NIK/ NIN/ NIDN : 1420120052

Pekerjaan : Mahasiyen/|

Alanat : JL RE, Martadinata No, 150

Makwud i M dakan Pra Penel

Lokasi :m-m-unmu-h

Lamanys : 02 April 2024 »/d 02 Nel 2024

Pronanggung Jasab : Tita Rohita, A.Kep., Ners., MM, M.Xop

Judul Penelitian/ Data * DATA KECEMASAN PADA LAREIA D WILATAR KASUPATEN CLAMIE

Yang Diperiukan

KEETENTUAN - mnvmmmnn

1. Memperh, lah ketertiban Umum dan Keamanan;

2. Tlak menyimpang dart kel -k i prosedur/ r yang ditetaph

J

., Setelah sclesal melaksanakan keglatan agar melaporakan hasilnya kepada Dinas Kesel
).

4, Surat inl akan dicabut dan dinystakan tdak bertaku lagl apabila kegiatan tersebut menyimpang
dari ketentuan yang berlaku.

Demildan agor maklum dan yadi bahan seperiunya, atas perhatiannya kaml sampaikan

teriona kasih,
PEMBINA Th. 1« IV/b
NIP. 19760903 199412 1 001
Tembusan, disampaikan Kepada Yth.
|. Kepala Bidang 27,

2. Xopala Bidang Kesmas;
3. Yang Bersangkuian.



Lampiran 8

- UNIVERSITAS GALUH
f%‘z FAKULTAS ILMU KESEHATAN
Qi

TERAKREDITASI “B” OLEH : LAM-PTKes
JL RE. Martadinata No. 150 Tip. (0265) 774435 Ciamis 46274

Website : ﬁknunigmid. cmail : ﬁ\mim' uwl.m

Nomor : 644/401/SM/AK/D/VIT/2024
Lampiran t-

Perihal : Izin permintaan data

Kepada

Yth. Kepala Desa Rancah
di Tempat

Assalamu alaikum Wr.Wb.,

Sehubungan dengan akan dilaksanakanya Penelitian dalam rangka penulisan Skripsi bagi
Mahasiswa Program Studi S1 Kcperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh, maka bersama
surat ini kami mengajukan permohonan izin bagi mahasiswa kami untuk meminta data yang akan

digunakan dalam penuli skripsi di Instansi/Wilayah Kerja yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun data

mahasiswa tersebut adalah :

Nama :  AININUR FAJRIAH

NIM : 1420120052

Judul Skripsi :  Hubungan k dengan kejadian hipertensi pada lansia di
wilayah kerja Puskesmas Rancah Kabupaten Ciamis Tahun
2024

Data yang dibutuhkan :  Data demografi desa dan data jumlah penduduk

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terimakasih.

Wassalamua 'alaikum’ Wr. Wb.




Lampiran 9

UNIVERSITAS GALUH
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

TERAKREDITAS| “B” OLEH : LAM-PTKes
JI. R.E. Martadinata No. 150 Tlp. (0265) 774435 Clamis 46274
Website - fikes.unigal.ac.id, email : fikesuni alciamls@gmall.oom

Nomor : 415/401/SM/AK/D/V1/2024
Lampiran -

Perihal : Izin Penelitian

Kepada

Yth. Kepala Badan Kesbangpol Kab. Ciamis
di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Sehubungan dengan akan dilaksanakanya Penelitian dalam rangka penulisan Skripsi bagi
Mahasiswa Program Studi S-1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh, bersama surat
ini kami mengajukan permohonan izin bagi mahasiswa kami untuk melaksanakan kegiatan Penclitian
dengan data mahasiswa sebagai berikut :

Nama : AININUR FAJRIAH

NIM : 1420120052

Tempat Penelitian . Puskesmas Rancah

Judul Skripsi Hubungan kecemasan dengan kejadian hipertensi pada lansia di

wilayah kerja Puskesmas Rancah Kabupaten Ciamis Tahun 2024

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terimakasih.

Wassalamua ‘alaikum' Wr. Wb.




Lampiran 10

PEMERINTAH KABUPATEN CIAMIS
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
J1. Tentara Pelajar No. 09 Kel. Ciamis Ciamis46211
Telp. (0265) 771101 e-mail: kesbangpolciamis@gmail.com

Ciamis, 13 Juni 2024

Nomor :  000.9.2/558-Bakesbangpol.01
Sifat : Biasa

Lampiran : -

Perihal :  Surat Keterangan Penelitian
Yth, 1. Kepala Dinas Keschatan Kab. Ciamis

2. Kepala UPTD Puskesmas Rancah
di-
TEMPAT

Surat dari Dekan Fakultas [lmu Keschatan Universitas Galuh Ciamis Nomor:

415/401/SM/AK/D/V1/2024 Tanggal 13 Juni 2024 Perihal Surat Keterangan Penclitian .

II  Mengingat : 1 Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 Tentang
Penerbitan Surat Keterangan Pra Penelitian;

2 Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 13 tahun 2008 Tentang Urusan Pemerintah
yang Menjadi Kewenangan Pemerintah Kabupaten Ciamis;

3 Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 08 Tahun 2016 Tentang Pembentukan dan
Susunan Perangkat Daerah.

MAKA SETELAH KAMI MENGADAKAN WAWANCARA LANGSUNG
DENGAN YANG BERSANGKUTAN PADA PRINSIPRYA KAMI TIDAK BERKEBERATAN
DAN BERSAMA INI KAMI HADAPKAN :

I Memperhatikan

Nama :  AINI NUR FAJRIAH
NIM ;1420120052
Pekerjaan :  Mahasiswa/i
Alamat ;. JI. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis
Maksud :  Melaksanakan Penelitian
Lokasi : 1. Dinas Keschatan Kab. Ciamis
2. UPTD Puskesmas Rancah
Lamanya : 13 Juni s.d. 13 Agustus 2024
Judul . “HUBUNGAN KECEMASAN DENGAN KEJADIAN HIPERTENSI

PADA LANSIA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS RANCAH
KABUPATEN CIAMIS TAHUN 2024 “
Penanggung Jawab . Dr. TITA ROHITA, 8.Kep.,Ners., MM,, M. Kep.

KETENTUAN-KETENTUAN YANG PERLU DITAATI :

1 Memperhatikan masalah ketertiban umum dan keamanan;

2 Tidak menyimp dari } uan, sesuai prosedur/rencana yang ditetapkan;

3 Yang bersangkutan terlebih dahulu melapor kepada Kepala Wilayah/Instansi yang
dikunjungi;

4 lah selesai melak it Teatatan i laporkan hasilny pada Kepala Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ciamis;

5 Surat ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila kegiatan terscbut
menyimp dari yang berlaku.
Demikian untuk dipergunak bagaimana ti

Dikeluarkan di Ciamis

Pada tanggal 13 Juni 2024

Ditandatangani Secara Elektronik oleh:
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Dr. R. YADI TISVADI, SE., M.S{
NIP. 196804102001121003
Tembusan ;
Yth. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Jawa Barat;

1
2 Asisten Pemerintahan Setda Kabupaten Ciamis;

3 Kepala Badan Per 1 Pembangunan Daerah Kabupaten Ciamis;
4

5

Dekan Fakultas llmu Keschatan Universitas Galuh Ciamis ;
Yang bersangkutan.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan oleh
Balai Sertifikasi Elcktronik (BSrE) Badan Siber dan Sandi Negara serta keasliannya dapat dibuktikan pada
https://c-office.ciamiskab.go.id/verifikasi_surat, kode: MZLJZWQW
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PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS GALUH CIAMIS

LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa At Nur Fajnah
Pembmbing | Dim Nurhaet Zen. S.kep. Ners. M Kep
Judul Hubungan Kecemasan Dengan Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di

Desa Rancah Kabupaten Ciamis Tahun 2024

No ‘ Ifnri"l'nnggul T Saran ! Paral !
1. | Semn. 25 marel | - Jastipikasi tempat | K, |
am I !
| A ' - Perbaiki di latar belakang [ |
{ i | |
| l - Perbaiki Ju setiap paragrafnya harus ada | {
{ :
I benang meralnya H :
| - Lansia, Kecemasan, Hiperetensi { ;
i I
f g
2. | Senin. 01 maret - Latar belakang masih perlu pengembangan. / |
202 |
A data kecemasan belum Lampak serlibat. jika I %
| sudah ada data baru jastipikasi tempat i '
1
penelitian, studi pendahuluan |
|
| - Perbaiki tuyuan penelitian f

' - Teori masih belum bisa menggambarkan

masalah, tentukan bagaimana keceniasan l

mempengaruhi tekanan darah. perubahan- | '

data. perkuat dengan studi pendahuluan

| tambahkan di latar belakang, lanjut bab

‘ selanjutnya

perubahan pada lansia. !
- Perbaiki kerangka penelitian |
- Tambahkan hipotesis 1 i
L |
3. 1;\03:1;1\ I8 maret | - penentuan tempat penelitian sudah sesuat i
i
{
l
|




PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS GALUH CIAMIS

Sahtu. 04 mel
2024

- perbaiki latar belakang. mengurut sesuai

masalah, umum ke khusus

- perbaiki studi pendahuluan

- kerangka konsep diperbaiki

- hipotesis diperbaiki

- untuk teori HARS dan klasifikasi hipertensi
perlu ada dan sesuaikan dengan bab 3

- perbaiki populasi. jumlahnya!!

- perbaiki sampel, dan teknik sampelnya

- perbaiki instrumen. pengolahan data. dan uji
validitas instrumen

- perbaiki hasil ukur di data operasional

v

Selasa, 07 Mei
2024

- perbaiki uji validitas, jelaskan pada siapa
dan dimana. begitupun dengan aiat ukur
hipertensi perlu di uji

- perbaiki instrumen HARS. can yang sudah
baku

- lampirkan semua surat menyurat

Rabu, 08 Me1
2024

- ACC sidang proposal

Selasa, 11 Juni
2024

- lanjut penelitian

- uji alat baru [ampirkan

Rabu. 24 Juli
2024

- perbaiki judul tabel dan tabelnya
- perbarki deskripsi tabel
- perbaiki tabel hubungan

- perbaiki rumus analisis bivariat

Semn. 29 Juli
2024

- perbaiki abstrak

- perbaiki uji validitas

- perbaiki hasil analisis biveriat dan
pembahasan

- lengkapi lampiran




T Senin, 05 Agustos | - perbaiki abstrak

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS GALUH CIAMIS

2024
2 - Lampwan lengkaps

- eek daftar pustaka

| Selasa, 06 - ACC sidang sknpsi

Agustus 2024

.| Kamis, 29 T ITACC i|:|s|f;d$||§il&7rlﬁf_

Agustus 2024

- Lamut penplidan dan jurnal




PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS GALUH CIAMIS

LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa . Amm Nur Fajriah
Pembimbing Il * 1. Asep Wahyudin Hidayat. S.Kep. Ners.. M kep
Judul : Hubungan Kecemasan Dengan Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di

Desa Rancah Kabupaten Ciamis Tahan 2024

| No | Hari/Tanggal Saran l’n;lnl'
iT | Rabu, 27 marct - konsultasi judul %
2024
{ 2. | Senin. 22 april - perbaika Jatar belakang lebih pg;am K, ] =
( g - tyjuan dan mantaat penelitian diperbaiki
! kembali
- perbaiki penjelasan pada lansia yang
mengalami kecemasan
3. | Senin. 06 Mer - pehanki latar bcl;\ka.n—g—" ==
ls - teks naskah penulisan diperbakt /;
4. | Sabtu, 11 Me: - latar bclakﬂrﬁ_dan penulisan ndtT_\—;ng ) S Tt
00N harus diperbaiki
- lanjut sidang proposal /
ACC sidang
5. | Jumat, 26 Juli - tambahkan pambaran umum desa rancah T
A - jelaskan analisa bivanatnya
- perbaiki penulisan semua teksnya /
N | Selasa, 06 e perbaiki latar belakang naskah tcon.
Agnsmis 2004 metode., desan, dan kerangka
| - perhaik) pembahuasan
f - sesuatkan latar belakang dengan
E pembahasan
|




PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS GALUH CIAMIS

¥ Jumat, 09

Agustus 2024

Sabtu. 10 Agustus
2024

-AC('suIn;{g-skrESi i

- perbaiki pcnnii:m_.wsliz.lf(Icugan EYD |

Rul;u, 04
September 2024

= ACC hasil sidang skripsi
= Lanjut penjilidan
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Namalengkap

Tempat Tanggal Lahir
Email

Agama

Ayah

Ibu

Alamat

Riwayat pendidikan :
1. TK RAAn-nur

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

. Ainu Nur Fajriah

: Ciamis, 03 September 2001

: aininurfajriah@gmail.com

> Islam

: Asikin

: Nur Ida Laela
:Dusun Hilir, RT/RW 01/01, Desa Salakaria,
Kecamatan Sukadana, Kabupaten Ciamis

2. SD NEGERI 3 SALAKARIA
3. SMP NEGERI 1 SUKADANA
4. SMA NEGERI 1 BAREGBEG



