Lampiran 1

Nama

NIM

Program Studi
Tempat, Tanggal Lahir
Alamat
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CURRICULUM VITAE

: Siska Yuliasari

: 1420120010

: S-1 Keperawatan

: Ciamis, 18 juli 2003

: Dsn. Kiaralawang RT/04 RW 02, Ds. Karangpawitan,

Kecamatan Kawali, Kabupaten Ciamis.

Agama
Gmail

Riwayat Pendidikan:

1. SD Negri 1 Sindangangin
2. SMP Negri 3 Lakbok

: Islam

: siskayuliasari07 @gmail.com

Lulus Tahun 2014
Lulus Tahun 2017

3. SMK Farmasi Pasundan Kawali Lulus Tahun 2020
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Lampiran 2

Surat Izin Penelitian

UNIVERSITAS GALUH

73N FA QR
@, KULTAS ILMU KESEHATAN

TERAKREDITAS! *B* OLEH : LAM-PTKes
A RE Martadnata No 150 Tp (0285) 774435 Carms 46274
Webste Phes ungel sc id emal fhesungaicasf gmal com
Nomor S28401/SMAK/DVIIR024
Lampiran

Penhal Lzin up Kalibras alat

Kepada

Yth. Kepala Kepala Badan Kesbangpol Kab. Ciamis
d
Tempat

Assalamu altkum Wr.Wh.,

Schubungan dengan akan dilaksanakanya Uji kalibrasi alat untuk keperluan peneliian Sknpsi
bagi Mahasiswa Program Studi [Imu Keperawatan Fakultas llmu Keschatan Universitas Galuh, maka
bersama surat ini kami mengajukan permohonan izin bagi mahasiswi kami untuk melaksanakan
kegiatan tersebut di instansi yang Bapak/lbu pimpin. Adapun data mahasiswa tersebut adalah

Nama - SISKA YULIASARI

NIM 1420120010

Program Stud S1 limu Keperawatan

Judul Sknpsi Pengaruh air rebusan daun murbey terhadap penurunan
tckanan darah pada lansia hipertensi di wilayah kena
Puskesmas Rajadesa

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kenasamanya kami
ucapkan tenmakasth

Wassalamua ‘alikum' Wr. Wb,

1 Juli 2024

NIK. 113112770278
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Lampiran 3

Surat Keterangan Pra Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN CIAMIS
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JI. Tentara Pelajar No. 09 Kel. Ciamis Ciamis46211
Telp. (0265) 771101 e-mail: kesbangpolciamis@gmail.com

: 000.9.2/629-Bakesbangpol.01 Ciamis, 01 Juli 2024
Biasa

:  Surat Keterangan Penelitian

Yth. Kepala UPTD Puskesmas Rajadesa
di-
TEMPAT

1 Memperhatikan : Surat dari Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Galuh Clamis Nomor:
415/401/SM/AK/D/V1/2024 Tanggal 26 Juni 2024 Perihal Surat Keterangan
Penelitian.
I Mengingat : 1 Peraturan Menterli Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018
Tentang Penerbitan Surat Keterangan Pra Penelitian;
2 Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 13 tahun 2008 Tentang Urusan
Pemerintah yang Menjadi Kewenangan Pemerintah Kabupaten Clamis;
3 Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 08 Tahun 2016 Tentang
Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah.

MAKA SETELAH KAMI MENGADAKAN WAWANCARA LANGSUNG
DENGAN YANG BERSANGKUTAN PADA PRINSIPNYA KAMI TIDAK BERKEBERATAN
DAN BERSAMA INI KAMI HADAPKAN :

Nama :  SISKA YULIASARI

NIM : 1420120010

Pekerjaan :  Mahasiswa/i

Alamat ¢ JL RE. Martadinata No. 150

Maksud : Melaksanakan Penelitian

Lokasi +  UPTD Puskesmas Rajadesa

Judul :  “PENGARUH AIR REBUSAN DAUN MURBEI

TERHADAP PENURUNAN TEKANAN DARAH PADA
LANSIA HIPERTENSI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS

RAJADESA”
Lamanya : 01 Julis.d 01 Oktober 2024
Penanggung Jawah : Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., MM., M.Kep.

KETENTUAN-KETENTUAN YANG PERLU DITAATI :
1 Memperhatikan masalah ketertiban umum dan keamanan;

2 Tidak menyimpang dari ketentuan-k uan, sesuai prosedur/rencana yang
ditetapkan;

3 Yang ber gk terlebih dahulu melapor & da Kepala Wilayah/I 1
yang dikunjungi;

4 Setelah selesai melaksanakan keglatan agar melaporkan hasilnya kepada Kepala
Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Clamis;

5 Surat inl akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagl apabila kegiatan
tersebut menyimpang dari ketentuan yang berlaku.
Demikian untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Dikeluarkan di Clamis
Pada tanggal 01 Juli 2024

Drtandatangans Secara Elektronik oleh:
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Dr.R. YADITISYADL SE., MSi
NIP. 196804102001121003

Tembusan :
Yth. 1 Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Jawa Barat;
2 Asisten Pemerintahan Setda Kabhupaten Ciamis;
3 Kepala Badan Perencanaan Pemb Daerah Kabuy Ciamis;
4 Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis;
5 Yang bersangkutan.
Dokumen ini telah ditandatangani secara elek ik menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan oleh

Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE) Badan Siber dan Sandi Negara serta keasliannya dapat dibuktikan pada
https://e-office.ciamiskab go.id/verifikasi_surat, kode: NMNLYTY1




Lampiran 4

Data Hipertensi Kabupaten Ciamis

DA
TA CAKUPAN SPM PELAYANAN PENDERITA HIPERTENS! BERDASARKAN KINERJA PUSKESMAS

Edis Herdls. S Sos. MM
NIP. 19770315 199803 1 005

Novi Setva R SKM
NIP. 19851112 201101 2 003

BULAN DESEMBER TAHUN 2023
JUMLAH PENDERITA JUMLAN PENDERITA

No. | Puskesmas | JUMLAH | JUMLAH MIPERTENSI DILAYANAN | HIPERTENSI DILAYANAN CAK
DESA | PANDU SESUAI STANDAR TIDAK SESUAI STANDAR _| TOTAL | SASARAN D;u(: ‘

noT Lk [PEREMPUAT ypep s | ana [PERERPOA] punatan s
2 |auw : 2 1037 | 3075 anz | 25 86 Ti1 | 411z | 38s1 | 10678
AT :o 0 125 425 550 o s 5 550 1603 | 3431
1 |LAKBOK 0 172 565 737 131 197 528 737 3227 2284
s Isip 5 0 561 886 1447 | 25 40 65 1447 | 1892 | 7648
N Pum‘""m“““m S 0 92 277 369 7 16 23 369 2530 1458 |
7 PMMNCAN‘ 9 0 1134 1940 3074 | 230 342 572 3074 3150 97.59
3 TRy 8 0 461 539 1000 | 156 237 193 1000 2665 3752
3" lanoios 6 0 M7 1251 1668 2 2 4 1668 2799 5959
Ty 6 0 416 601 1017 32 58 90 1017 1546 65,78
GAS S 0 141 224 65 | O 1 1 365 1318 | 2769

11 {CIIEUNGIING 6 o [ ito1 | 1933 | soa4 | 330 | 356 5o | 3034 | 1958 | 15495
12 |HANDAPHERANG | 5 o | a71 | 1066 | 1437 | 1 6 7|y | zs | 635
13 |CISAGA 1 o v T =0 > 0 1218 | 3050 | 3993
14 |TAMBAKSARI 6 ) T T T D 7] w9 | 2656 | 1751 | 15168
15_|RANCAH 13 0 | 2239 | 4sza | eses | 18] 28 46| eses | ase |14V
L 1 0 | 3707 | sesz | 8339 | 25 36 | et | me | 40 11978
17 |SUKADANA & ) 30 =T et | o 2 2 1164 1905 61,10
- u o 921 3043 3064 | 13 50 63 3964 | 5311 | 7464
19 |IMBANAGARA 5 0 82 ) 354 ry ry 0 354 2490 1422
20 |BAREGBEG 9 9 12319 2725 3964 13 26 39 3964 3543 11188
21 |SINDANGKASIH 9 T ) T W D = 2 3366 | 3967 | B48S
22 |CIKONENG 9 0 | 351 | 959 0 | 120 | 294 w1a | 1310 | 4381 | 2990
23 |CIHAURBEUTI 5 0 1041 | 2480 3521 0 3 3 3521 2186 | 16107
24 |SUKAMULYA 6 0 781 1302 2083 | O ] 0 2083 1831 | 11376
25 |SADANANYA 8 0 625 | 2331 2956 | 19 59 78 2956 | 3007 | 9830
26 |CIPAKU 8 0 5056 | 4346 9402 | 155 108 263 9402 3558 | 26425
27 |CIEURIH S 0 880 944 1824 | 46 52 98 1824 1797 | 10150
28 |IATINAGARA 6 0 409 972 1381 0 0 0 1381 2206 62,60
29 |GARDUJAYA 7 0 171 500 671 | 151 346 497 671 1618 | 4147
30 |PANAWANGAN 11 0 858 1741 2599 2K 12 14 2599 2503 103,84
31 [KAWALI 5 [ 1013 | 1281 2299 | 2 0 2 2294 1603 | 14311
32 |LUMBUNG 8 0 1506 | 2062 3568 | 1 1 2 3568 | 2403 | 14848
33 |KAWALIMUKTI 6 0 370 538 908 | 99 92 191 908 1734 52,36
34 |PANJALU 8 0 549 1360 1909 | 60 a7 431 1909 3587 5322
35) |SUKAMANTRI 5 0 2208 2681 4889 0 0 0 4889 1811 269.96
36 |PANUMBANGAN 6 0 593 1014 1607 | 1 2 3 1607 2156 | 7454
37 |PAYUNGSARI 8 0 1201 1791 2992 | 127 128 255 2992 2612 11455
| 265 0 | 34429| 59883 | 94312 |1806) 3219 5025 |94312| 98562 | 95.69

Mengetahul, Clamls, 05 Januari 2024
Kepala Bidang P2P Pengelola Program P2 PTM
Dinas Kesehatan Kab. Clamls
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Lampiran 5

Surat Keterangan Alat Baru

SURAT PERNYATAAN JAMINAN BARANG BARU

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : apt. Rendi Nurhidayat, S.Farm
Email : rennurhida561@gmail.com
Nama Toko : Apotek Rahayu

Alamat : JI. Ampera 1 No. 5, Ciamis
Menyatakan :

Bahwa barang yang kami serahkan 100% baru, tidak cacat baik yang
terlihat maupun yang tersembunyi dan barang tersebut siap digunakan serta
layak  digunakan. Dengan barang tersebut berupa 1 buah
sphygmomanometer dengan merek General care dan 1 buah stetoskop

dengan merek Evo. Pada tanggal pembelian 25 Juni 2024”.

Demikian surat ini kami buat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya
dan berlaku sesuai ketentuan.

Ciamis, 25 Juni 2024
< APOTEK

HAYU

(apt. Rendi Nurhidayat, S.Farm)
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Lampiran 6

Standar Oprasional Prosedur (SOP) Pembuatan Air Rebusan Daun Murbei

Alat:

8.

9.

. Sphygnomanometer

. Stetoskop

. Lembar observasi

. Gelas ukur

. Kompor

. Air putih 300 ml atau setara dengan 3 gelas

. Daum murbei 15 gr atau setara dengan 15 lembar

Saringan.

Panci

Langkah-langkah:

1.

2.

Ambil daun murbei £ 15 gr atau setara dengan 15 lembar

Cuci daun murbei sampai bersih, lalu masukan kedalam panci

71

3. Tambahkan air putih sebanyak 300 atau setara dengan 3 gelas lalu rebus

tunggu sekitar 20 menit
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4. Kemudian tunggu air rebusan sampai dingin dan di saring hingga
mendapatkan 2 gelas, air rebusan diminum pagi dan sore hari selama 3 hari

(Memurut isu, 2015).



Lampiran 7
Lembar Observasi
Pengaruh Air Rebusan Daun Murbei Terhadap Penurunan Tekanan Darah

Pada Lansia Hipertensi

A. Data Karakteristik Responden
Nama (inisial)
Usia
Jenis Kelamin

Lembar Observasi Tekanan Darah

Tekanan Darah Sebelum Intevensi Tekanan darah sesudah intervensi
(PreTest) (Post test)
Hari ke-1 Hari ke-3

Hari/tanggal Hari/tanggal




74

Lampiran 8
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA DALAM
PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama :
Usia
Alamat:
Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa:
Setelah mendapatkan keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti dan memahami
tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian. Serta
sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dalam keikutsertaan penelitian. Maka saya
setuju ikut serta dalam penelitian berjudul:

“pengaruh air rebusan daun murbei terhadap penurunan tekanan darah

pada lansia hipertensi”

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan.

Ciamis,

Responden Peneliti

( ) (Siska Yuliasari)
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Lampiran 9
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Judul: Pengaruh Air Rebusan Daun Murbei Terhadap Penurunan Tekanan Darah
Pada Lansia Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Rajadesa
Oleh:
Siska Yuliasari
NIM. 1420120010

Saya merupakan mahasiswa S1 keperawatan universitas galuh ciamis yang
akan melakukan penelitian tentang pengaruh air rebusan daun murbei terhadap
penurunan tekanan darah pada lansia hipertensi di wilayah kerja puskesmas rajadesa
kabupaten ciamis.

Saya berharap tanggapan atau jawaban yang anda berikan sesuai dengan
pendapat Anda sendiri tanpa dipengaruhi pihak lain. Saya mohon Anda dapat bekerja

sama dalam pengumpulan data. Atas kerja samanya saya ucapkan terimakasih.

Ciamis,

Peneliti

Siska Yuliasari



Lampiran 10

Hasil Spss Karakteristik Responden

usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 60-69 tahun 8 40,0 40,0 40,0
70-79 tahun 10 50,0 50,0 90,0
80-89 tahun 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Jenis kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid laki-laki 9 45,0 45,0 45,0
perempuan 11 55,0 55,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
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Lampiran 11
Hasil Spss Tekanan Darah Pre Test
sistol pretest
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 160 6 30,0 30,0 30,0
170 4 20,0 20,0 50,0
180 5 25,0 25,0 75,0
190 3 15,0 15,0 90,0
200 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
diastol pretest
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid 80 4 20,0 20,0 20,0
90 7 35,0 35,0 55,0
100 7 35,0 35,0 90,0
110 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Statistics
sistol pretest  diastol pretest
N Valid 20 20
Missing 0 0
Mean 175,50 93,50
Std. Error of Mean 3,033 2,087
Median 175,00 90,00
Std. Deviation 13,563 9,333
Variance 183,947 87,105
Skewness ,375 ,055
Std. Error of ,512 ,512
Skewness
Kurtosis -,966 -, 734

7l



Std. Error of Kurtosis
Range

Minimum

Maximum

Sum

,992
40
160
200
3510

,992
30
80

110
1870
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Lampiran 12
Hasil Spss Tekanan Darah Post Test
sistol posttest
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 140 1 5,0 5,0 5,0
150 8 40,0 40,0 45,0
160 1 5,0 5,0 50,0
170 4 20,0 20,0 70,0
180 5 25,0 25,0 95,0
200 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
diastol posttest
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid 80 11 55,0 55,0 55,0
90 5 25,0 25,0 80,0
100 4 20,0 20,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Statistics
sistol posttest diastol posttest
N Valid 20 20
Missing 0 0
Mean 164,00 86,50
Std. Error of Mean 3,584 1,817
Median 165,00 80,00
Std. Deviation 16,026 8,127
Variance 256,842 66,053
Skewness ,457 , 766
Std. Error of Skewness ,512 ,512
Kurtosis -,635 -1,002
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Std. Error of Kurtosis
Range

Minimum

Maximum

Sum

,992
60
140
200
3280

,992
20
80

100
1730

80



Lampiran 13

Hasil Spss Uji Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks

diastol pretest - sistol pretest Negative Ranks 202 10,50 210,00

Positive Ranks o° ,00 ,00

Ties (0

Total 20
diastol posttest - sistol Negative Ranks 204 10,50 210,00
posttest Positive Ranks (0 ,00 ,00

Ties 0f

Total 20

a. diastol pretest < sistol pretest

b. diastol pretest > sistol pretest

c. diastol pretest = sistol pretest

d. diastol posttest < sistol posttest

e. diastol posttest > sistol posttest

f. diastol posttest = sistol posttest

Test Statistics?

diastol pretest - diastol posttest -

sistol pretest sistol posttest

Z

Asymp. Sig. (2-tailed)

-3,939° -3,942°
,000 ,000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.
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MASTER TABEL PENGARUH PEMBERIAN AIR REBUSAN DAUN

MURBEI TERHADAP PENURUNAN TEKANAN DARAH PADA LANSIA

HIPERTENSI DI DESA TIGAHERANG KECAMATAN RAJADESA

KABUPATEN CIAMIS

TD Pre- TD Post
No. | Responden JK Usia Kode Test Klasifikasi Test Klasifikasi
75 Hipertensi
1 Tn.U 1 Tahun 2 200/100 Stage 3 180/100 Hipertensi Stage 3
80 Hipertensi
2 Tn.W 1 Tahun 3 180/80 Stage 3 150/80 Hipertensi Stage 1
61 Hipertensi
3 Ny.M 2 Tahun 1 160/80 Stage 2 150/80 Hipertensi Stage 1
77 Hipertensi
4 Ny.O 2 Tahun 2 160/80 Stage 2 200/90 Hipertensi Stage 3
70 Hipertensi
5 Ny.S 2 Tahun 2 160/100 Stage 2 140/80 Hipertensi Stage 1
78 Hipertensi
6 Ny.l 2 Tahun 2 160/110 Stage 2 150/80 Hipertensi Stage 1
69 Hipertensi
7 Ny.l 2 Tahun 1 160/90 Stage 2 150/90 Hipertensi Stage 1
63 Hipertensi
8 Tn.K 1 Tahun 1 180/100 Stage 3 170/100 Hipertensi Stage 2
73 Hipertensi
9 Tn.E 1 Tahun 2 200/90 Stage 3 180/80 Hipertensi Stage 3
76 Hipertensi
10 Ny. T 2 Tahun 2 170/90 Stage 2 150/100 Hipertensi Stage 1
69 Hipertensi
11 Ny.S 2 Tahun 1 170/100 Stage 2 150/80 Hipertensi Stage 1
78 Hipertensi
12 Tn.A 1 Tahun 2 180/110 Stage 3 170/90 Hipertensi Stage 2
61 Hipertensi
13 Tn.S 1 Tahun 1 180/80 Stage 3 170/80 Hipertensi Stage 2
76 Hipertensi
14 Tn.E 1 Tahun 2 190/100 Stage 3 180/100 Hipertensi Stage 3
72 Hipertensi
15 Ny.E 2 Tahum 2 170/90 Stage 2 160/80 Hipertensi Stage 2
80 Hipertensi
16 Ny.W 2 Tahun 3 190/90 Stage 3 180/80 Hipertensi Stage 3
66 Hipertensi
17 Ny.A 2 tahun 1 170/90 Stage 2 150/90 Hipertensi Stage 1
65 Hipertensi
18 Ny.Y 2 tahun 1 160/100 Stage 2 150/80 Hipertensi Stage 1
69 Hipertensi
19 Tn.A 1 tahun 1 180/90 Stage 3 170/90 Hipertensi Stage 2
71 Hipertensi
20 Tn.O 1 tahun 2 190/100 Stage 3 180/80 Hipertensi Stage 3
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Lampiran 14

Dokumentasi
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LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Siska Yuliasari

Pembimbing | : Daniel Akbar Wibowo S.Kep.,Ners.,MM.,M.Kep
Judul : Pengaruh Air Rebusan Daun Murbei Terhadap Penurunan
Tekanan Darah Pada Lansia Hipertensi Di Desa Tigaherang
Kecamatan Rajadesa Kabupaten Ciamis
No | Hari/ Tanggal Saran Paraf
1 Selasa, 26 Maret Konsultasi judul, cari masalah

2024

Kamis, 18 April
2024

Senin, 6 Mei
2024

Rabu, 8 Mei
2023

untuk bisa di angkat menjadi bahan
penelitian

Studi pendahuluan harus dilakukan
Harus ada jawaban yang kuat
kenapa memilih tempat penelitian
di rajadesa

Populasi dalam penelitian harus
jelas ada berapa orang yang akan
diambil sampel

Hasil ukur variabel independen
diperbaiki lagi

Referensi ambil yang terbaru
Rentang waktu konsumsi rebusan
harus jelas sumbernya

Judul dan tabel tidak boleh terpisah
Tambahkan  rumus  distribusi
frekuensi di analisis univariat

Cantumkan sumber pada halaman
41
Acc sidang proposal
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Jumat, 26 juli
2024

Kamis, 1 agustus
2024

Senin, 5 agustus
2024

Rabu, 7 agustus
2024

Bimbinga revisi seminar proposal

Bab IV

- Judul analisis data tidak boleh
menggantung (di kebawahkan )

- Distribusi frekuensi karakteristik
responden dibahas satu persatu
tidak boleh disatukan

- Tambahkan  tabel  hipertensi
sebelum dan sesudah pemberian
rebusan daun murbei

- Tambahkan sumber pada
pembahasan

- Pada kesimpulan langsung saja
jelaskan tekanan darah sebelum
dan sesudah diberikan rebusan
daun murbei

- Perbaiki tabel hasil penelitian
(tekanan darah sesuai klasifikasi)

- Acc sidang
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LEMBAR KONSULTASI

Nama mahasiswa . Siska Yuliasari
Pembimbing 11 . Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes.
Judul : Pengaruh Air Rebusan Daun Murbei Terhadap Penurunan

Tekanan Darah Pada Lansia Hipertensi Di Desa Tigaherang

Kecamatan Rajadesa Kabupaten Ciamis

No | Hari/ Tanggal Saran Paraf
1 Selasa, 26 Maret | Bab I latar belakang
2024 - Penjelasan  harus  hipertensi

terlebih dahulu, penjelasan harus
piramida terbalik

- Penulisan sesuaikan dengan buku
panduan

- Caririskesdas yang terbaru

- Harus ada studi pendahuluan

- Jurnal minimal 2 dari hasil
penelitian sebelumnya

Selasa, 23 April - Perbaiki manfaat teoritis
2024 - Perbaiko kerangka konsep pada
terapi non farmakologi

Senin, 6 Mei - Perbaiki kriteria inklusi: pasien
2024 hipertensi, kenapa pada pasien
tidak merokok harus ada alasannya

- Kriteria ekslusi: penderita

hipertensi selain lansia

- Definisi oprasional: hasil ukur
tekanan darah sesuaikan dengan
terori

- Rentang konsumsi rebusan daun
murbei pada penelitian 3-6 hari
harus di perjelas

- Cantumkan waktu pada pre-test
dan post-test
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Rabu, 8 Mei
2024

Kamis, 9 Mei
2024

Kamis, 1
Agustus 2024

Senin, 5 Agustus
2024

Rabu, 7 Agustus
2024

Perbaiki pada analisis univariat
Perbaiki analisis bivariat

Perbaiki tabel definisi oprasional
Lengkapi kata pengantar, dll

Acc sidang proposal

Bab II1
- Jenis penelitian pilih salah satu
- Pengolahan data coding lebih di
oprasionalkan kode dengan benar
Bab IV
- Tabel ukuran 10 dengan 1 spasi
- Tabel tidak boleh di bols demua
- Pada pembahasan langsung saja ke
pembahasan tekanan darah
sebelum dan sesudah diberikan
rebusan daun murbei
- Tambahkan asumsi peneliti di
setiap pembahasan

- Tambahkan judul pada setiap tabel

- Perbaiki asumsi peneliti pada
sebelum diberikan air rebusan
daun murbei

- Acc sidang




