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ABSTRAK

Latar belakang: Pola asuh adalah sikap dan perilaku orang tua untuk berinteraksi,
membimbing, dan membina anak. Sedangkan sibling rivalry ialah fenomena
persaingan yang terjadi pada hubungan saudara. Tujuan: Penelitian ini bertujuan
Menganalisis hubungan pola asuh orang tua dengan perilaku sibling rivalry pada
anak usia 4-6 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Kawalimukti Ciamis. Metode
penelitian: menggunakan deskriftif korelasional dengan pendekatan cross
sectional. Sampel: Responden dalam penelitian ini adalah orang tua yang memiliki
anak dengan jarak lahir dekat. Populasi pada penelitian ini berjumlah 48 responden,
Teknik samplingnya menggunakan total sampling. Pengumpulan data dilakukan
dengan membagikan kuesioner kepada orang tua cara menganalisanya
menggunakan “Uji chi square” dengan tingkat signifikasi p < 0,05. Kesimpulan:
Hasil penelitian menunjukan dari 48 responden sebagian besar orang tua
menerapkan pola asuh demokratis sejumlah 46%. Dan anak yang berperilaku
sibling rivalry sejumlah 58%. Hasil uji statistic didapatkan tingkat signifikasinya
adalah p <a (0,002 <0,05). Saran: tenaga kesehatan disarankan untuk memberikan
edukasi kepada orang tua mengenai pola asuh yang positif dan dampaknya terhadap
perilaku anak. Dengan memberikan informasi yang jelas dan mudah dipahami,
tenaga kesehatan dapat membantu orang tua memahami bagaimana cara mengelola
kecemburuan dan persaingan antar saudara.
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ABSTRACT

Background: Parenting is the attitude and behavior of parents to interact, guide,
and foster children. While sibling rivalry is a competitive phenomenon that occurs
in sibling relationships. Objective: This study aims to analyze the relationship
between parenting patterns and sibling rivalry behavior in children aged 4-6 years
in the Kawalimukti Ciamis Health Center Working Area. Research method: using
a correlational descriptive with a cross sectional approach. Sample: Respondents
in this study were parents who had children with close birth distance. The
population in this study amounted to 48 respondents, the sampling technique used
total sampling. Data collection was carried out by distributing questionnaires to
parents how to analyze it using the “chi square test” with a significance level of p
< 0.05. Conclusion: The results showed that of the 48 respondents, most parents
applied democratic parenting of 46%. And children who behave sibling rivalry are
58%. The statistical test results obtained the significance level is p < o (0.002 <
0.05). Suggestion: Health workers are advised to provide education to parents
about positive parenting and its impact on child behavior. By providing clear and
easy-to-understand information, health workers can help parents understand how
to manage jealousy and competition between siblings.
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