DAFTAR PUSTAKA

Ella Khairunnisa, Eka Riana, Dwi Khalisa Putri, & Sella Ridha Agfiani. (2022).
Gambaran Derajat Nyeri Punggung Pada Ibu Hamil Trimester lii. WOMB
Midwifery Journal, 1(2), 13-17.
https://doi.org/10.54832/wombmidj.v1i2.69

Aulia, A. R., Wahyuni, I., & Jayanti, S. (2023). Hubungan Durasi Kerja, Masa
Kerja, dan Postur Kerja dengan Keluhan Nyeri Punggung Bawah pada
Pekerja Batik Tulis di Kampung Batik Kauman Kota Pekalongan. Media
Kesehatan Masyarakat Indonesia, 22(2), 120-124.
https://doi.org/10.14710/mkmi.22.2.120-124

Isnaeni SD. (2021). BAB | Karya Tulis llmiah Kehamilan. Media Informasi
Eprints Ummi, 2. Muflihah, I. S., & Fatimah, T. N. S. N. (2022). Perubahan
Rerata Skor Nyeri Punggung Pada

Purnamasari, K. D. (2019). Nyeri Punggung Bawah Pada Ibu Hamil Trimester
li Dan lii. Journal of Midwifery and Public Health, 1(1), 9.
https://doi.org/10.25157/jmph.v1i1.2000

Putri, D. N., Sari, S. A, Fitri, N. L., Dharma, A. K., & Metro, W. (2023).
Penerapan Kompres Hangat Untuk Mengurangi Nyeri Punggung Pada Ibu
Hamil Trimester lii Di Wilayah Kerja Uptd Puskesmas Purwosari Kec.
Metro Utara Tahun 2022 Implementation of Warm Compresses To Reduce
Back Pain in Trimester lii Pregnant Women in the Work A. Jurnal Cendikia
Muda, 3(2)

Efriana, R., Sanjaya, R., Studi Pendidikan Profesi Bidan, P., & Kesehatan, F.
(2023). Kompres Hangat Pada Ibu Hamil Trimester lii Untuk Mengurangi
Nyeri Punggung. Jurnal Maternitas Aisyah.

http://journal.aisyahuniversity.ac.id/index.php/Jaman

Hanifah, Risa Melliana, Dewi Nurdianti, and Ade Kurniawati. "PENERAPAN

55


https://doi.org/10.54832/wombmidj.v1i2.69
https://doi.org/10.14710/mkmi.22.2.120-124
https://doi.org/10.25157/jmph.v1i1.2000
http://journal.aisyahuniversity.ac.id/index.php/Jaman

KOMPRES HANGAT UNTUK MENGURANGI NYERI PUNGGUNG
PADA IBU HAMIL TRIMESTER Il FISIOLOGIS." Jurnal BIMTAS:
Jurnal Kebidanan Umtas 6.2 (2022): 79-85.

Purnamasari, K. D. (2019). Nyeri Punggung Bawah Pada Ibu Hamil Trimester
li Dan lii. Journal of Midwifery and Public Health, 1(1), 9.
https://doi.org/10.25157/jmph.v1i1.2000

Alfiyani, F. N., Wada, Z. H., Ranti, R. A., Binawan, U., & Timur, K. J. (2024).
Hubungan antara nyeri punggung bawah terhadap aktivitas fungsional pada
ibu hamil di puskesmas kecamatan duren sawit. Jurnal Meda Akademik,
2(6).

Armayanti, L. Y., Wardana, K. E. L., Pratiwi, P. P., & Pranata, G. K. A. W.
(2023). Effect of Acupressure Therapy to Reduce The Intensity of Low
Back Pain on The Third Semester Pregnant Women. Jurnal Riset
Kesehatan Nasional, 7(2), 115-122. https://doi.org/10.37294/jrkn.v7i2.505

Arummega, M. (2023). Analisis Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Nyeri
Punggung Pada Ibu Hamil Trimester Il Multipara Di Desa Padurenan
Kecamatan .... Jurnal Kebidanan. http://repository.unissula.ac.id/30441/

Arummega, M. N., Rahmawati, A., & Meiranny, A. (2022). Faktor-Faktor yang
Mempengaruhi Nyeri Punggung Ibu Hamil Trimester I11: Literatur Review.
Oksitosin : Jurnal Ilmiah Kebidanan, 9(1), 14-30.
https://doi.org/10.35316/oksitosin.v9i1.1506

Aulia, A. R., Wahyuni, I., & Jayanti, S. (2023). Hubungan Durasi Kerja, Masa
Kerja, dan Postur Kerja dengan Keluhan Nyeri Punggung Bawah pada
Pekerja Batik Tulis di Kampung Batik Kauman Kota Pekalongan. Media
Kesehatan Masyarakat Indonesia, 22(2), 120-124.
https://doi.org/10.14710/mkmi.22.2.120-124

Diah llviana, S., Dwi Prafitri, L., & Rofiqoh, S. (2020). Literature Review:

Gambaran Nyeri Punggung Bawah Pada Ibu Hamil. Jurnal Ilmiah

56



Kesehatan, 1-8.

Elkhapi, N., Minata, F., Yulizar, Y., & Anggraini, A. (2023). Hubungan Usia
Kehamilan, Paritas, Aktivitas dengan Terjadinya Nyeri Punggung Bawah
Pada Ibu Hamil Trimester Il dan Il di Puskesmas Kemu Kabupaten Oku
Selatan Tahun 2023. Innovative: Journal Of Social Science Research, 3(5),
6411-6425. https://j-
innovative.org/index.php/Innovative/article/view/4868

Febriana Sulistya Pratiwi. (2022). No Titleo 1>y 7% naRaw 7n DR MIRI? 7wp 1.
000, y87(8.5.2017), 2005-2003.  https://dataindonesia.id/sektor-
riil/detail/angka-konsumsi-ikan-ri-naik-jadi-5648-kgkapita-pada-2022

Gozali, W., Astini, N. A. D., & Permadi, M. R. (2020). Intervensi Nyeri
Punggung pada Ibu Hamil di Desa Pengelatan. International Journal of
Natural Science and Engineering, 4(3), 134-139.
https://doi.org/10.23887/ijnse.v4i3.29368

Gultom, L., & Hutabarat, J. (2020). Asuhan Kebidanan Kehamilan.
https://repo.poltekkes-medan.ac.id/jspui/bitstream/123456789/6349/1/E-
Book Asuhan Kebidanan Kehamilan.pdf

Islamiyah, S., & Inayah, Z. (2023). pISSN:2355-7583 | elSSN:2549-4864
http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/kesehatan. Jurnalmalahayati,
10(3), 1672-1680.

Janah, S. A. N., Kesumadewi, T., & Dewi, N. R. (2023). Penerapan gym ball
terhadap nyeri punggung pada ibu hamil trimester iii di wilayah kerja
puskesmas ganjar agung kota metro tahun 2022. Jurnal Cendikia Muda,
3(4), 584-593.

Khairunnisa. (2023). Fakultas Kesehatan Prodi Sarjana Kebidanan 2023
Hubungan Senam Hamil dengan Keluhan Nyeri Punggung pada Ibu Hamil
I1 dan 111 di UPT Puskesmas Setabelan Kota Surakarta. Universitas Kusuma
Husada Surakarta, 1-12.

57



Kumala, gusti ayu putri. (2021). Manfaat Herbal Therapy Compress Ball
Terhadap Nyeri Punggung Bawah Ibu Hamil Trimester lii. Jurnal
Kebidanan, 5(3), 12-26.

Kurniawati, putri. (2017). No Titledw! sill« 3 sk e (o35 a3 ja, (S 5TV ) 50Y)
J\. In Universitas Nusantara PGRI Kediri (Vol. 01).

Purnamasari, K. D. (2019). Nyeri Punggung Bawah Pada Ibu Hamil Trimester
li Dan lii. Journal of Midwifery and Public Health, 1(1), 9.
https://doi.org/10.25157/jmph.v1i1.2000

Riskawati, Pasiriani, N., & Aryawina. (2022). Effectiveness of Pregnancy
Exercise in Reduce Back Pain in Pregnant Women Trimester lii Lolo
Health Center Work Area Year 2022.

Santi Siregar, M. (2021). Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan, Persalinan, Bayi
Baru Lahir, Dan Nifas Di Praktek Bidan Nelly Marliana Harahap, S. Keb
Di Kota Padangsidimpuan. Repository.Unar.Ac.ld.
https://repository.unar.ac.id/jspui/bitstream/123456789/3082/1/DWI
PUTRI HARAHAP.pdf

Sulastri, M., Nurakilah, H., Marlina, L., & Nurfikah, I. (2022). Penatalaksanaan
Nyeri Punggung Pada Ibu Hamil Trimester 11l Dengan Metode Kinesio
Tapping Berdasarkan Standar Profesi Bidan. Media Informasi, 18(2), 145—
161. https://doi.org/10.37160/bmi.v18i2.81

58



