
 

 

Lampiran 1: Jadwal Penyusunan Skripsi 
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Lampiran 2: Kuesioner Penelitian 

 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN MINAT 

PASANGAN USIA SUBUR (PUS) TERHADAP METODE KONTRASEPSI 

EFEKTIF TERPILIH (MKET) DI DESA GOLAT KECAMATAN 

PANUMBANGAN KABUPATEN CIAMIS 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti sebelum menjawab. 

2. Isilah identitas Anda dengan lengkap dan benar. 

3. Jawablah setiap pertanyaan dengan jujur sesuai kondisi yang Anda alami. 

4. Berikan tanda lingkaran (O) atau centang (✓) pada kolom jawaban yang 

tersedia. 

5. Kuesioner ini bersifat rahasia dan hanya digunakan untuk keperluan penelitian. 

6. Tidak ada jawaban yang benar atau salah, jawablah sesuai keadaan Anda. 

 

BAGIAN I: IDENTITAS RESPONDEN 

Nama (inisial) :  

Umur :  

Pendidikan Terakhir :  

Pekerjaan :  

Jumlah Anak :  

Status KB saat ini :  

Lama Menikah :  

 



  

 

 

 

BAGIAN II: PENGETAHUAN TENTANG KONTRASEPSI 

Petunjuk: Berikan tanda lingkaran (O) pada pilihan jawaban yang paling tepat. 

Sumber: Diadaptasi dari Lilis Suryani (2020) 

 

1. Kepanjangan dari AKDR adalah... 

a. Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

b. Alat Kontrasepsi Dengan Rahim 

c. Alat Kesehatan Dalam Rahim 

d. Alat Kontrasepsi Dengan Ramuan 

2. IUD merupakan metode kontrasepsi yang termasuk dalam kategori... 

a. Kontrasepsi jangka pendek 

b. Kontrasepsi hormonal 

c. Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) 

d. Kontrasepsi alami 

3. IUD/AKDR dipasang di dalam... 

a. Vagina 

b. Rahim (uterus) 

c. Tuba falopi 

d. Ovarium 

4. Cara kerja IUD dalam mencegah kehamilan adalah... 

a. Membunuh sel sperma secara langsung 

b. Mencegah sel ovum dan sperma bertemu 

c. Menghentikan produksi sel telur secara permanen 

d. Menghalangi sperma secara mekanik dari luar 

5. Salah satu keuntungan penggunaan IUD adalah... 

a. Harus diganti setiap bulan 

b. Tidak memerlukan penggunaan rutin dan sangat efektif 

c. Mengandung hormon yang tinggi 

d. Dapat mencegah infeksi menular seksual 

6. IUD dapat dipasang segera setelah... 



  

 

 

 

a. Menstruasi pertama 

b. Melahirkan atau pasca keguguran 

c. Menikah 

d. Mencapai usia 30 tahun 

7. Efek samping yang umum terjadi setelah pemasangan IUD adalah... 

a. Kerontokan rambut 

b. Perubahan warna kulit 

c. Perdarahan atau nyeri ringan setelah pemasangan 

d. Gangguan penglihatan 

8. Pemeriksaan kontrol setelah pemasangan IUD pertama kali dilakukan pada... 

a. 1 minggu setelah pemasangan 

b. 1 bulan setelah pemasangan 

c. 6 bulan setelah pemasangan 

d. 1 tahun setelah pemasangan 

9. Implant merupakan metode kontrasepsi yang dipasang di... 

a. Perut bagian bawah 

b. Bawah kulit lengan atas 

c. Dalam rahim 

d. Bokong 

10. Implant mengandung hormon... 

a. Estrogen 

b. Progesteron (levonorgestrel) 

c. Testosteron 

d. Oksitosin 

11. Berapa lama implant 1 batang (Implanon) dapat digunakan secara efektif? 

a. 1-2 tahun 

b. 3-5 tahun 

c. 6-8 tahun 

d. 10 tahun 

12. Salah satu cara kerja implant adalah... 



  

 

 

 

a. Membunuh sel sperma secara langsung 

b. Menghambat ovulasi dan mengentalkan lendir serviks 

c. Menghalangi sperma secara mekanik 

d. Menghentikan produksi sel telur secara permanen 

13. Setelah implant dilepas, kesuburan akan... 

a. Hilang selamanya 

b. Kembali dengan cepat 

c. Kembali setelah 2 tahun 

d. Tidak dapat diprediksi 

14. Salah satu keuntungan implant adalah... 

a. Dapat melindungi dari infeksi menular seksual 

b. Tidak mempengaruhi produksi ASI 

c. Tidak perlu dipasang oleh tenaga kesehatan 

d. Harganya sangat murah 

15. Implant tidak dianjurkan untuk ibu yang memiliki riwayat... 

a. Sudah memiliki 2 anak 

b. Berusia di atas 30 tahun 

c. Kanker payudara 

d. Sedang menyusui 

16. MOW adalah singkatan dari... 

a. Metode Operasi Wanita 

b. Metode Ovulasi Wanita 

c. Metode Operasi Wajib 

d. Metode Oral Wanita 

17. MOW dilakukan dengan cara... 

a. Memasang alat dalam rahim 

b. Penyumbatan atau pemotongan tuba falopi 

c. Pengangkatan rahim 

d. Pemberian suntikan hormon 

18. MOW termasuk metode kontrasepsi yang bersifat... 



  

 

 

 

a. Sementara 

b. Jangka menengah 

c. Permanen 

d. Dapat dibatalkan kapan saja 

19. Indikasi MOW dikenal dengan rumus keputusan 100, yaitu... 

a. Umur ibu + jumlah anak = 100 

b. Berat badan + umur = 100 

c. Jumlah anak x 100 

d. Umur ibu x jumlah anak = 100 

20. Salah satu keuntungan MOW adalah... 

a. Dapat kembali subur kapan saja 

b. Tidak memerlukan tindakan operasi 

c. Tidak ada efek samping jangka panjang 

d. Dapat mencegah infeksi menular seksual 

21. MOW sebaiknya tidak dilakukan apabila... 

a. Ibu sudah memiliki 3 anak 

b. Ibu berusia di atas 30 tahun 

c. Pasangan masih ragu menerima sterilisasi 

d. Ibu baru saja melahirkan 

22. MOP adalah singkatan dari... 

a. Metode Oral Pria 

b. Metode Operasi Pria 

c. Metode Ovulasi Pria 

d. Metode Obat Pria 

23. MOP dilakukan dengan cara... 

a. Memasang alat pada penis 

b. Pemberian suntikan hormon pada pria 

c. Pemotongan atau penyumbatan vas deferens 

d. Pengangkatan testis 

24. Setelah MOP, untuk memastikan keberhasilan perlu dilakukan... 



  

 

 

 

a. Pemeriksaan darah 

b. Pemeriksaan analisa sperma 3 bulan pasca operasi 

c. Rontgen perut 

d. Pemeriksaan urine 

25. MOP dikatakan berhasil apabila hasil pemeriksaan menunjukkan... 

a. Jumlah sperma meningkat 

b. Tidak ada sperma (azoospermia) 

c. Hormon testosteron normal 

d. Tidak ada perdarahan 

26. Salah satu komplikasi yang mungkin terjadi setelah MOP adalah... 

a. Gangguan penglihatan 

b. Hematom skrotum 

c. Gangguan jantung 

d. Kerontokan rambut 

27. Yang termasuk dalam Metode Kontrasepsi Efektif Terpilih (MKET) adalah... 

a. Pil KB, suntik, kondom, IUD 

b. IUD, implant, MOW, MOP 

c. Kondom, diafragma, IUD, pil 

d. Suntik, pil, implant, kondom 

28. Tingkat efektivitas MKET dalam mencegah kehamilan adalah... 

a. 50-60% 

b. 70-80% 

c. Lebih dari 95% 

d. 100% 

29. Keunggulan utama MKET dibandingkan kontrasepsi jangka pendek adalah... 

a. Lebih murah 

b. Tidak perlu tenaga kesehatan 

c. Efektivitas tinggi dan tidak perlu penggunaan rutin 

d. Bebas efek samping 

30. Program MKET dianjurkan terutama bagi pasangan yang... 



  

 

 

 

a. Baru menikah 

b. Ingin menunda kehamilan sementara 

c. Tidak menginginkan anak lagi atau ingin menjarangkan kehamilan jangka 

panjang 

d. Sedang hamil 

 

Keterangan penilaian: 

- Jawaban Benar = skor 1, Jawaban Salah = skor 0 

- Total skor   : 0-30 

- Pengetahuan Baik  : 76-100% (skor 23-30) 

- Pengetahuan Cukup : 56-75% (skor 17-22) 

- Pengetahuan Kurang : <56% (skor <17) 

 

BAGIAN III: SIKAP TERHADAP MKET 

Petunjuk: Berikan tanda centang (✓) pada kolom yang sesuai dengan pendapat 

Anda. 

Sumber: Diadaptasi dari Lilis Suryani (2020) 

Keterangan: SS = Sangat Setuju, S = Setuju, TS = Tidak Setuju, STS = Sangat Tidak 

Setuju 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 

Saya akan menggunakan MKET 

(IUD/implant) karena dapat segera efektif 

mencegah kehamilan setelah pemasangan 

    

2 

Saya akan menggunakan MKET 

(IUD/implant/MOW/MOP) untuk 

mengatur jarak kehamilan 

    



  

 

 

 

3 

Saya lebih memilih implant karena 

pemasangannya dapat dilakukan sendiri 

tanpa tenaga kesehatan 

    

4 

Saya akan menggunakan MKET untuk 

mencegah penularan penyakit menular 

seksual 

    

5 
Saya akan datang ke fasilitas kesehatan 

untuk berkonsultasi tentang MKET 

    

6 
Saya lebih memilih kontrasepsi pil 

dibandingkan MKET karena lebih praktis 

    

7 

Saya akan menggunakan MKET karena 

tidak mempengaruhi kualitas dan produksi 

ASI 

    

8 
Saya lebih memilih KB suntik karena 

efektivitasnya lebih tinggi dari MKET 

    

9 

Saya akan berkonsultasi terlebih dahulu 

pada petugas kesehatan sebelum 

menggunakan MKET 

    

10 

Saya lebih suka menggunakan MKET 

karena lebih efektif dan efisien dalam 

jangka panjang 

    

 

Keterangan penilaian: 

- Pernyataan Positif (No. 1, 2, 5, 7, 9, 10) : SS = 4, S = 3, TS = 2, STS = 1 

- Pernyataan Negatif (No. 3, 4, 6, 8) : SS = 1, S = 2, TS = 3, STS = 4 

- Sikap Positif    : skor ≥ mean 

- Sikap Negatif    : skor < mean 



  

 

 

 

BAGIAN IV: DUKUNGAN SUAMI 

Petunjuk: Berikan tanda centang (✓) pada kolom YA atau TIDAK sesuai kondisi 

Anda. 

Sumber: Diadaptasi dari Lilis Suryani (2020) 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 
Suami saya mendukung saya untuk menggunakan MKET 

(IUD/implant/MOW/MOP) 

  

2 
Suami saya ikut berperan dalam memilih alat kontrasepsi 

yang ditawarkan bidan/dokter 

  

3 
Suami saya bersedia mengantarkan saya ke petugas 

kesehatan untuk kontrol atau konsultasi KB 

  

4 
Suami saya selalu menyediakan biaya ketika saya ingin 

ber-KB atau kontrol KB 

  

5 
Suami saya menghibur dan meringankan kecemasan saya 

apabila saya takut menggunakan MKET 

  

6 
Suami saya menyarankan saya memilih alat kontrasepsi 

yang paling sesuai dengan kondisi saya 

  

7 
Suami saya menganggap penggunaan KB hanya 

membuang-buang uang 

  

8 
Suami saya menakut-nakuti saya mengenai efek samping 

MKET 

  

9 
Suami saya pernah mengikuti konsultasi atau kegiatan 

penyuluhan tentang KB 

  

10 
Suami saya bersedia menemani saya berkonsultasi KB 

ketika ada keluhan 

  



  

 

 

 

11 
Suami saya ikut mendengarkan ketika saya berkonsultasi 

KB pada petugas kesehatan 

  

12 
Suami saya pernah memberikan informasi tentang KB 

kepada saya 

  

 

 

Keterangan penilaian: 

- Pernyataan Positif (No. 1,2,3,4,5,6,9,10,11,12) : Ya = 1, Tidak = 0 

- Pernyataan Negatif (No. 7,8)   : Ya = 0, Tidak = 1 

- Mendukung   : skor ≥ 50% dari skor maksimal (≥6) 

- Tidak Mendukung   : skor <50% dari skor maksimal (<6) 

 

BAGIAN V: MINAT PUS TERHADAP MKET 

Petunjuk: Berikan tanda centang (✓) pada kolom yang sesuai dengan pendapat 

Anda. 

Sumber: Diadaptasi dari Rismawati & Sari (2021) dalam Jurnal Bidan Cerdas, 

Shintya (2025) dalam MAHESA Journal, dan Octavi dkk. (2022) tentang minat PUS 

terhadap kontrasepsi. 

Keterangan: SS = Sangat Setuju, S = Setuju, TS = Tidak Setuju, STS = Sangat Tidak 

Setuju 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 

Saya berminat untuk menggunakan 

MKET (IUD, implant, MOW, atau MOP) 

dalam waktu dekat 

    



  

 

 

 

2 

Saya berencana berkonsultasi dengan 

bidan/dokter mengenai pilihan alat 

kontrasepsi MKET 

    

3 
Saya berminat menggunakan IUD sebagai 

metode kontrasepsi jangka panjang 
    

4 
Saya berminat menggunakan 

implant/susuk sebagai metode kontrasepsi 
    

5 

Saya tidak tertarik menggunakan MKET 

karena takut dengan prosedur 

pemasangannya 

    

6 
Saya lebih memilih kontrasepsi jangka 

pendek daripada MKET 
    

7 
Jika diberikan informasi yang cukup, saya 

bersedia mencoba salah satu MKET 
    

8 
Saya akan menganjurkan pasangan usia 

subur lain untuk menggunakan MKET 
    

 

Keterangan penilaian: 

- Pernyataan Positif (No. 1,2,3,4,7,8) : SS = 4, S = 3, TS = 2, STS = 1 

- Pernyataan Negatif (No. 5,6)  : SS = 1, S = 2, TS = 3, STS = 4 

- Berminat     : skor ≥ mean 

- Tidak Berminat    : skor < mean 

 

Golat, ………………… 2026 

Responden, 

 

 

(......................................) 



 

 

Lampiran 3: Inform Consent 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   :  

Umur   :  

Alamat   :  

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti mengenai tujuan, manfaat, dan 

prosedur penelitian, dengan ini saya menyatakan: 

BERSEDIA  /  TIDAK BERSEDIA* 

untuk menjadi responden dalam penelitian yang berjudul: 

“Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Minat Pasangan Usia Subur 

(PUS) terhadap Metode Kontrasepsi Efektif Terpilih (MKET) di Desa Golat 

Kecamatan Panumbangan Kabupaten Ciamis” 

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari pihak 

manapun. 

 

 Golat, ..................... 2026 

Yang Menyatakan, 

(......................................) 

 

*) Coret yang tidak perlu 



 

 

Lampiran 4: Uji Validitas dan Uji Realiditas  

 

1. Hasil Uji Validitas 

a. Pengetahuan PUS terhadap MKET 

P1 0.6531 0,30 Valid 

P2 0.6320 0,30 Valid 

P3 0.6931 0,30 Valid 

P4 0.6591 0,30 Valid 

P5 0.6309 0,30 Valid 

P6 0.6490 0,30 Valid 

P7 0.6333 0,30 Valid 

P8 0.7163 0,30 Valid 

P9 0.6136 0,30 Valid 

P10 0.6466 0,30 Valid 

P11 0.6541 0,30 Valid 

P12 0.6585 0,30 Valid 

P13 0.8120 0,30 Valid 

P14 0.7357 0,30 Valid 

P15 0.8210 0,30 Valid 

P16 0.8868 0,30 Valid 

P17 0.6593 0,30 Valid 

P18 0.6745 0,30 Valid 

P19 0.6153 0,30 Valid 

P20 0.7287 0,30 Valid 

P21 0.7255 0,30 Valid 

P22 0.6133 0,30 Valid 

P23 0.6315 0,30 Valid 

P24 0.6331 0,30 Valid 

P25 0.8568 0,30 Valid 

P26 0.7555 0,30 Valid 

P27 0.9368 0,30 Valid 

P28 0.6930 0,30 Valid 

P29 0.6360 0,30 Valid 

P30 0.7412 0,30 Valid 

b. Sikap PUS terhadap MKET 

S1 0.8603 0,30 Valid 

S2 0.8576 0,30 Valid 

S3a 0.6827 0,30 Valid 



  

 

 

 

S4a 0.6686 0,30 Valid 

S5 0.8295 0,30 Valid 

S6a 0.6340 0,30 Valid 

S7 0.8556 0,30 Valid 

S8 0.6494 0,30 Valid 

S9 0.6096 0,30 Valid 

S10 0.7760 0,30 Valid 

c. Dukungan Suami terhadap MKET 

D1 0.4551 0,30 Valid 

D2 0.6385 0,30 Valid 

D3 0.3397 0,30 Valid 

D4 0.5207 0,30 Valid 

D5 0.5263 0,30 Valid 

D6 0.3852 0,30 Valid 

D7ᵃ 0.3852 0,30 Valid 

D8ᵃ 0.3178 0,30 Valid 

D9 0.6001 0,30 Valid 

D10 0.5226 0,30 Valid 

D11 0.9322 0,30 Valid 

D12 0,8283 0,30 Valid 

d. Minat PUS terhadap MKET 

M1 0,808 0,30 Valid 

M2 0.751 0,30 Valid 

M3 0.615 0,30 Valid 

M4 0.421 0,30 Valid 

M5ᵃ 0.659 0,30 Valid 

M6ᵃ 0.702 0,30 Valid 

M7 0.701 0,30 Valid 

M8 0.489 0,30 Valid 

2. Hasil Uji Reabilitas 

N0 Variabel 
Jumlah 

Item 

Cronbach’s 

α 
Keterangan 

1 Pengetahuan PUS terhadap MKET 30 0.772 Reliabel 

2 Sikap PUS terhadap MKET 10 0,861 Reliabel 

3 Dukungan Suami 12 0,713 Reliabel 

4 Minat PUS terhadap MKET 8 0,639 Reliabel 



 

 

Lampiran 5: Master Data   



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 

 

  



 

 

Statistics 

 Umur 

Pendidikan 

Terakhir Pekerjaan 

Jumlah 

Anak 

Status 

KB Saat 

Ini 

Lama 

Menikah 

N Valid 84 84 84 81 84 84 

Missing 0 0 0 3 0 0 

 

Statistics 

Total Pengetahuan 

N Valid 84 

Missing 0 

 

Statistics 

Total_Sikap 

N Valid 84 

Missing 0 

 

Statistics 

Total Dukungan Suami 

N Valid 84 

Missing 0 

 

Statistics 

Total_Minat 

N Valid 84 

Missing 0 

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-29 tahun 35 41.7 41.7 41.7 

30-39 tahun 32 38.1 38.1 79.8 

40-49 tahu 17 20.2 20.2 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

 SMA/SMK 62 73.8 73.8 100.0 



  

 

 

 

Valid D3 7 8,3 8,3 82,1 

S1 15 17,9 17,9 100.0 

S2 0 0,00 0,00 0,0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Honorer 4 4.8 4.8 4.8 

IRT 68 81.0 81.0 85.7 

Karyawan Swasta 10 11.9 11.9 97.6 

PNS/TNI/POLRI 2 2.4 2.4 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Jumlah Anak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 37 44.0 45.7 45.7 

2 32 38.1 39.5 85.2 

3 12 14.3 14.8 100.0 

Total 81 96.4 100.0  

Missing System 3 3.6   

Total 84 100.0   

 

Status KB Saat Ini 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Implant 4 4.8 4.8 4.8 

IUD/AKDR 6 7.1 7.1 11.9 

Pil 11 13.1 13.1 25.0 

Suntik 1 Bulan 26 31.0 31.0 56.0 

Suntik 3 bulan 31 36.9 36.9 92.9 

Tidak Menggunakan 

KB 

6 7.1 7.1 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Lama Menikah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <1 tahun 7 8.3 8.3 8.3 



  

 

 

 

>10 tahun 30 35.7 35.7 44.0 

1-5 tahun 24 28.6 28.6 72.6 

6-10 tahu 23 27.4 27.4 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Frequencies 

Total Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 49 58.3 58.3 58.3 

Cukup 31 36.9 36.9 95.2 

Kurang 4 4.8 4.8 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Total Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Negatif 52 61.9 61.9 61.9 

Positif 32 38.1 38.1 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Total_Dukungan Suami 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Mendukung 46 54.8 54.8 54.8 

Tidak Mendukung 38 45.2 45.2 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Total_Minat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berminat 34 40.5 40.5 40.5 

Tidak Berminat 50 59.5 59.5 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

  



  

 

 

 

Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Total_Pengetahuan * 

Total _Minat 

84 100.0% 0 0.0% 84 100.0% 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Total _Sikap * Total 

_Minat 

84 100.0% 0 0.0% 84 100.0% 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Total _Dukungan * Total 

_Minat 

84 100.0% 0 0.0% 84 100.0% 



 

 

Pengetahuan * Minat 

Pengetahuan * Minat Crosstabulation 

 

Minat 

Total Berminat 

Tidak 

Berminat 

Kategori 

Pengetahuan 

Baik Count 27 22 49 

Expected Count 19.8 29.2 49.0 

% within Kategori 

Pengetahuan 

55.1% 44.9% 100.0% 

Cukup Count 6 25 31 

Expected Count 12.5 18.5 31.0 

% within Kategori 

Pengetahuan 

19.4% 80.6% 100.0% 

Kurang Count 1 3 4 

Expected Count 1.6 2.4 4.0 

% within Kategori 

Pengetahuan 

25.0% 75.0% 100.0% 

Total Count 34 50 84 

Expected Count 34.0 50.0 84.0 

% within Kategori 

Pengetahuan 

40.5% 59.5% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 10.488a 2 .005 

Likelihood Ratio 11.004 2 .004 

N of Valid Cases 84   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is 1.62. 

 



 

 

Sikap * Minat 

Total_Sikap * Total_Minat Crosstabulation 

Count   

 

Total_Minat 

Total Berminat Tidak Berminat 

Total _Sikap Negatif 2 50 52 

Positif 32 0 32 

Total 34 50 84 

 

Total_Sikap * Total_Minat Crosstabulation 

 

Total_Minat 

Total Berminat 

Tidak 

Berminat 

Total_Sika

p 

 

Negatif 

Count 2 50 52 

Expected Count 21.0 31.0 52.0 

% within Total 

_Sikap 

3.8% 96.2% 100.0% 

Positif Count 32 0 32 

Expected Count 13.0 19.0 32.0 

% within Total 

_Sikap 

100.0% 0.0% 100.0% 

Total Count 34 50 84 

Expected Count 34.0 50.0 84.0 

% within Total 

_Sikap 

40.5% 59.5% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 76.018a 1 .000   

Continuity 

Correctionb 

72.080 1 .000 
  

Likelihood Ratio 96.428 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

N of Valid Cases 84     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 12.95. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 



  

 

 

 

Dukungan Suami * Minat 

Total_Dukungan_Suami* Kat_Minat Crosstabulation 

Count 

 

Total_Minat 

Total Berminat Tidak Berminat 

Total_Dukungan Mendukung 26 20 46 

Tidak Mendukung 8 30 38 

Total 34 50 84 

 

Kat_Dukungan * Kat_Minat Crosstabulation 

 

Kat_Minat 

Total Berminat 

Tidak 

Berminat 

Total_Dukungan _Suami 

Mendukung 

Count 26 20 46 

Expected Count 18.6 27.4 46.0 

% within Total 

_Dukungan_Suami 

56.5% 43.5% 100.0% 

Tidak 

Mendukung 

Count 8 30 38 

Expected Count 15.4 22.6 38.0 

% within Total 

_Dukungan_Suami 

21.1% 78.9% 100.0% 

Total Count 34 50 84 

Expected Count 34.0 50.0 84.0 

% within Total 

_Dukungan_Suami 

40.5% 59.5% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 10.866a 1 .001   

Continuity 

Correctionb 

9.444 1 .002 
  

Likelihood Ratio 11.284 1 .001   

Fisher's Exact Test    .002 .001 

N of Valid Cases 84     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15.38. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 



  

 

 

 

Lampiran 6: Hasil Uji Turnitin 

  



 

 

 

  



  

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 

  



 

 

  



  

 

 

 

Lampiran 7: Lembar Konsultasi  

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS GALUH 

 

LEMBAR KONSULTASI 

 

Nama Mahasiswa : Rifa Qathrunnada Azhari 

Pembimbing I  : Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes 

Judul   : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Minat Pasangan  

: Usia Subur (PUS) Terhadap Metode Kontrasepsi Efektif  

: Terpilih (MKET) Di Desa Golat Kecamatan Panumbangan  

: Kabupaten Ciamis 

No Hari, Tanggal Saran Paraf 

1 
Kamis,  

12-03-2026 

Konsultasi BAB I: Diskusi variabel 

penelitian penyederhanaan variabel  

menjeadi pengetahuan, sikap dan 

dukungan suami. Tanpa sub variabel 
 

2 
Rabu,  

25-03-2026 

Konsultasi BAB I: Perbaikan tujuan 

khusus penelitian.  

Tujuan khusus tidak langsung 

dikorelasikan, menghapus kalimat 

“dengan minat” pada poin 1-3 & 

menghapus tahun pada judul 

 



  

 

 

 

3 
Minggu, 

05-04-2026 

Konsultasi BAB I 

Lanjut BAB II & III 

 

4 
Jumat,  

13-04-2026 

Konsultasi BAB III: Perbaikan 

kuesioner & kelengkapan proposal 

- Perbaikan opsi jawaban 

kuesioner pengetahuan menjadi 

pilihan ganda (multiple choice) / 

a, b, c, d 

- Penambahan nama Kabupaten 

pada judul 

 

5 
Senin,  

20-04-2026 
Konsultasi proposal: ACC 

 

6 
Senin,  

04-05-2026 
Konsultasi hasil sidang proposal 

 

7 
Senin,  

01-06-2026 
Konsultasi BAB IV & V 

 



  

 

 

 

8 
Jumat,  

14-08-2026 

Konsultasi BAB IV: Pembahasan 

harus ada asumsi peneliti di setiap 

hasil penelitian 

Lampiran harus ada master tabel 

hasil penelitian 

Hasil pengolahan data SPSS 
 

9 
Jumat,  

21-08-2026 
ACC 

 

 

 

 

  



  

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS GALUH 

 

LEMBAR KONSULTASI 

 

Nama Mahasiswa : Rifa Qathrunnada Azhari 

Pembimbing II : Bdn. Siti Fatimah, SST., MM., M.Keb 

Judul   : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Minat Pasangan  

: Usia Subur (PUS) Terhadap Metode Kontrasepsi Efektif  

: Terpilih (MKET) Di Desa Golat Kecamatan Panumbangan  

: Kabupaten Ciamis 

No Hari, Tanggal Saran Paraf 

1 
Jumat, 13-03-

2026 

Konsultasi BAB I: Perbaiki 

penulisan & studi pendahuluan 

 

2 
Jumat, 13-04-

2026 

Konsutasi BAB I & II: 

Perbaiki penulisan 

Konsultasi BAB III: Perbaiki 

penulisan, tambahkan 

referensi. 

Kuesioner sebaiknya 

menggunakan pilihan multiple 

choice dengan minimal 30 

pertanyaan yang pengetahuan 

 



  

 

 

 

3 
Jumat, 17-04-

2026 

Konsultasi BAB III: 

Tambahkan keterangan, hasil 

ukur & referensi pada definisi 

operasional 

 

4 Sabtu 19-04-2026 Konsultasi proposal ACC 

 

5 
Senin,  

01-06-2026 
Konsultasi BAB IV & V 

 

6 
Selasa, 

02-06-2026 
Lanjiutkan penelitian 

 

7 
Rabu, 

12-08-2026 
Perbaikan BAB IV & V 

 

8 
Jumat, 

14-08-2026 
ACC 

 

 

  



 

 

Lampiran 8: Dokumentasi  



 

 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

Nama : Rifa Qathrunnada Azhari 

Tempat, Tanggal Lahir : Ciamis, 16-06-2001 

Alamat 

 

: 

 

Dusun Ciroke RT 3 RW 1 Desa Golat Kecamatan 

Panumbangan Kabupaten Ciamis 

Email/Hp : Rifa.qathrunnada@student.unigal.ac.id 

Riwayat Pendidikan   

1 MIS Nurul ‘Amal Cijeungjing : 2014 

2 SMPN 1 Panumbangan : 2017 

3 SMA Al Muttaqin Fullday School Kota Tasikmalaya : 2020 

4 STIKes Muhammadiyah Ciamis : 2024 

5 Universitas Galuh : 2025 s/d sekarang 

   

  

 


