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KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur alhamdulillah peneliti panjatkan ke Hadirat Allah SWT, karena 

dengan Rahmat dan Hidayah-nya akhirnya peneliti dapat menyelesaikan Skripsi 

yang berjudul “Pengaruh Pemberian Jamu Kunyit Asam Terhadap Penurunan Skala 

Nyeri Haid (Dismenore) Pada Remaja Putri Di Smk Bhakti Kencana Banjar.” 

Sholawat beserta salam semoga senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad Saw, 

keluarganya, para sahabatnya dan kepada umatnya yang senantiasa taat sampai 

akhir zaman. Skripsi ini disusun untuk melakukan penelitian sebagai salah satu 

syarat dalam memperoleh Gelar Sarjana, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Galuh. 

Peneliti menyadari proses penyusunan Skripsi ini peneliti banyak 

mendapatkan masukan, pengarahan, dukungan, rasa semangat dari berbagai pihak. 

Oleh karena itu peneliti dengan penuh rasa ikhlas dan rendah hati, izinkan peneliti 

mengucapkan terimakasih dan penghargaan setinggi-tingginya, peneliti sampaikan 

kepada yang terhormat : 

1. Prof. Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.Kes., selaku Rektor Universitas 

Galuh yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk 

menempuh pendidikan di Universitas Galuh. 

2. Ibu Dini Nurbaeti Zen, S. Kep., Ners., M.Kep., Sp.Kep.Kom selaku 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh. 
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3. Ibu Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes, selaku Wakil Dekan I 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis, serta selaku 

pembimbing I yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk 

memberikan arahan dan bimbingan dalam penyusunan Skripsi ini 

4. Bapak Daniel Akbar Wibowo, S.Kep., Ners., M.M.,M.Kep., selaku 

Wakil Dekan II Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis 

5. Ibu Reni Hertini, S.Kep., Ners.,M.Kep selaku Ketua Program Studi 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis 

6. Ibu Gita Cahyani, S. Tr.Kep., Ners., M.Tr.,Kep selaku Sekretaris 

Program Studi Keperawatan Universitas Galuh Ciamis 

7. Bapak Yoga Ginanjar, S.Kep., Ners., M.Kep., Sp.Kep.Kom selaku 

pembimbing II yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk 

memberikan arahan dan bimbingan dalam penyusunan Skripsi ini 

8. Seluruh Staff  Dosen dan karyawan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Galuh Ciamis yang telah memberi dukungan selama peneliti 

mengikuti penelitian 

9.  Orang Tua serta Keluarga dan saudara - saudaraku tercinta yang telah 

memberikan dukungan moril dan materil selama penyusunan Proposal 

Skripsi ini 

10. Teman – teman senasib dan seperjuangan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Galuh Ciamis 
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11. Terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini yang tidak dapat penulis sebutkan namanya 

satu persatu 

12. Terakhir, terimakasih untuk diri sendiri apresiasi sebesar – besarnya 

karena telah mampu berusaha keras, berjuang, sejauh ini tidak menyerah 

dan terus berusaha sampai akhirnya dapat menyelesaikan Skripsi ini. 

Peneliti menyadari bahwa Skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan 

dan masih banyak kekurangan. Oleh karena itu, peneliti mengharapkan 

kritik dan saran yang membangun dari para pembaca untuk perbaikan 

dimasa mendatang.  

Selain itu, peneliti juga berharap penelitian ini dapat bermanfaat 

khususnya bagi penulis dan umumnya bagi pembaca serta dalam 

memberikan sumbangan pemikiran bagi perkembangan pendidik 

terutama pendidikan Keperawatan. 

Ciamis, 2026 
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