KATA PENGANTAR

Puji dan syukur peneliti panjatkan kehadirat ALLAH SWT atas rahmat dan
karunia-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini. Teriring
shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad SAW,
kepada keluarganya, pada sahabatnya dan semoga sampai kepada kita selaku umat-

Nya, Aamiin.

Skripsi ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh
gelar sarjana keperawatan (S.Kep) pada program studi Keperawatan, Fakultas IImu
Kesehatan Universitas Galuh. Dengan judul “Hubungan Kontrol Diri Dengan
Perilaku Merokok Pada Remaja Laki-Laki di SMP Negeri 3 Karangnunggal

Kabupaten Tasikmalaya”.

Dalam penelitian skripsi ini peneliti selalu mendapatkan bimbingan
motivasi serta semangat dari banyak pihak. Oleh karena itu terimakasih tak

terhingga kepada yang terhormat :

1. Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep, selaku Rektor Universitas
Galuh Ciamis

2. Dini Nurbaeti Zen, S.Kep., Ners., M.Kep., Sp. Kep. Kom selaku Dekan
Fakultas llmu Kesehatan Universitas Galuh.

3. Asri ApriliaRohman, S.Kep., Ners., M.Kes., selaku Wakil Dekan I Fakultas

Ilmu Kesehatan Universitas Galuh.
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Daniel Akbar Wibowo, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep., selaku wakil Dekan
Il Fakultas IImu Kesehatan Universitas Galuh.

Reni Hertini, S.Kep., Ners., M.Kes., selaku ketua program Studi
Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh.

Siti Rohimah, S.Kep., Ners., M.Kep., selaku Dosen Pembimbing | yang
telah memberikan arahan dan bimbingan serta waktunya yang sangat berarti
bagi peneliti dalam penyusunan skripsi ini.

Acep Hidayatul Mustopa, S.Kep., Ners., M.Kep., selaku Dosen
Pembimbing Il yang telah memberikan arahan dan bimbingan serta
waktunya yang sangat berarti bagi peneliti dalam penyusunan skripsi ini.
Semua civitas akademika yang telah memberikan bantuan moril maupun
material.

Terima kasih tiada terhingga kepada kedua orang tua tercinta Ayahanda
Yusman Riadi dan ibunda tercinta Yani Nurhayati, dua orang yang sangat
berjasa dalam hidup penulis, dua orang yang menjadi sumber kekuatan di
setiap langkah penulis, dua orang yang selalu mengusahakan anak
perempuan ini untuk bisa menempuh pendidikan setinggi-tingginya meski
mereka tidak pernah merasakannya.

Adik laki-laki tersayang Ghazi Putra Riadi, terimakasih selalu menjadi
tempat penulis bercerita dan berkeluh kesah, selalu memberikan support
yang tiada hentinya, dan selalu mengingatkan untuk terus semangat dalam

menyelesaikan tugas yang sedang dijalani.
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Terimakasih yang sebesar-besarnya kepada Tevyn Triandy yang lahir pada
tanggal 25 Januari 1995, telah menjadi sosok yang selalu hadir dengan kasih
sayang, dukungan, dan pengertian di setiap proses yang penulis jalani.
Kehadirannya memberikan semangat, ketenangan dan motivasi yang begitu
berarti, terutama dalam menyelesaikan tugas ini. Semoga segala kebaikan
yang diberikan mendapatkan balasan yang terbaik.

Terimakasih yang sebesar-besarnya kepada Nadila, Wini, Desi, Syabila,
Leli, Ghea, Aira, Santi dan Anisa sebagai sahabat terbaik yang senantiasa
hadir dalam setiap proses perjalanan penulis, baik selama masa perkuliahan
maupun dalam penyusunan skripsi ini . Kehadiran mereka bukan hanya
sebagai teman, tetapi juga sebagai tempat berbagi cerita, keluh kesah,
dukungan, serta penguat di berbagai situasi kehidupan yang penulis hadapi.
Penulis merasa bersyukur karena dipertemukan dengan sahabat-sahabat
yang selalu memberikan ketulusan, perhatian, serta semangat tanpa
mengenal lelah.

Terakhir, terimakasih untuk diriku sendiri yang telah mampu bertahan,
berjuang, dan tetap melangkah hingga detik ini. Terimakasih atas segala
usaha, kesabaran, serta keteguhan dalam menghadapi setiap proses dan
tantangan selama penyusunan skripsi ini. Apresiasi setinggi-tingginya saya
berikan kepada diri sendiri yang telah berusaha dengan sungguh-sungguh,
tidak menyerah dalam keadaan apapun, dan terus percaya bahwa setiap

proses akan membawa hasil terbaik pada waktunya.
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Penulis menyadari masih terdapat kekurangan dalam penyusunan proposal
penelitian ini. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat penluis
harapkan untuk perbaikan kedepannya. Semoga proposal penelitian ini dapat
memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya dalam

bidang keperawatan.

Ciamis, April 2026

SHAFA NOVIYANI RIADI



