DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN PEMBIMBING ........ccccoooiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 1
LEMBAR PENGESAHAN PENGUJL ..o i
ABSTRAK ...ttt ettt ettt et ens i
ABSTRACT ...ttt et e sttt e st e e be e seeeateesnneens v
KATA PENGANTAR ...ttt v
DAFTAR STttt vii
DAFTAR TABEL. ..ottt 1X
DAFTAR GAMBAR ...ttt X
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt st et xi
BAB I PENDAHULUAN ...ttt 1
A, Latar BelaKang.............cccooooiiiiiiiiiiieee e 1
B. Rumusan Masalah.................c..c 6
C. Tujuan Penelitian................ccoooiiiiiiiiiii e e 6
D, Manfaat..........oooooii e 7
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...t 9
A, TInJauan Teori........cccoooiiiiiiiiiiiii e 9
A, KONSEP SErOKE.......ccooiiiiiiiiiieee e 9

B. Fungsi MotorikK............coooiiiiiiiiiieeeeeee e 19

C. Konsep Mirror tRerapy .................coooeeuveeeeiiiiieeeeeiieeeeeeieeeeescieee e e e 28

B. Kerangka Penelitian.................c..cooooiiiiiiiii 43
C. Hipotesis Penelitian..................ccooooiiiiiiiiiiiiieee e 45
BAB IIl METODE PENELITTAN ..o 46
A. Desain Penelitian..................ccooooiiiiiiiniiieee e 46
B. Populasi Dan Sampel ..............ccoooiiiiiiiiie e 47
C. Variabel Penelitian..............cc..cccooiiiiiiiiiiiiice e 48
D. Definisi Operasional.................ccccooiiiiiiiiiiiiiieee e 49
E. Instrumen Penelitian.................ccccoiiiiiiiiiiiiiiceeecece 51
F. Teknik Pengumpulan Data.....................cooooiiiiiiiniiiice e 53
G. Teknik Pengolahan Data .....................cccooiiiiiiiiiniee e, 55
H. Uji Validitas Dan Reliabilitas...............cccccccoiiiiiiiiiiniiiieeeeen 57

vii



I. Rancangan Analisa Data ...................ccccooiiiiiniiini 58

J.  Etika Penelitian ..................cccoooiiiiiiiiiie e 62
K. Tempat Dan Waktu Penelitian ...................cccoooooiiiniiiiinine, 63
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN........oooiiioteee e 64
A HASIL o 64
B. Pembahasan ...t 70
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt 76
A, KeSIMPUIAN .........ooiiiii e s 76
B.  SAKaQN........ooiiiiii e e e araeeeanes 77
DAFTAR PUSTAKA ...ttt sttt st 80
LAMPIRAN ...ttt ettt ettt e et e e abeesnabeeesabeee e 88

viil



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1 Rancangan Penelitian.......................cccccoooiiiiiiniiiin e,

Tabel 3. 2 Definisi Operasional

1X



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 Posisi lengan yang tidak terpengaruh di depan cermin................. 33

Gambar 2 Penempatan cermin pada pasien dengan pengabaian sisi tubuh ..33

Gambar 3 Latihan Sederhana....................ccooiiiiiiie 35
Gambar 4 Menfaasilitasi Gerakan Bilateral pada Pasien............................... 36
Gambar 5 Pelatihan Fungsional Dengan Objek ................cc.cooiiiniiinnnn. 37



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Kuesioner Data Umum dan Data KIinis...........ccccooeeveniininninncnnne. 88
Lampiran 2 Lembar Kuesioner FMA UE ...........ccccooiiiiiiiiiiiniicecieceece e 89
Lampiran 3 Master Tabel Data Pretest dan Postest ...........cccceevieniiiiiiiniiiininniene 94
Lampiran 4 Output SPSS ..ottt 95
Lampiran 5 DOKUMENTAST.....c..cevueiiiriinieiiiniierteteetereee et 97
Lampiran 6 Cek TUIMItin........cccceviviirieeiiieiieeieecte ettt eveesveeaeeeaeeseeenaeens 98

xi



