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Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan
rahmat dan karunia-Nya, sehingga atas kehendak-Nya penulis dapat menyelesaikan
tugas akhir berupa Skripsi ini dengan baik. Shalawat serta salam semoga senantiasa
kita curahkan kepada junjungan Nabi besar Muhammad SAW, keluarga, sahabat
serta umatnya. Skripsi ini berjudul “ANALISIS PERKEMBANGAN
MOTORIK ANAK USIA DINI DITINJAU DARI AKTIVITAS FISIK”
Kelancaran proses penulisan Skripsi bimbingan, arahan, dan petunjuk serta kerja
sama dari berbagai pihak, baik pada tahap persiapan, penyusunan hingga
terselesaikan Skripsi ini. Maka, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada
semua pihak yang telah membantu terselesaikannya Skripsi ini, khususnya kepada:
Ketua Yayasan YPG Galuh Ciamis, dr. Hj. Pupung Oprianti, M.Kes, yang telah
memberikan dukungan penuh terhadap seluruh aktivitas akademik dan non-
akademik di Universitas Galuh Ciamis.

Rektor Universitas Galuh Ciamis, Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., M.M., M.Kep.
atas arahan, motivasi, serta fasilitas yang memadai dalam menunjang kegiatan
pembelajaran dan penelitian.

Dekan FKIP Universitas Galuh Ciamis, Dr. Ida Nuraida, S.Pd., M.Pd., atas segala
bentuk kebijakan dan dukungan akademik selama masa studi penulis.

Pj. Ketua Program Studi Pendidikan Jasmani, Dr. Risma, S.Si., M.Pd., yang telah
memberikan kesempatan, arahan, dan motivasi dalam proses penyelesaian skripsi.
Pj. Sekretaris Program Studi Pendidikan Jasmani, Ucu Abdul Ropi, M.Pd., atas
bantuan administratif dan semangat yang tak henti-hentinya diberikan kepada
penulis.

Pembimbing I, Dr. Risma, S.Si., M.Pd., atas bimbingan, kesabaran, dan masukan
berharga dalam setiap proses penyusunan skripsi.

Pembimbing Il, Muhamad Nurzaman, S.Pd., M.Pd., AIFO., atas arahan yang jelas,
ketelitian, serta kritik membangun yang sangat membantu dalam penyempurnaan

karya ilmiah ini.
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Kepada Mamah dan keluarga tercinta, terima kasih karena selalu menjadi tempat
paling hangat di dunia ini. Terima kasih atas ketulusan doa yang tiada putus,
limpahan kasih sayang, serta pelukan dukungan materi maupun rohani yang selalu
menguatkan penulis. Di hari-hari paling melelahkan, kehadiran, senyuman, dan
motivasi dari kalian adalah energi terindah yang membuat penulis mampu
melangkah sejauh ini, hingga akhirnya Skripsi ini dapat diselesaikan dengan penuh
rasa syukur.

Kepada Rahma Syabila Noviana dan Kazima Aisha Ahmad, terima kasih telah
menjadi tempat yang selalu aman untuk pulang ketika dunia luar terasa begitu
bising dan berat. Kehadiran kalian paling nyata bukan hanya di momen-momen
bahagia, melainkan di titik-titik paling lelah saat penulis hampir menyerah. Terima
kasih telah mendengarkan tanpa menghakimi, menemani tanpa meminta pamrih,
dan merawat semangat yang hampir habis lewat percakapan-percakapan sederhana
kita. Terima kasih pula karena selalu bersedia menampung keluh kesah yang sama
berulang kali tanpa pernah sekalipun menunjukkan rasa jemu. Kalian adalah bukti
nyata bahwa adakalanya kehadiran seseorang tidak harus berupa solusi yang
sempurna, cukup dengan ada, cukup dengan tidak pergi. Hal sederhana itu sudah
lebih dari cukup bagi penulis untuk terus melangkah hingga akhirnya tiba di titik
ini.

Teruntuk diri sendiri, terima kasih karena tidak memilih untuk pergi di hari-hari
paling berat. Proses penyusunan Skripsi ini melampaui urusan akademis; ini adalah
perjalanan melelahkan di mana kamu harus mengolah data sekaligus berdamai
dengan luka-luka yang jauh lebih besar dari sekadar tugas akhir. Terima kasih telah
terus melangkah, meski perlahan dan penuh air mata yang jatuh dalam sunyi. Tidak
ada yang memalukan dari proses yang rapuh itu, karena di sanalah kekuatanmu
yang paling autentik berada. Kamu layak bangga tanpa syarat, karena esensinya
bukan tentang menjadi sempurna, melainkan tentang keberanian untuk terus ada.
Skripsi mengenai perkembangan motorik anak ini pada akhirnya menjadi monumen
pengingat bahwa dirimu juga telah berkembang dengan sangat hebat. Kamu
memilih sembuh, kamu memilih selesai, dan kamu telah menang. Semoga kamu

selalu menjaga dirimu dengan cara yang paling teduh dan lembut.
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11. Penulis ingin menghaturkan rasa terima kasih yang tidak terhingga kepada seluruh
pengurus, volunteer, dan khususnya Divisi Inclusive Sport Komunitas
Metamorfrosa Indonesia Tasikmalaya, yang telah menjadi sumber semangat yang
nyata bagi penulis di tengah lelahnya menyusun skripsi ini, tempat di mana tawa
kecil di sela kesibukan, perhatian yang tulus tanpa diminta, serta kepercayaan yang
terus diberikan menjadi alasan penulis mampu bertahan dan terus melangkah
hingga akhirnya sampai pada titik penyelesaian ini, sebuah kebersamaan yang
mengajarkan penulis bahwa perjuangan tidak pernah harus dijalani sendirian, dan
bahwa nilai kepedulian serta inklusivitas yang selalu dijaga oleh komunitas ini akan
terus penulis kenang sebagai salah satu bagian paling berharga dalam perjalanan
akademik penulis.

Semoga amal baik yang telah mereka berikan kepada penulis mendapatkan
balasan pahala yang berlipat ganda dan selalu dalam rahmat serta ridho dari Allah
SWT. Amin. Akhir kata, penulis berharap agar Skripsi ini dapat bermanfaat bagi

para pembaca umumnya dan penulis khususnya.

Ciamis, Agustus 2026

FARIHATUL MUSAFAAH
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