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Lembar Bimbingan 

LEMBAR BIMBINGAN 

 

Nama : Titin Rostini 

NIM  : 1590125060 

Pembimbing Stase    : Bdn. Kurniati Devi, SST, M.Tr.Keb 

       Bdn.Siti Fatimah, SST, MM, M.Keb 

NO HARI/TANGGAL SARAN PARAF 

1 Rabu, 10 Juni 2026 

Patograf lampirkan Bold sesuai dengan 

Panduan 
 

2 Kamis, 11 Juni 2026 Higlight Asuhan kegaluhannya  

3  

Pada judul tertulis: G2P1A0 Hamil 40 

Minggu Fisiologis Namun pada beberapa 

bagian tujuan dan rumusan masalah masih 

tertulis: G2P0A0   

 

4  

Pada latar belakang disebutkan: Hamil 40 

minggu fisiologis Namun pada rumusan 

masalah nomor 2 tertulis: Hamil 41 

minggu  Harus dipastikan apakah kasus 

yang diambil usia kehamilan 40 minggu 

atau 41 minggu. 

 

5  

Judul dan latar belakang sudah 

mengangkat inovasi counterpressure 

massage. Saran: Pada BAB II perlu dibuat 
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subbab khusus: Terapi Komplementer 

Counterpressure 

6  

Latar belakang sudah baik tetapi proporsi 

masih terlalu banyak membahas AKI dan 

AKB secara global. 

 

7  

Dalam rumusan masalah hanya terdapat:  

 Kehamilan  • Persalinan  • Nifas  • BBL  

Belum mencantumkan: • Neonatus  • 

Keluarga Berencana  Padahal pada konsep 

Continuity of Care seharusnya mencakup: 

Kehamilan → Persalinan → Nifas → 

Neonatus → KB. 

 

8  

Tujuan khusus juga belum mencantumkan 

asuhan keluarga berencana. Padahal pada 

BAB I disebutkan COC sampai KB.   

 

9  

Minimal 80% referensi menggunakan 

sumber 10 tahun terakhir. Tambahkan: • 

WHO terbaru  • Kemenkes RI terbaru  • 

Jurnal nasional dan internasional 2021–

2026 

 

10  

Pastikan pada metode dijelaskan: • Waktu 

kunjungan  • Jumlah kunjungan  • 

Instrumen pengkajian  • Dokumentasi 

SOAP  • Pendokumentasian inovasi 
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counterpressure  Agar alur asuhan lebih 

jelas. 

11  

Harus ada data: • skala nyeri sebelum 

tindakan  • skala nyeri sesudah tindakan  • 

respons ibu  Sehingga keberhasilan inovasi 

dapat dibuktikan. 

 

12  

Kesimpulan Harus Menjawab Tujuan 

Kesimpulan jangan berupa cerita. Harus 

menjawab: • Asuhan kehamilan  • Asuhan 

persalinan  • Asuhan nifas  • Asuhan BBL  

• Asuhan neonatus  • Asuhan KB  • 

Evaluasi counterpressure   

 

13  

Jangan: Diharapkan bidan meningkatkan 

pelayanan. Tetapi: Diharapkan bidan 

menerapkan counterpressure massage 

sebagai salah satu terapi komplementer 

dalam mengurangi nyeri punggung kala I 

fase aktif sesuai standar kewenangan 

bidan. 
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1. Inform Concent 

INFORMED CONSENT 

(Lembar Persetujuan) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : Ny. S 

Alamat  :Panumbangan 

  

Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden asuhan stase pra nikah dan 

pra konsepsi yang berjudul “Continuity of Care Asuhan Kebidanan pada Ny. 

S Usia 23 Tahun G2P1A0 Hamil 40 Minggu Di Puskesmas Panumbangan 

Kabupaten Ciamis Tahun 2026”. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sukarela tanpa ada paksaan dari 

pihak manapun dan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

Ciamis ………………2026 

 

Responden 
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Lampiran-lampiran 
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