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KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala 

rahmat, berkah, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan 

Literature Review yang berjudul “Efektifitas Dukungan Sosial Terhadap Penurunan 

Risiko Babyblues Pada Ibu Postpartum: Literature Review”. Shalawat serta salam 

semoga senantiasa tercurah limpahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW, 

beserta keluarga, sahabat, dan seluruh umatnya hingga akhir zaman. Penyusunan karya 

ilmiah ini bertujuan untuk memenuhi salah satu tugas dalam rangka menyelesaikan 

studi pada Program Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh. 

Penulis menyadari bahwa dalam proses penyusunan Literature Review ini, 

penulis memperoleh banyak bantuan, arahan, bimbingan, motivasi, serta dukungan dari 

berbagai pihak. Tanpa bantuan dan dukungan tersebut, penyusunan karya ilmiah ini 

tidak akan terselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan penghargaan dan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dr. Tita Rohita, S. Kep., Ners., M.M., M. Kep. selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Galuh 

2. Asri Aprilia Rohman, S. Kep., Ners., M. Kes. selaku Wakil Dekan I Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Galuh  

3. Daniel Akbar Wibowo, S.Kep., Ners., M.M., M. Kep selaku Wakil Dekan Il 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh sekaligus selaku pembimbing I 
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4. Reni Hertini, S. Kep., Ners., M. Kep selaku Ketua Program Studi Keperawatan 

5. Dini Nurbaeti Zen, S. Kep., Ners., M. Kep., Sp. Kep. Kom selaku GKM Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Galuh sekaligur selaku pembimbing II 

6. Seluruh sivitas akademika Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh yang telah 

memberikan bantuan, dukungan, serta kontribusi baik secara moril maupun materil 

selama proses penyusunan Literature Review ini. 

Penulis menyadari bahwa Literature Review ini masih jauh dari sempurna. 

Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan untuk 

perbaikan di masa mendatang. Semoga hasil Literature Review ini dapat 

memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu keperawatan, khususnya dalam 

meningkatkan pemahaman mengenai efektivitas dukungan sosial terhadap 

penurunan risiko baby blues pada ibu postpartum, serta menjadi bahan 

pertimbangan dalam upaya promotif dan preventif untuk mendukung kesehatan 

mental ibu setelah melahirkan. 
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