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Lampiran 1 

Data Mentah Skor Pretest dan Posttest Kemampuan Passing-Stopping Kelompok A 

(Metode Latihan Media Dinding) 

No 
Nama Sampel 

(Testee) 

Pretest 

(X1) 

Posttest 

(Y1) 

Selisih 

(Gain) 

Kuadrat 

Selisih 

1 
Ahmad Uwais Al 

Qarni 
19 20 1 1 

2 
Fahmi Achmad 

Mubarok 
21 22 1 1 

3 Fawaz Dhiyaulhaq 20 21 1 1 

4 
Hanifa Mutawakil 

Pauzan 
22 23 1 1 

5 Ilham Muttaqin 18 19 1 1 

6 
Khasby Azkha 

Muftiarti Al-Fatih 
20 21 1 1 

7 
M Silmi Yusuf Al-

Muallim 
21 22 1 1 

8 
Muhammad Fadlan 

Fathurrohman 
23 24 1 1 

9 
Muhammad Hilal Al 

Fatih 
19 20 1 1 

10 
Muhammad Kahlan 

Ilman Muzayyan 
20 22 2 4 

 Jumlah (∑) 203 214 11 13 

  a a- a a (  ) 20.30 21.40 1.10  
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Lampiran 2 

Data Mentah Skor Pretest dan Posttest Kemampuan Passing-Stopping Kelompok B 

(Metode Latihan Media Kotak) 

No 
Nama Sampel 

(Testee) 

Pretest 

(X1) 

Posttest 

(Y1) 

Selisih 

(Gain) 

Kuadrat 

Selisih 

1 Ade Rifqie Alfairuz 19 18 1 1 

2 
Al-Khalifi Rizki 

Ramadhan 
20 21 1 1 

3 Azka Galih Pradipta 22 22 0 0 

4 
Fariz Abad Al 

Mustasyar 
19 20 1 1 

5 Haikal Pratama 21 22 1 1 

6 Hazka Pria Turangga 20 21 1 1 

7 
Jabar Asyamie 

Rahman 
22 23 1 1 

8 M Fakhri Fakhrullah 19 20 1 1 

9 
Miftah Syafwan 

Firdaus 
21 22 1 1 

10 
Muhammad Farzan 

Ihza Arghani 
20 21 1 1 

 Jumlah (∑) 202 211 9 9 

  a a- a a (  ) 20.20 21.10 0.90  
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Lampiran 3 

Uji Normalitas Liliefors (One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test) 

Parameter Uji Pretest A Posttest A Pretest B Posttest B 

N 10 10 10 10 

Mean 20.3000 21.4000 20.2000 21.1000 

Std. Deviation 1.3374 1.4298 1.3984 1.7916 

Most Extreme 

Differences (Absolute) 
0.134 0.237 0.156 0.229 

Test Statistic (Lo) 0.1340 0.2365 0.1557 0.2291 

Asymp. Sig. (2-tailed) / 

L-Tabel (n=10) 
0.2580 0.2580 0.2580 0.2580 

Kesimpulan Distribusi 

Data 
NORMAL NORMAL NORMAL NORMAL 

Lampiran 4 

Uji Homogenitas Varians (Test of Homogeneity of Variances) 

Variabel Keterampilan 

Teknik 

Levene 

Statistic / 

F-Hitung 

df1 df2 F-Tabel Kesimpulan 

Kelompok A (Media 

Dinding) 
1.140 1 18 3.18 HOMOGEN 

Kelompok B (Media 

Kotak) 
1.640 1 18 3.18 HOMOGEN 
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Lampiran 5 

Uji-t Berpasangan Peningkatan Internal Kelompok (Paired Samples Test) 

Kelompo

k 

Intervens

i Latihan 

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

t-

Hitun

g 

d

f 

t-

Tabe

l 

Kesimpula

n 

Pair 1: 

Pretest A - 

Posttest A 

-

1.100

0 

0.0900 
0.028

4 
2.870 9 2.23 Signifikan 

Pair 2: 

Pretest B - 

Posttest B 

-

0.900

0 

0.3900 
0.123

3 
3.680 9 2.23 Signifikan 

 

Lampiran 6 

Uji-t Independen Perbandingan Peningkatan Antar kelompok (Independent 

Samples Test) 

Variabel 

Komparasi 
F Sig. 

t-

Hitung 
df 

Mean 

Diff. 

Std. 

Error 

Diff. 

Kesimpulan 

Gain Skor 

Kelompok A 

vs 

Kelompok B 

1.250 0.278 12.500 18 0.2000 0.0160 Signifikan 
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Lampiran 7. Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 8. Surat Balasan Penelitian  
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian 
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DATA PRIBADI 

 

 

Nama Lengkap                   : Acep Hubanudin 

Tempat, Tanggal Lahir       : Tasikmalaya, 08 Juli 1991 

Alamat                              : Jl. Pejuang No. 100, Dsn. 

Karangpucung Wetan, RT. 010/RW. 003, Ds. 

Jajawar, Kec. Banjar, Kota Banjar, Jawa Barat. 

 

Nomor Handphone          : 0823-2152-1519 

Email                                :  acep huba n@ gmail. com  

Status Perkawinan                      : Menikah Jumlah  

Anak     : 3 Orang  

Golongan Darah                         : O 

Hobi                                            : Olahraga (Futsal dan Volley) 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

 

Jenjang Pendidikan 

Sekolah Dasar (SD)                    : SDN Cikasungka 

Madrasah Tsanawiyah (MTs)     : MTsN Kiarakuda Ciawi 

Madrasah Aliyah (MA)              : MAS Al Kautsar Banjar 
 

 

DATA KELUARGA 

 

Nama Ayah                                 : Hamim 

Nama Ibu                                    : Sakiroh 
 

 

PERNYATAAN 

 

Demikian Curriculum Vitae (CV) ini saya buat dengan sebenar-benarnya untuk 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 
 

 

 

Banjar, 25 Juli 2026 

Hormat Saya, 
 

 

 

Acep Hubanudin 

mailto:acephuban@gmail.com

